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Resumen

Dia a dia muchas empresas airededor del mundo estan obteniendo valiosos
beneficios empresariales con iniciativas que ayudan avanzar hacia el desarrollo

sustentable, tales como la implementacién de medidas de conservacion de la energia.

El presente documento describe un estudio de caso, el cual analiza de manera
empirica la implementacion de medidas de conservacion de la energia con el que cuentan
un grupo de pequefas y medianas empresas (Pymes) en la ciudad de Hermosillo,
Sonora, con el fin de poder crear un marco de referencia en el que se desenvuelve este

valioso segmento economico y productivo de la ciudad y ia region.

El estudio concluye que las empresas no cuentan con las suficientes medidas que
hagan méas eficiente el uso de la energia y sugiere que es necesario el poner a
disposicion de las Pymes el conocimiento y la informacion de conservacion y eficiencia
energética para fomentar la transferencia tecnologica hacia practicas de uso mas
sustentable de la energia y poder contribuir a la reduccion de los efectos del cambio

climatico.

Abstract

Day by day many companies around the world are obtaining manageria! valuable benefits
with initiatives that help advance toward the sustainable development, such as the
implementation energy conservation program.

The present document describes a case study which analyzes in an empirical way the
implementation of energy conserv atian measures with which count a group of small and
medium enterprises (SME's) in the city of Hermosillo, Sonora, with the purpose of being
able to create a reference mark in which this economic and productive valuable segment

of the city and the region is deployed.

The study concludes that the companies do not have the enough measures that make
more efficient the use of the energy and its strongly suggests that it is necessary puttingj to
disposition of the SME's the knowledge and the information of energy conservation and
efficiency to foment the technological transfer toward practical of more; sustainable use of

the energy and be able to contribute to the reduction of the effects of the climatic change.
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1 INTRODUCCION

Muchas empresas alrededor del mundo estan obteniendo valiosos beneficios
empresariales con iniciativas que ayudan a avanzar hacia el desarrollo sustentable:
iniciativas tales como las practicas de conservacion energética. El presente estudio de
caso muestra la situacion actual en cuanto a aplicacion de medidas de conservacion
energética se refiere de un grupo de pequeiias y medianas empresas (PYMES) de la
rama metal-mecanica de Hermosillo, Sonora, con el fin de poder generar un marco de
referencia acerca de cuales son las condiciones en las que se desenvuelven las

empresas de la region en cuanto a eficiencia energética se refiere,

La investigacion consta primeramente de un analisis de la literatura donde se busca
conocer el estado del arte concerniente a la problematica ambiental provocado por el uso
desmesurado que se ha dado a los combustibles fésites y la crisis energética que ha
traido como Consecuencia. Se aborda tamMbién las consecuencias como lo es el
calentamiento global, asi como la necesidad de incorporar la sustentabilidad energética

para mitigar los impactos que ha causado sobre la humanidad.

El andlisis literario hace mencién sobre las barreras a las que comunmente se
afrontan las pymes al querer implementar medidas a favor de la sustentabilidad: por ofra
parte tambien se describen algunas de las ventajas y beneficios que trae consigo
programas de esta naturaleza, tales como mayor competitividad, ahorro en costos y
mayor seguridad; destacando la importancia que representan estos temas a las pymes
alrededor del mundo.

Posteriormente se describe cuales fueron los métodos y procedimientos utilizados
que condujeron este estudio de caso para llegar a conocer la situacién actual sobre la
conservacion energética de cada una de las pyMes del estudio segun la percepcion de los
empresarios acerca del uso racional y cuidado del uso de la energia en las diferentes
areas de la empresa, ademds de su conocimiento de los conceptos relacionados con fa
eficiencia y su consumo de energia.

La ditima parte muestra los resultados de la evaluacign flevada a cabo en cada una

de las empresas, los cuales se compararan y contrastaran con el analisis del estado del



arte realizado, seguido de una serie de recomendaciones que en dado momento podrian

ayudar a las empresas a ser mas eficientes desde el punto de vista energético.

Hacer un uso mas eficiente de la energia puede representar grandes oportunidades
de ahorro de recursos en la empresa, mismos que pueden ser aprovechados para
incrementar su competitividad en los mercados, sin pasar por alto los grandes beneficios
medioambientales y sociales que conlleva de manera implicita; tales como el incremento
en la calidad de vida y la reduccién de los impactos ocasionados por el cambio climatico.
Es por ello que en este estudio se pretende determinar por medio de un instrumento de

evaluacion las medidas que existen implementadas en las empresas a tratadas.



2 Objetivo General

Contribuir a la mitigacion de los impactos en el cambio climatico generados por las
pequenas y medianas empfesas, a través de una guia de eficiencia energética vy

conservacion de la energia.

3 Objetivos Especificos

e Llevar a cabo un andlisis lterario a cerca de los sistemas, mecanismos,
herramientas y estrategias que han tenido éxito en incrementar y promover la
implementacién de sistemas de eficiencia y conservacién energética para mejorar
el desempeno energético.

* Analizar la percepcién de los empresarios acefca del estado actual de
conocimiento y aproximacion a las medidas de conservacién de la energia de las

pequefas y medianas empresas hermosilenses.
e Elaborar una guia practica que promueva y conduzca a la implementacion de

ciertas técnicas y medidas_de conservacion de la energia para lograr una mayor

eficiencia energética.
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4 ANALISIS LITERARIO

4.1 Crisis energética

A lo largo del siglo XX, la humanidad aumenté exponencialmente la disponibilidad
de energia gracias a la explotacion de los recursos no renovables, lo que dio lugar a fa
sociedad industrializada y urbanizada de la actualidad. Las fuentes de energia no
renovables proporcionan hoy en dia el 87% de la oferta primaria de energia en el mundo
(Alatorre, 2009).

Sin embargo, la fuente de energia predominante, el petrdieo, no serd capaz de
cubrir sustentablemente la intensidad del consumo derivado de la opulencia de las
naciones mas desarrolladas. Este problema se debe a que estos paises demandan cada
vez mas energia; aunado a esto, se puede predecir de manera empirica que la situacion
se agravara dado al crecimiento econdmico de algunos paises en vias de desarrollo que
provocaran un aumento significativo en la demanda y los precios de estas fuentes de
energia (Sanchez, 2004). Las presicnes en la demanda estimularan el suministro
alternativo y una eficacia mayor en el uso de la energia, pero por si solo no sera suficiente

]

para contrarrestar totalmente las crecientes tensiones en la demanda (Grundy, 2008).

Los precios del petrdleo y otros recursos fésiles seguirdn presentando una
tendencia inestable, pero siempre a la alza (Garcia, 2008). La crisis energética derivada
del incremento en los precios del petroleo ha obligade a tomar medidas relacionadas al
ahorro y conservacion de la eﬁergié, lo cual ha repercutido y esta ligado al sacrificio del
consumo, mismo que ha generado serios impactos en los procesos productivos asociados
(Feilbogen, 2010).

4.2 Consumo energético

Historicamente, el consumo de energia global ha crecido a una tasa anual media del
orden de 2% durante casi dos siglos, si bien las tasas de crecimiento varian
considerablemente en el tiempo y entre las regiones (Watson et al., 1996).
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En la actualidad los paises que gozan de mayor satisfaccion y bienestar, consumen
mas energia que la que producen. Las proyecciones de la Agencia Internacional de
Energia (AIE) indican que, para 2025, los paises desarrollados, con solo 14% de la
poblacion mundial, consumiran 43% de la energia disponible. Los paises en desarrollo,
que concentran 82% de los habitantes del planeta, alcanzarian a consumir apenas 45%.
El saldo corresponde a los paises de Europa del Este y los que pertenecieron a la ex-
Unidn Soviética (Sanchez,2004).

El consumo de energia per capita ha aumentado considerablemente en la mayoria
de la poblacién mundial, especialmente en los paises desarrollados. Este crecimiento en
la demanda de energia en los paises desarrollados se ha originado debido al crecimiento
en diversos sectores, tales como el industrial, residencial y agricultura (Alajlan et al.,
1998).

En base a estas premisas y suponiendo el hecho que aun fuera posible que los
combustibles fdésiles mantuvieran su participacion actual en la combinacidén energética
para satisfacer la creciente demanda, la trayectoria de las emisiones de CO, podria
amenazar gravemente el bienestar del ser humano; incluso con e uso moderado del
combustible fosil y la gestion eficaz del CO,, el camino a seguir aun constituye un desafio,
cada vez se hara mas dificil mantenerse dentro de los niveles deseables de concentracion
de CO; en la atmésfera (Grundy,2008).

4.3 El calentamiento global y sus efectos

-

El calentamiento global surge como consecuencia del cambio climatico, que se
define como €l resultado de los cambios en los patrones climaticos, debido al incremento
de la temperatura promedio del planeta; mismo que es provocado por el aumento de los
gases de invernadero en la atmosfera, los cuales siempre han sido un componente
natural y esencial de la atmosfera; el problema que hoy afronta la tierra es que las
acciones de los seres humanos han incrementado la cantidad de estos gases
desmesuradamente (Australian Goverment, 2007). '
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Aun no se sabe con exactitud ni plena certeza todos y cada unc de los efectos que
ha traido consigo el cambio climatico; sin embargo, se han observado y analizado un gran
nimero de secuelas que ha ocasionado calentamiento global sobre €l medioc ambiente,
tales como el derretimiento de los polos, el aumento del nivel del mar, menos
precipitaciones en algunas regiones, intensificacion de los fendmenos naturales tales
como huracanes, tormentas, etc.

Existen diversas suposiciones de lo que se nos depara el futuro. El cambio climatico
ademas de ser un desafio cientifico y medioambiental, es un desafic politico, econdémico y
social; algunos de los efectos en la salud que trae consigo el calentamiento global, ya han
sido ya identificados por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la cual menciona en
su reporte mundial de la salud de 1998 que los resultados de varios estudios Cientificos
basados en modelos matematicos ponen en manifiesto el hecho de que el aumento de la
temperatura, incrementard los casos de malaria y otras enfermedades infecciosas. Las
enfermedades cardiovasculares y respiratorias seran mas frecuentes en la poblacion por
los altos niveles de contaminantes en el aire (Nieto, 2005).

Otro de los sectores que se veran afectados y que concierne en parte al desarrollo
sustentable, es la economia. Una de las consecuencias que se podran notar en la
economia serd en la disminucién de empleos y una significativa alza en los procesos
migratorios, escasez de agua, menor rendimiento de las cosechas, aumento del precio de
los alimentos, inadaptacion de la gahaderia, reduccion de la productividad de I0s
ecosistemas marinos, dafos en las infraestructuras, etc. Son algunos de los impactos gque

tendra el cambio climatico sobre la economia y el empleo (Nieto,2005).

4.4 Incorporacion de la energia sustentable

Existe gran similitud entre los conceptos de energias renovables y energias
sustentables, sin embargo hay que remarcar sus diferencias para evitar confusiones, a

continuacién se proveen sus definiciones:

Las energias renovables son aquellas fuentes de energia que no se agotaran o

estan disponibles en forma continua con respecto al periodo de vida de la raza humana en
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el planeta (Rodriguez, 2009). Entre estas se encuentran Ia energia solar, edblica,
hidraulica, geotérmica y la energia de biomasa.

Existen diferentes enfoques para la definicion de energia sustentabie, la cual se
refiere a la energia producida y utilizada e formas que favorecen el desarrollo humano a
largo plazo en toda su dimensién social, econémica y medioambiental (Wymann et al.,
20086).

45 Conservacion energética y eficiencia energética

Los cambios de civilizacion eNergética por los que ha atravesado la humanidad han
implicado no sojo la disponibilidad de una Nueva fuente de energia, sino también un uso
mas eficiente de las ya existeNtes, lo que implica mayor productividad para un mayor
bienestar (Sanchez, 2004). |

Considerando como preMisa uP mayor bienestar; la definicion de energia
sustentable se puede concebir de maNera mas amplia, considerando la aplicacion del
conocimiento y tecnologias disponibles que ayudan a mitigar los impactos ambientales,
que son socijalmente aceptables y econémicamente competitivas (Moore et al., 2004).

Dentro de este cumulo de conocimiento y techologias encontramos dos conceptos

que son importantes, la conservacion eNergética v la eficiencia energética, los cuales se
definen comoe:

W

» La conservacign energélica; és la técnica aplicada en la utilizacién de la energia
que no perjudica a las condicioNes actuales de Vida en fa sociedad (Alajlan et
al,, 1998).

» La eficiencia energética es usar meNos eNergia manteniendo el mismo nivel de
servicio; esta puede ser alcahzada dismifuyendo el usc de energia o
incrementando la tasa de produccidn por unidad de energia consumida (Onot et
al., 2007).
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La eficiencia energética es a menudo confundida con la conservacion energética.
Conservacion simplemente significa usar menos energia, mientras que la eficiencia que
supone responder a la demanda de energia dada, con un menor uso de los recursos
{Hepbasii et ai., 2003).

Muchos estudios han demostrado que el potencial de aumentar la eficiencia
energética tanto en paises desarrollados y paises en desarroifo es bastante significativo.
El potencial de las ganancias se ha estimado tan alto como del 25 al 30% en las
economias industrializadas y el 40% en las economias en transicion, Proyectos de
eficiencia energetica ya han demostrado el potencial de alta rentabiidad financiera, pero
aun no han aicanzado una etapa en la que éstos son tratados en pie de igualdad con
otros proyectos de inversion (Painuly et al., 2003).

"

Por tal motivo, existen medidas e instrumentos mas fiexibles que han sido
identificados a partir de ia experiencia internacional que contribuyen a la mejora de la
eficiencia energética. Tal es el caso de Alemania, Canada, Estados Unidos, Irlanda entre
ofros, gue han desarroliado a través de organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales una serie de guias practicas que lieven a ias empresas a un uso mas
efectivo de sus recursos energeticos. Beneficios importantes que han sido identificados a
partir de la usanza de estas medidas en otros paises, Claudio Alatorre (2009) enumera
diferentes beneficios ai utiiizar un enfoque energético sustentable dentro de los cuales se

encuentran:

» Mitigacion dei cambio climético.

» Reduccion de los impactos del sector energia sobre ia salud y el medio ambiente,
s Las energias renovables pgeq?n contribuir a la proteccion de bosques y selvas.

» Reduccion de los costos y los riesgos economicos de la energia.

» Aumento de la seguridad en el abasto de energia.

* Fomento del desarrolio industrial y rural.

Existen diversos motivos y barreras que dificultan la implementacion de los sistemas
de energias sustentables; Hugo Altomonte (Altomonte et al., 2003) hace mencién a una
“falla relativa® en cuanto a la utilizacién de sistemas de energia sustentables airededor dei
mundo, este problema se da debido a tres factores u obstaculos principaimente:
econbmicos, financieros y poiiticos. Uno de ios principales argumentos que hoy en dia
dificultan la implementacién de los sistemas de energia renovables, es la creencia de que

15



las reservas de hidrocarburos son todavia econémicamente factibles, pero esta premisa
esta llegando a su fin; en Estados Unidos el afio 2008 fue el primer afio en la historia en
que la inversidn en nuevas tecnologias de generacion de energias en base a fuentes
renovables, fue mayor que la inversion de tecnologias de combustibles fosiles (Hoppe,
2009).

4.6 El gobierno y su rol en la sustentabilidad energética

Otro factor clave para el éxito en cuanto a la utilizacion e implementacion de las
energias sustentables y enfoques de eficiencia energética, es el apoyo y regutacién por
parte de los gobiernos de los paises o regiones donde se pretenden implementar estas
medidas de sustentabilidad, tal como afirma Jercen van der Veer (2008), “Estoy
convencido de que es posible conseguir mas energia y menos diéxido de carbono si se
cuenta con la combinacion correcta de politicas, tecnologia y compromiso por parte de los
gobiernos, la industria y la sociedad en su conjunto. Pero no sera una tarea facil y el
tiempo apremia”.

En los paises mas industrializados leyes ambientales y el sector privado han
contribuido exitosamente a mejorar la calidad del medioambiente tanto a nivel local como
a nivel regional. Sin embargo, al parecer estos estan muy enfocados en lidiar con la
problematica del uso desmesurado de los combustibles fosiles, pasando por alto otros
topicos de suma importancia de sustentabilidad (Keijzer, 2002).

Existe un fuerte eilemento de rivalidad entre los gobiernos consumidores, pero se
alinean unos con otros donde ‘cp_inciden sus intereses, un crecimiento econémico
favorable (Grundy,2008). Este hecho respalda la premisa de que los argumentos
econdmicos a favor de la sustentabilidad no son una solucion de validez universal
(Prakash-Mani et al., 2003). '

Las condiciones estructurales problematicas de los paises en desarrollo dificultan la
implementacién de politicas energéticas sostenibles. La poca claridad en la delimitacion
de las responsabilidades, la duplicidad de funciones entre los distintos ministerios y la
falta de cooperacion entre el gobierno, las ONG y los donantes dan lugar a

superposiciones y procesos de planificacion ineficientes (Wymann et al.,2006).
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El gobierno mexicano ha tenido sustanciales avances en cuanto a esta materia se
refiere. En noviembre de 2008 se expide la Ley para el aprovechamiento sustentable de la
energia, que tiene como objeto propiciar esta practica mediante el uso dptimo de la misma
en todos sus procesos Yy actividades, desde su explotacién hasta su consumo. Dicha ley
estipula la creacion de la Comisién Nacional para el uso eficiente de la energia
(CONUEE), la cual es un organc administrativo desconcentrado de la Secretaria de
Energia, que cuenta con autonomia técnica y operativa. Tiene por objeto promover la
eficiencia energética y constituirse como érgano de cardctel técnico, en materia de

aprovechamiento sustentable de la energia (Montiel, 2009).

Esta ley estd acorde con los lineamientos en cuanto a sustentabilidad se refiere, sin
embargo, a pesar de que este tema ha estado en la agenda politica de México y toda

América latina, los resultados no han sido los esperados (Garcia,2008).

4.7 Sustentabilidad energética en la Pyme

El sector mas representativo de las empresas en nuestro pais es aquel
correspondiente a las pequefnas y medianas empresas (Pymes), debido a que conforman
el 97% de las empresas en México y constituyen la base de la economia convirtiéndose
en potenciales desarrolladoras de empleo y reactivadoras de la misma, generadoras del
79% de empleos de la poblacién y generadoras de ingresos equivalentes al 23% dei
Producto Interno Bruto (Rodriguez, 2009).

Si las Pymes desarrollan e incorporan el uso de enefgias sustentables y se someten
a un enfoque sustentable, se pgdria resolvel en gran medida muchas de las
problematicas ambientales de México, sin dejar de lado los beneficios econdémicos que
conllevan. La limitada participacion de las Pymes en los temas medip ambientales afectan
directamente a todo el sistema industrial (Bianchi et al., 1998).

El tamafio de la empresa, es uno de los mayores factores determinantes para la
implementacién de una estrategia ambiental. las estrategias ambientales son
directamente proporcionales al tamano de la empresa (Bianchi et al,,1998). La siguiente
tabla muestra la clasificacion de las pequefias y medianas empresas de acuerdo con el

numero de empleados.
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Tabla 4-1 Clasificacién de Pymes por nimero de empleados

Tamafno de la Clasificacion por nUmero de empleados
empresa - Industria Comercio Servicios
[ Micro 0-30 0-5 (=20 -
Pequena 31 - 1100 6-20 21 =50
Mediana 101-500 ], 21 -100 [ 21 =904
Grande 501 en adelante : 101 en adela;ﬂ;a 101 en adelante

Fuente: Diario Oficial de la Federacién, 1999’

Estudios han remarcado el hecho de que solamente los grandes corporativos
adoptan una actitud estrategia ambiental pro-activa; la cual considera a las cuestiones
medio ambientaies como una significativa pieza en la competitividad empresarial, a
diferencia de ias Pymes las cuales generaimente tienen solamente a cumplir con las
reguiaciones y normatividad externa a su empresa, por io cual se dice que siguen una
estrategia ambiental re-activa (Bianchi et al,, 1998).

Sin embargo, no solo el tamario de la empresa puede ser un obstaculo para la
implementacion de medidas de eficiencia energética. Otras barreras han sido identificadas
€n cuanto a |a introduccion de sistemas de gestion energética en las Pymes, tales como la
falta de apertura, la disponibilidad de informacién y e conocimiento que tienen los
emPresarios, es por esto que, es b]éh sabida la necesidad de introducir la informacion en

~ cuanto a conceptos Yy précticas de una mejor gestion energética (Kannan et al., 2003).

Al igual que en cualquier industria y proceso, tal y como lo menciona la teoria de la
mejora continua, existen diferentes areas de oportunidad en las Pymes para desarrollar
mejoras; quizd algunas de estas mejoras requieren de un mayor esfuerzo, séase por los

COst0s que implican O por los cambios que se dan en la organizacion; cambios que van

' Diario Oficial de la Federacién 1999, citado en Medicién y registro de la energia en las Pequefas
y Medianas Empresas, 2007, pp. 4
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desde infraestructura, tecnologia, personal y de cultura; siendo este uitimo uno de los mas
complejos y dificl de manejar.

Un ejemplo de area de mejora se encuentra en los costos que conforman el costo
total de la produccion, tales como los costos de la materia prima, costo de la mano de
obra, costo de mantenimiento, costos operacionales, etc. Especificamente en las Pymes,
el costo de la energia solo representa una pequefa proporcidn de los costos
operacionales; sin embargo, el ahorro de energia se ve reflejado directamente en la
utiidad de la empresa. Pese a estas consideraciones el ahorro de ehergia o recibe la
suficiente importancia por parte de gerentes (Onot et al.,2007).

Cuando se aplican medidas rentables de eficiencia energética, los consumidores, en
este caso, las Pymes, sienten un beneficio econémico inmediato debido a los menores
costos energéticos. También tienen lugar a escala local beheficios conjuntos en la
seguridad del suministro energético, fa innovacion tecnoldgica, ia disminucion de la
contaminacion del aire y el empleo (Baker et al., 2007).

Al parecer la falta de un impulso externc impide el identificar en su totalidad las
bondades de un sistema de eficiencia energética y todas las otras areas de oportunidad
que existen en cuanto a esta materia se refiere, este impulso puede ser propiciado por
parte de las autoridades locales, asociaciones o consultores (Peters et al., 2003). En este
caso mas especifico, las instituciones de educacion superior.
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5 Metodologia

51 Enfoque

El presente documento figura un estudio del tipo cualitativo, el cudl busca dar una
perspectiva general acerca de cuél es el nivel actual de conocimiento y acercamiento de

las Pymes Hermosillenses a las medidas y técnicas de conservacion energética.

La metodologia a seguir para determinar la situacién actual respeto a este tema
sera mediante un estudio de caso en conjunto de pyMes de Ia industria metal-mecanica.

5.2 Alcance

El presente estudio se llevara a cabo en cinco Pymes de la ciudad de Hermosillo,
Sonora durante el periodo comprendido del Mes de diciembre de 2009 a junio de 2010.

5.3 Objeto de Estudio

El objeto de estudio a tratar en esta investigacion son cinco Pymes de la ciudad de
Hermosillo. En este caso en particular se estudiaran empresas relacionadas con el sector
productivo en la rama metal-mecanica, debido a que este tipo de empresas involucra
distintos tipos de maquinaria, equipos y fuentes de ehefgia para llevar a cabo sus
procesos productivos. Las empresas a evaluar consisten en;

o Taller de herreria
o Taller mecanico
e Elaboracion de toldos

o Construccién de anuncios espectaculares
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» Empresa de venta y reciclaje de metales

Dichas empresas constan de una serie de caracteristicas compartidas, mismas
favorecen al estudio, ya que estas se evallan y se comparan para dar una perspectiva
general a lo que eficiencia energética concierne por medio de la implementacion de
medidas de conservacién energética. Las caracteristicas que comparten mas
significativas son:

* Procesos: En todas las pymes estudiadas se llevan a cabo tareas basicas tales
como soldaduras, cortes, pulido de piezas entre otfos.

* Maquinaria y equipo: Maquinas para soldar, pulidoras, taladros, compresores de
aire algunas de las maquinas necesarias para lievar a cabo sus labores, ademas
de equipo de oficina tal como computadora, impresora, teléfono, etc.

» Materiales: Basicamente la materia prima de estas empresas son los metales, a
excepcion del taller mecanico, ya que este ocupa refacciones especializadas
segun la tarea o compostura a realizar,

5.4 Seleccion y tamafio de muestra

La muestra a tratar en este estudio es de cinco empresas y es de naturaleza
deterministica. La selecciéon de esta fue hecha en base a conveniencia del autor y
disponibilidad por parte de las empresas, ya que estas permitieron un libre acceso a las
instalaciones, asi como también una completa apertura a la informacién de su situacion

en cuanto a sistemas de eficiencia erergética instalados o bien la carencia de estos.

b

5.5 Instrumentos de recoleccion y manejo de datos

El estudio se basard en la aplicacién de un cuestionario (ver anexo 10.1), el cual
primeramente determinagi segin la percepcién de los empresarios € entendimiento y

comprensidn acerca del concepto eficiencia energética en la empresa; posteriormente
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comprobara si existen algunas Medidas que pfopicien el ahorro y conservacion energética
de manera no propiamente estructuradas con la figidez que implica un programa gestion
energéetica. La recoleccion de infofMacién que dard soporte a este estudio de caso se
vera complementada con un recoffido por el dfea de trabajo del las empresas con el fin de

corroborar y afirmar las respuestas obtenidas por parte de los gerentes en las empresas.

La estruCtura de instruMento estd coMpuesta por dos secciones, la primera parte
es la secCion de conociMiento de la eficiencia enefgética, la cual como se menciond
anteriormente, evalia la coMprension de la terminologia de eficiencia energética, asi
como tambien si se cuenta con la expefiencia pfevia o si bien cuenta con las bases y tiene
el interés de en algin momento iMpleMentar un programa de esta naturaleza. Esta
seccion consta de 10 preguntas propuestas po' el autor; basada en la terminologia basica
en cuanto a eficiencia enefgética se refiere.

La segunda seccién cofresponde a las Medidas de eficiencia energética, la cual
determina la implementacion de algunas de las practicas més comunes de conservacion
energetica en las distintas afeas de las empresas. Estas medidas estan basadas en
distintos documentos o guias tales coMo “Enefgy Efficiency Planning and Management
Guide” publicado por la Oficina de Eficiencia Energética de Recursos Naturales de
Canada, sitios web; coMo por ejemplo, e sitio web de la Comisién Nacional para el Uso,
Eficiente de la Energia (CONUEE) de México, el Departamento de Energia de Estados
Unidos, entre otros, los cuales concuefdan en el hecho de que estas medidas estan a
favor de la eficiencia energética.

Con el fin de homogenizar la Medicion de los resultados de todas y cada una de las
empresas se estableci6é una calificacion con una escala en la cual se consideran 30 de los
31 reactivos del instrumento y sumﬁ:a'r'{do el puntaje de cada una de estas respuestas bajo
- €l siguiente criterio: se asigné un punto a aquella respuesta que segun las guias y
autoridades revisadas favofece a la eficiencia energética en la empresa y estan
encaminadas a la conservacion énergética, medio punto a aquella situacion que se
presenta esporadicamente (algunas veces, unos cuantos, etc) y ningun punto a aguella
repuesta que no apoya la teMatica del presente trabajo (Tabla 5-1).
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Tabla 5-1 Puntaje del instrumento

Puntos Criterio
0 En contra de la Eficiencia energética
0.5 Situacidon que se presenta de manera esporadica
1 A favor de ia Eficiencia energética

El puntaje maximo de cuestionario es de 30 puntos, los cuales se reparten
equitativamente entre los reactivos a evaiuar, ya que no se pretende ponderizar ni dar
mas peso o importancia a alguna medida comparada con las demds. Las calificaciones de
las preguntas en conjunto, sugieren que la empresa posee cgonocimiento del tema tratado
asi como también que poseen las herramientas mas comunes que permiten hacer un uso
més racional de la energia. El 100% del puntaje del cuestionario, se divide tal como se
muestra a continuacién (Tabla 5-2):

Tabla 5-2 Calificacién por seccién

Seccion del cuestionario | Nimero de preguntas | Porcentaje
Generalidades 9 | 30%
Electrénicos 3 10%
lluminacién 5 16.7%
" Aire acondicionado 4 13.3%
Aire comprimido 4 13.3%
Motores 5 | 16.7%
TOTAL 30 100%

La pregunta restante, no fue considerada para ia medicion bajo ia escala anterior.
Sin embargo, esta se encuentra al final del instrumento, ya que se pidid a los empresarios

al término de su evaluacién, concluyeran en base a sus respuestas, su criterio y su
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experiencia los posibles beneficios se podrian obtener por medio de la implementacién de
medidas de eficiencia energética.

5.6 Limitaciones del instrumento

Bl instrumento cuenta con ciertas limitaciones, ya que este solo reflejara
parcialmente se tiene 0 No €l conocimienNto de lo que es la eficiencia energética. Cabe
recalcar el hecho que este noO pretende medir de Manefa estricta la comprensién ni
aplicacion de los que es la eficiencia energética ya que implicaria compararlo con algin
patrén establecido 0 bien profundizar por medio de validacién estadistica del presente
estudio.

El instrumento tiene la intencién el evalual de Manera general por medio de las no
menos importantes eXperiencias y opinioNes de los pequefios y micro empresarios de la
ciudad, y poder en cierta parte inferir en el contexto a nivel regional.
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6 Resultados

6.1 Resultados del cuestionario

Es notable el hecho que ninguna de las empresas cumple con el 100% de la
puntuacion total del instrumento (Gréfica 6-1), misma que nos indica el nivel de

conocimiento y de implementacion de medidas de conservacién energética.

Grafica 6-1 Calificacién general por empresa
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80.0%
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———
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40.0%

30.0% - W Elaboracidn de toldos

20.0%
M Empresa recicladora
10.0%
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CALIFICACION TOTAL

Es evidente que no se cuenta con el conocimiento plenc ni la implementaciin de
técnicas de conservacidn energética. Sin embargo algunas empresas necesitan mayor
atencion en unas é4reas que oOfras ya que cuentan parcialmente con algunas de las

medidas y estan familiarizados con la eficiencia energética (ver anexo 10.2).
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Para determinar dénde se encuentran fas afeas con mayor oportunidad de mejora, se muestra
la siguiente grafica con la respectiva catificacion de cada una de las areas estudiadas, utilizando una
escala de colores, siendo aquellos recuadros fojos aquellos con mayor oportunidad y los verdes
aquellas areas donde Mas téchicas de coNservacion energia aplicadas (

Tabla 6-1jErrorl No se encuentra el origen de la referencia.).

Tabla 6-1 Puntuacién de empresas por areas

CONOCIMIENTO | ELECTRONICOS | ILUMINACION A/C COM.:I:IiAlDO MOTORES
PUNTAJE MAXIMO 9 4 4
L I Bl
Construccién de anuncios : ?f-l‘f:‘-'__u_ o :
==riyue 45 : Eog:r 1.5 3] 100% | 2
Taller mecanico 3 |a00% | 3 4 | 25 | 8.3%
Talier de herreria 0 “ 2 1 2
Elaboracién de toldos 2.5 I %ﬁ: 15 3 | 10.0% 2
Empresa reclcladora 3 _m.“l' 3 2 3 I T

La siguiente grafica (Grafica 6-2) muestra el contraste que existe entre el maximo

de calificacion por area, comparado contra los promedios de todas la empresas por area.

Grafica 6-2 Comparacion eNtre maximos puntajes y resultados obtenidos
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Los resultados en el instrumento también evidencian el hecho que existen
empresas dentro del caso de estudio que no conocen el concepto de eficiencia
energética; aun cuando hay empresas que lo conocen, no implica que cuenten con un

programa de eficiencia energética (Tabla 6-2).

Tabla 6-2 Definicién y programa en las empresas

Conoce el Cuenta con un programa de | .
EMPRESAS concepto de E.E. &%

Si No Si ___No
Construccion de anuncios espectaculares U X
Taller mecanico X X
Taller de herreria R X X
Elaboracién de toldos X X
Empresa recicladora : v X

Pese a los resultados un tanto bajos segun la escala utilizada, los empresarios
creen que estas y otras medidas son un tanto necesarias para obtener mayores margenes

de utilidad. Bajo esta percepcion de la eficiencia energetica, se pidié a los entrevistados
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que indicaran cuales son los beNeficios que podria generar la implementacion de estas
medidas, dada su expefiencia en los negocios (Tabla 6-3).

Tabla 6-3 Beneficios de la eficiencia energética en la empresa

Mejora en Mayor valor Mayor
Mayores Ahorro en Accesoa  capital de marca y seguridad en
ingresos  costos  capitales humano  reputacion el trabajo

Construccién de anundios espectaculares
Taller mecénico
Taller de hereria
Haboracion de toldos
Empresa recicadora

3OO0
3O3R0
0000
0000
3000
< I < < O

6.2 Guia practica para la conservacién energética en la Pyme

Recapitulando los objetivos de este trabajo, a coNtinuacion se cita el tercer de los
Objetivos especificos:

» Elaborar una guia practica que promueva y conduzca a la implementacién de
ciertas técnicas y medidas de conservacién de la energia para lograr una mayor
eficiencia eNefgética.

Esta guia (ver anexo 10.3) es.el fesultado que da pie a la parte pragmatica de la
investigacion; elaborada en base a distintos docuMeNtos de diferentes organizaciones,
con el propdsito de mitigar los iMpactos ambientales causados por el mal uso energético

de las Pymes.
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6.3 Analisis o Discusion

Los resultados del instrumento obtenidos en general pueden parecer bajos en un
principio, sin embargo al apreciar la realidad de las empresas mexicanas con una odptica
mas optimista, se podria considerar el gran potencial de desarrollo para mejorar la
competitividad empresarial de las Pymes en la regién y evolucionar en cuanto al manejo
eficiente de la energia; dicha evolucién se ha manifestado en ofros paises al incrementar
el aprovechamiento de la energia utilizando combustibles alternativos.

Sin embargo para empezar este proceso evolutivo en cuanto al uso eficiente de la
energia, es necesario que las empresas hagan conciencia sobre el actual escenario
energeético, en el cual se visualiza una posible crisis energetica mas severa as{ como
también acerca de las emisiones de didxido de carbono y sus consecuencias sobre el
medio ambiente que conlleva el mal uso de las distintas fuentes de energia. Esta falta de
conocimiento es en parte probada por el instrumento de evaluacion ya que los resultados
muestran que tres de las cinco empresas tratadas en este estudio no conocen €l concepto
de eficiencia energética y ninguna de las cinco cuenta con un programa de eficiencia
energética.

Ciertamente existen bastantes areas de oportunidad en todas Jas empresas del
estudio. Aquellas areas que tienen menor calificacion deberian ser donde las empfesaé
podrian enfocar sus esfuerzos, para poder notar a corto plazo los beneficios de un
programa de eficiencia energética.

Otro punto que las empresas pasan por aito es el calentamiento global; la
indiferencia de las Pymes ante este problema no favorece al entorno donde estas se
desenvuelven, ni a sus empleados. El apegarse a una politica ambiental, aunque fuese de
manera interna primeramente, que mitigue en parte los impactos hacia el medio ambiente
puede traer consigo algunos benéﬁcios, los cuales se verian reflejados primeramente en
sus empleados, tales como una mejor calidad de vida, mejor salud, menos accidentes
laborales, ahorro de energia en sus domicilios, etc.

En cuanto a la escala macroeconémica y social se refiere los beneficios que podrian
traer las empresas que optaran este tipo de medidas a su medio pueden ser: una mayor
apertura a inversiones extranjeras, ya que demandan cada vez un mayor apego a la
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proteccion del medio ambiente, aumento en lg competitividad tanto de cada empresa
como de la region donde estas se desenvuelven.

El ahorro de energia en el caso de este grupo de empresas como se menciond
anteriormente, puede aumentar en cierta Medida la percepcion de las empresas ante el
mercado de manera favorecedora y la competitividad; dicho ahorro se puede lograr no
necesariamente implementando medidas con gfan costo de inversién, 1o cual es uno de
los mayores Obstaculos la mayor parte del tiemMpo. Se sugiere empezar con aquellas
medidas de bajo costc o Costo Nulo. Estas Medidas pueden ser tan efectivas, y queda
demostrado por experiencias en otfos paises, tal es el caso de una panaderia Alemana,
que aplico en su mayoria las Medidas de eficieNcia energética de este estudio de caso, o
cual resulto en una disminucién del 6.5% anual en su consumo energético (Kannan et
al.2003).

La impiementacién de estas medidas apunta hacia los costos de capacitacién que
en este caso puede ser nNecesalia y Muy fecomeNdable, el caso de la empresa Alemana
recomienda que en lugar de hace’ de la implementacién una tarea especial, es
recomendable incorporarla a la rutina habitual de manera gradual con el fin de ahorra
esos costos, y hacefloc una forma de vida, esto quiere decir, no llevar un control
documentado en la fase inicial como el de cualquier sistema de gestion indica. ‘

Es posibie encontrar medidas de costo alto, bajo o nulo en todas las areas tratadas
en el presente caso de estudio. En el 4rea de los equipos eléctricos y electrénicos que fue
donde se encontré el mayor puntaje (apego a las Medidas del instrumento), la mayoria de
las empresas est4n muy consientes de las implicaciones de hacer un mal uso de la
energia eléctrica, es por elio que ademas de las preguntas tratadas en el cuestionario,
ellos hacen hincapié a otras formas de ahorrar eNergia, como el trabajar varias piezas a la
vez, sustituir un tipo de equipo por otfo Mas econdmico, entre otras. De esta forma se
hacen mas eficientes en sus tafeas productivas al ahorrar.

Los resultados arrojan que se cueNta con algunas medidas de eficiencia
energética en €l area de iluminacion, estas se hacen notar por las respuestas por parte de
las pymes a cuestionario, ya que estas llevan a cabo el apagado de luces en éareas
desocupadas, por la limpieza en las superficies feflejantes y por el uso de la luz natural
cuando asi lo permite. Sin embargo sustanciales mejoras se podrian dar si se hace una

pequena inversion para sustitur las lamparas iNcandescentes por otras mas eficientes asi
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como también en invertir en dispositivos tales como sensores de movimiento, fotoceldas
que enciendan fa iluminacion cuando hay ausencia de luz, timers entre otras. Bl uso de

lamparas fiuorescentes da como resutado un ahorro en consumo de aproximadamente
del 80% a comparacion de las lamparas incandescentes.

En cuanto al ahorro en ios sistemas de aire acondicionado, se cree dificil por parte
de los empresarios ya que consideran que estos equipo funcionan de acuerdc a como el
clima se los permita, si el clima es muy caluroso, el equipo gastard mas energia. Si bien
esto tiene logica y es cierto, es posible y aun bajo estas condiciones mejorar €f uso de la
energia en estos aparatos. El fijar una temperatura optima, la cual se considera de 24°C
segun diferentes fuentes, evita el funcionamiento continuo de todo e sistema de

enfriamiento y da como resuitado un ahorro en €f consumo energetico.

E! comin denominador a implementar para €l ahorro energético en este cumuio de
empresas es € mantenimiento preventivo, si bien es cierto este no trae consigo grandes

ahorros, es un buen principio ya que no se incurre en gastos.

Esto no quiere decir que sea suficiente, ademas de optar por la implementacion de
medidas con © sin costo, es necesario un verdadero seguimiento y monitorec de estas
técnicas con el fin identificar nuevas oportunidades de ahorro asi como encontrar nuevas
areas de oportunidad. Una de las principaies fallas que ha quedado al descubierto con la
aplicacién del instrumento de evaluacién, es que no se sabe cuadl es el consumo de
energia al interior de las empresas ni tampoco se conoce el consumo de cada equipo, por
lo tanto resuita imposible gestionar el uso racional de este recurso si nc se sabe cuanto se

requiere para lievar a cabo las tareas habituales.
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7 Conclusiones

v La falta de conciencia en cuanto a los temas medioambientales no es facil de
encarar en un pais en vias de desafrollo. Existen otfas necesidades las cuales son
Primordiales en la agenda politica y social del pais, sean educacion, salud entre ofras.
Este estudio de caso no sugiere el desatender ninguna de ella.

v Los empresarios de las Pymes tratadas no desacreditan las bondades que llevan
consigo la implementacién de estas medidas de eficiencia energética. El implementar
un programa de gestion enefgética como tal afirman que es posible una vez
conocidas y comprobadas las ventajas que offecen estas y otras técnicas de
eficiencia energética.

v La mejora continua aplicada en las empfesas deberd extrapolarse de la mera
aplicacion de |os procesos hacia una manefa integral, que abdarque los temas-
concernientes al desarrollo sustentable tanto al interior como al exterior de la
empresa. El paradigma actual de la Pymes necesita ser modificado, a tal forma que
|as empresas no solo considefen las cuestiones ecoNdmicas como pilar de su
sustento, habra que empezar a dar mas importancia a los otros componentes del

desarrollo sustentable.

v E| desarrollo e investigacién en ofras fuentes de energia deberd ser promovido
tanto por las Pymes como por el gobierng con el fin de mitigar en parte los impactos
ocasionados al medio ambiente,
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8 Recomendaciones

v' El presente estudio sugiere ampliarse considerando otras medidas en otras areas
de la empresa, o bien complementario con una auditoria energética donde se
evidencie €l consumo sin las técnicas sugeridas y medir el consumo una vez
implementadas estas estrategias.

v' Es importante profundizar en la percepcion de los empresarios y a la vez cambiar
la vision hacia esta, ya que tal como se demuestra en otros paises, si es posible €
ahorro de energia y por lo tanto de capital,

v Es de suma importancia que los empresarios se documenten acerca de estos
temas, y utilicen los programas ofertados por las autoridades, tal como el programa
FIDE de Comision Federal de Electricidad.

v Instituciones de nivel superior deberan de llevar a cabo en conjunto a las pymes de
la region investigaciones del tipo practicas y de aplicacién, que resuelvan y permeen
entre las demas Pymes cierto nivel de conciencia sustentable.
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10.1 Instrumento de evaluacion de medidas de eficiencia energética

10 Anexos

CONSERVACION ENERGETICA EN LA
PYME

Objetivo: El proposito de este cuestionario & conocer si esta familiarizado con & concepto de
conservacion energetica, asi como también o determinar el estado actual respecto a las medidas mas
comunes de conservadion enefgética y la implementacion de las mismas.

Instrucciones: Marque en &l cHCBo Su respuesta 3 cada una de [4s preguntas que se enUNGaN a
continuacion.

3)

2|

3

5l

6)

iConace el término de eficiencia energética®
¢ S
s No

¢Ha realeado estuchos de efichencia enecgitaca aiguna vez en su empresa?
s S

o NO

iCuenta con un programade eficienciaenergética?

o S

o No

‘Cuenta con un inventario de equippsal interior de su empresa?

o N

a2 No

iCancce &l consumo energético #n toda su empresa en general?

o 5 o

o No

iConoce &l mnsumo energetico de ada equapo con & que cuenta al imterior desu empresa?
e S

o hNoO

iHa Hevado z cabo alguna ve2 una auditoria de consimo energitico?

s 9
a Mo
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8] <(Considerariala implementacondeun programadeeficenciaenergetsca?
e &
c No

9 {Considera usted que en sus empleados se encuentran actualmente comprometdos con of ahoiro
energeticoen su empresa’
o S
o No
o Algunos cuantos emple ados

MEDIDAS DE CONSERVACION ENERGE TICA

EQUIPO ELECTRONICO Y/O ELECTRICO
10) itos aparatos ebectroniCos y/o edciTicos pesrmanecen encendidos aun cuando no sean necesarios?

o 5
= N‘u‘lis Yeces
=) NursCa

11} (Cuenta con aparatos electronicos de wo compartdo, tales como impresoras, copiadoras, enfrisdores

deagua, etc.?
o N
o HNo

12] ¢Tieme equipas electrinicos y/o slectricos con funcion de modo en espera (standby) conectados al
SUMINISTIO BlECtrico aun Cuandd RS 2 EACUSNTTaN 80 ULS?

e S
o M
ILUMINACION
13] ¢Cree que sus empleados apagan luces encendidas en areas desocupadas o dl términe de sus labores?
e S ™
o Nao

14} ¢Cuenta ton lmparas de bajo consumorenergetico (no incandescentes)?
o S
= No &

15) (Cuenta con dispositive sautomaticosde iwminacion, tales como*bmers®, sensores de movmiento,
fororeidas, ate?
s S
o No



16) Generaimente, ¢estan limpias {libres de polvo, grasa, etr ) las [amparas, lentes y superf xies reflejantes
en suempresa’

o S
NO

17] ¢(Bxisten areas duminadas con lamparas ncandescentes en e intenor de su emgresa ?
o S
- NO

AIRE ACONDICIONADO

18] iCuenta con un punto optimo de temper atura para su equipo de are acondicionado en sw centro de

rabais?
s S eCual es?: *c *F
No

19]) ¢Consikdera usted que las ventanas de su centro de trabajo se encuentran abiertas al mismo tempo qile
se utiliza ¢l equipo de aire acondicionado?
g 5
o Algunas veces

o Nunca

20} ¢Cuenta ctocn un programa de mantemmiento preventivo para su equipo de aire acondicionado?

o S Periodo de mantenimiento:
o No

21 UtHiza climatizacién natural (abrir ventanas) cuandoed clima lo permite?
o N
o No

SISTEMAS DE AIRE COMPRIMIDO .-

22) ¢txiste alguna fuga de aire en su sistema de are comprimido?
o N
o NO

23} ¢Su equipo de aire Comprimido st regulado sepun sus necesidades?
o S

o NO

2a) ¢5u compresor de aire permanece encendido aun cuando no esti en uso”

o S
o Algunas veces
o Nun<a
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25) (Cuenta con un programade Manieniniento preventivo para si equipo de aire comprimidg?
o S Pefiodo e mantenimient):
o No

MO TORES

26)

27)

28)

29|

34)

31

{Los equipos con moter (cortadorar, bombas, snfriadores, rornog, stc) permanaces encendidor aun

cLandd no es@an en uso?

o Si
© Apunas vaces
o Nunca

<Cuenta con veriadores de vejocidad mataldoen ios motores?
o K
o Mo

En el caso de los motores de combustion interra, ¢Jtiliza alginaditvo que mejore o rendimien-o del
ccmbustt le?
o 5

v} by [+

<{Usa ¢l lubricante especificadc pos el fabricanta?
o S
o N

¢LCugma Con un pmgranade manenimieno mmtm er los CQWOS mosorizados ensu EmPIESi.'
e 5 reriodo oo mantenimicnta;

~ Nn

-

Margee ics beneficios que usted consiera pocria renerar |3 irplemen-.acion d» medidss de eficiencia
energatica

o Mayores ngresos o Meoraen capital humano
o ATOITC er costos o Mayor valol de marza yreputacon
= Acemo 3 capitalas e Majorseguridad en el Fea da trabsjo
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10.2 Resultados tabulados por pregunta

CONOCIMIENTO

1 iConeoce of términa de eficiencia energética?

Construccién de anuncios espectaculares

Taller mecinico

Taller de herreria

Elaboracion de toldos

Empresa reciciadora

=lo|olo e ]

2 {Ha realizado estudios de eficiencia energética alguns vez en su empresa?

Construccién de anuncios espectaculares

Talier mecinico

Talier de herreria

Elaboracion de toldos

Empresa recicladora

(=1 =Rit=] N=3 |

3 (Cuenta con un programa de eficiencia energética?

Construccion de anuncios espectaculares

Taller mecinica

Taller de herreria

Elaboracion de toldos

Emgresa recicladora

ojlolololo|e

4 (Cuenta con un inventario de equipos al interior de su empresa?

Censtruccion de anuncios espectaculares

Taller mecinico

Taller de herreria —=

[Flaboracon de todos

Empresa recicladora

] of e}

olol=fo|o|F

5 éConoce ol consumo energético en toda su empresa en general?

Construccion de anuncios espectaculares -

Taller meacanico

Taller de hearrerla

Elaboracion de toldos

Empresa recicladora

(=1f=1 [=]{=] [=] |"4]

6 itonocest consumo enerpético de ceda equipo con o que cuents sl Interior de su empresa?

Construccion de anuncios espactaculares

Taller mecinico

Talier de herreria

Elaboracion de toldos

Emartsd recicladora

Selo|e|a|e

7 {Ha lievado a cabo alguna vez uns suditoria de conmumo energetico?

Construccion de anuncics cipcmcuiares

Taller metdnico

Tailer de herreria b e

(B aborscion de toldos "

moresa recicladora =

8 ¢ Comsideraria o implementacdion de un programa de eficiencia energética?

i No
Construction de anuncios espectaculares T (]
Taller mecanico - 1 0
Taller de herreria o 2
Elaboracidn de toldos T 0
Empresa recicladora 1 Q

A1




B ¢LOAUOHE USIEd Que ensutl empleados se encuentian actuvaliments comprometidos con o shairo
energitico en U empreia?

S Algunos Mo
CONSTUCCION O 8w nciof puppctaciia sy ] 1 0
Tol ¢r mecknico | D [
Tl #1 de herreru ] j¢] 1
Elabon poidan de bokdos g 2 L]
|Empresa recicladora ¢ [t} fsifuil il iy st

10 Mamue hos beneliclos que usted considera podne penerar la impiementacidn de medidas de eficiencls

energética
Mayoecs Aharrgen Mejoracn
capi ihumand
Lonstuccitn de daunchos espectaculares i 5 Rt
Takter mecdnct i
Taker de herreria
Elabor w300 de Loidaos
Empresa recichicora HTE g
MEDIDAS DE EFFCIENCIA ENERGETICA
EQUIPD ELECTIVICOY ELECTRONKD
1L élos aparatos elecironicos y/o electncos permanesen encendideos sumn cusndo no tean necesaiod?
Nunca
Conztruccion de anuncros Ciprctaculaces 0
Tall es mecanmn i
Tadler deberrera il
Elabor scinn de toldos of
Empresa recicladors i |
12 {Cuents con eparatos clectronicos de uso compartido, tales como impresoras, copladorss, enfriadores
Je aguae, el .7 '
si_| No
Construccidn de anuncios espectaculsres i 0

Taller mecdnico 1
Taller de herreria 0
Elaboraciéndetoidas [
Empresa recicadora T -1_'

13 {Tieae equipos electrdmicos yfo eléctricos con funcion de modo en espera (standby) conedtados al
SUMNISro S4CTrico aur CUANca RO se encuentran ea uso?

Construccién de anuncios espectaculares

Tallar macanico

Taller de herreria

tlaboracion de toldos

Emp-esa recicadora e

LUMINACION

14 (Crez que sus empleados apagan luces encendidas en dreas desocupadas o al térming de sus labores?

Construccion de anunclos espectacylares
Taller mecdnico

Taller de herreria

Elaboracion de toidos

Empresa reciCadors

15 éCuenta con lamparas ce bajo covsumo enzrgético o incandescentes)?

Si No
Construccidn de anuncics espectaculares O -
Tolls mecidnico | 0
Tatler de herreria of - Tl
thbaoracon de toldos # | 0
Emp-esareciciadora 1 o




uents con Jispositivos automiticos de iluminacion, tles como “limers’, sensores de mon imiento,
16 frtoceldas, e2c?

Si

Constreccion de anJncios espactsculares

ke
e
(=]

Talier meranco

Talier ce herseria

=)
—
A

Elaboracion de toldos

Empresa recicladors

Generalmente, ¢cesan lirmpias {libres de polvo, grasa, elc) las Wmparas, lentes v superficies reflejantes en
17 su empresa?

Construccdn de anuncios espectaculires

Jaller mécin o

Taller ce herieria

Elaboracion de toldos

Empresa reciciador

Q‘M
e X IR

18 ¢Enisten drea iluminada: con limparas incandescentes en o interior de su empresa?

Construccion de anJnciol espectacylares
———

L]

ialier mecan o

Taller ¢e herreria

Elaboracitn de toidos

Empresa recizladora

Lol Lo L=0 [

AIRE ACONDIGONADO

&uenty con un punato optimo de temperatura poara 5uU equipc de ai-e acondicionado en su tentro de
19 t-abajo?

Constreccidn de anuncios especiaculares

Lm ITimpcrl“ra

|

It or AmcRnen

|

Tafler c= herreria

G|

Fraharacion A tolmne

ol

Empresa recidadors

g

élonsiders usted que lar ventanar de . certra de trakajo te encumntran abiertaz ¥ misma tiempo que te
X utilza el equipode ire scondicionadp?

Si

ting>vercy | Huna

Corstruzcion de anuncios espectaculares

TaHer mecinico

Taller gt he-reria
Eaboracion de tnides

Empresa 1eg(casoa

OO OO

[l et L7 Lo

21 {Cuenta cor un programa do mantonimicnts previentive pare su equipo de airs aconditionado?

Peciodo

Construzcin 02 anuNcig; sspectacuiares

oy

Talier mecanizo

Taber de he-rerin

E:abocacion de toldas

Emprass reciciadora

(=3 (5= (58

2R

12 ¢ Jtiliza cimatizacidn natural (abrir ventanas) cuando el climz lo permite?

Corstruccion de anuncio: srpectaculare

Taller mecanico

T

Caboracion de toldos

Enpresa recicadora

SITEMAS O AIRE COMPRINMIDO

23 (Exste alguna fugs de pirc on su sistema de airc comprimide?

Cursls Uitk de anuntius capeulotulens i

=]

Ter meGAnko

(%)

Tallcr de herreria IR

‘Flaboracon de DG -

L= =]

Erpicne iouiLiadota




24 t5u equipo de aire comprimids esta regulado segin sus necesidades?

Mo
Construcciin de anundioy espectaciares :.4} 0
Tallermecénico SRR | 0
Taller de herreria [} B Ay
Elabor acion de toldoy [» Sl =
fmpiess recicladora d’ | il
25 ¢Sucomprear de aire permanece encendido aun cuando no esth en wa?

5 [ Abgunas veces [no 1
Construccibn de anunclos especlaculares 0 A
Tallermecinico L d
Taller de herreda [ |
flabpmcidn de oidos o) oAt e 1
Emprss recicladors g _ii l%

26 ¢Cuenta con un programa de mantemmiento preventivo pars su equpd de aire Lompnmida?

Construcidn de anuncloy gipectsculares of
Tather mecdnico

Toller de herreria | B PSR

Elsboracion de tokdos [+] I

Empresa rulda&ra Q)

MOTORES

03 equipes on matar {cortadorss, bombas enfrindofes tormmos, et } permanecen encendidos aun
27 cuandonoestanenuio?

51 [Rigunasveces |No

Tallermecinko

Condtiuechhn de awunckss expectsculnres ¥
Taller de herreria a

= ge] O

(=] =] =] L

[

Eloboracion de tokdos g

Empress recicladora

i

28 ¢Cuenta con variadores de velocidad instaiado en los motores?

Si

Construccion de anuncios espectaculares

Tallar mecdnico

Taller de herreria

flaboracion de toldos

Empresa recidadora

En el caso de dos motores de combustién interna, (utiiza algun aditive gue mejore el rendimiento del
29 combustible?

S

Construccion de anuncio ses pectaculares

Taller mecanico =

Tailer de herrerin

Elaboracion de toldos

Emofesa fecidadora

ol=l=lc|c

30 ¢Usa o lubricante aspecificado por & fabncante?

Construccion de anunCios e5_oectaculanes

Talter mecadnico

Taller de hereeria

|Elaboracidn d= toldos

Ifmgrasa recicladors

(=] [=] [=] ] [=]

31 Cuenta on un programa de mantenimiento preventive en los equipos motarizados en su empresa?

Pericdo

Construcciin de anuncios espectacutares

Segun univdad

Taller macanizo

2 maces

[Falier dc herreria

Elaboracion de toldos

variado

Empresa recicliadora

s
alolmwicio

mensusl




10.3 Guia practica para la conservacién energética en la Pyme
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Guia Practica Para €1 Use Eficiente De |a Energia En La Pyme

Contenido

1

2

3

~d

31
3z

a1.

ntrodecaon

ObjEtrvo

Equipo SCtNco y aleciromds ...,
ADIFUS EQUIPSS INRBCBSRNOS .
Utlice equspos compartidos

Humimacon,.__ ... .

APIPUe JEOBE MVCUOSIIIRS. .. oo ittt s e e e e

32 Lamparas, lentes o superficies refiejames socias.

43 Areas sobre Yummadas

14 Lamparas eficientes

45 Fqupoobsaleto daduminacon

46 Controles de tuminadon ...

Are AconchComado .. .. ...
Ll Aumente 2 temperaturd
52, tAantenga as ventands ceqradas

5.3 imine fuentes decalor

34

2.5

Sistemas de are campomgic
6.l Eimmnacdn de tugas
6.2. Reguie lapresiondelequipo ... ... ..
83, Apague =! Compresor tuando NO 52 enCuSntre &n uso
7 Apague motores
72 Uhhce motores epergelwaments hioentes
23 instale vanadores de velpoudad
T Ulice admtrias WEEEA Y
78 Utticee! lubricante recomendado ﬁo'r_el fabyiante

Clynatce naturalmente

Mantenga su equipo libve de suoedad . .




Gua Practica Para £l Uso $hoente De La Energia En La Pyme

1. Introduccion

La busqueda continua de estrategias para slcanzar mayos competiividad en los
mercados regional, nacional e internacional de las pequenas y medianas industnias en
Mexico ha alcanzado areas de las organizaciones que no habia sido cansider adas
npartantes en el pasado

Uina de estas areas se refiere ala gestion efectiva da los recursos energéticos de ba
empresa, por medic de la eficiencia energetica la cual estd dirigida al aprovechamisnta,
ODTIMIZACION ¥ Mejor usa de jos recursos energetcos; la cual genera bensficios
economica significativos si esta es alcanzada de manera satisfactoria

Esta guia ofrece una serie de sencillas tecntcas para abtener ahorros en los distintos
sistermias que se encuenlian comunmente en una peauefid y mediana empresa en
general con el fin de alcanzar un mayor grado de eficiencia energeética
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fara Bl Uit thoente De La Energa En La Pyme

2. Objetivo

El objetivo que tiene como premisa esta guia es irala de los
impactos ambientales que tienen origen en el dJesperchcio de
gia por parte de las pequedias y medianas en IVOS.
Para alcanzar dicho objetivo se pone d alcance Pymas asta guia, la
recomienda una y medidas que puede | manesra muy
el area de trabajo para hacer un uso mas eficiente Y

racursos ecOnomiCos,
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GGusa Practica Para Fl Uso Fhoente De La fner;ia En La Pyme

3. Equipo eléctrico y

electrénico

Cada uno de oz equipos slectr ios
v elecironkos gue se utizan en B
empresa consume diferente  cantidad
d&  snerga, dependiendc de su
eficienCid  energetica deé  Cuanic
tiempo los wtibke & da O 3 |3 semana

as ema de olzas condiibne;

3.1. Apspue equipos
innecesarios

ARBEUE eqWIDOs 1G5 Cugles vivan a
permaneCer &N Gasuso PO uh pedioto
ae  uempo  prolongado
equnpos que Cuenlan Con MeCEnidmos
e bags tonsumo de snergia 3 bien e
cwrto gue & Consumo de enerpa es
mény a que roMMmalmente Consumé
CONSIdErE qQue STy e CoOnTuTenco

Existen

EnerEs

32

Utilice equipos
compartidos
£l wso compartdo de egquipos e

ura buera opuion pacx  shomrar

enmrgld,  aml  come  tamiien  otos
recidsas Por  ejemplo; mediante e
ust de

ompandas se

impresotis 0 Copladoras
aharra  ehergia

secinca, pero a la ver sa ahorran

nswmos como hoias y Lartiuchos de
IRrESIon

4. lluminacién

Wi ssrernas 4 Purinanon han
erudo  sigrifrcativos
cuanto ala

dVANCes en

Sin embargo. Jos  ustemas Oe
una gran proporcmn delas peguenasy
methanas empresads o cual representa
una gran  aea oportunidad pars
reguc ks costos ecasonados por &
consump fe elecuaidad

4.1. Apague juces
innecesarias
Tade aguel  dispowtiva  de
lurninacen_ inclusive o mas sfisente
£asTd  THMIR  antidad  de  enerpu
electrici
2 meyx farma de preved
asta  clase de  stuadciones @

desarroltando [T senbdo de
responsabilidad en los wsuanos de
spaga#r luces gue no se oLupen

4.2. Lamparas, lentes o
superficies reflejantes
suclas

Los depositns de grasz, poivo o
cusiguier Tpo de suGedad en estS
wperfices reducen i@ canudad de

la fuente

T Apnifcatvaments. €' Mmantenamients
de extax superficies dabe wer

sepuidn  COMO 523 NECEsano, en

sipecial en agquellax areas en las gue

pueds haber contacto con grasa o

L]

hume  Laes

[PORCENTAJE DE EFICIENCIA DE
LAMPARAS OF LUZ:

SNCANDESCENTE = 300 %
ALUCRESCENTE = 300%

HALURD METALICD = 400~ 6DD%
SODID = 850— 700%]

43. Areess sobre iluminadas

atenuadores o® kil

ocapen

et alEal cue

meno:

Lot reguersmsentos de luz varman
sedun @ tarea v
comipnada on wn
de  trabao  parficuiares o tareas

P

generairients da como resultade un -
ahostg e & a3 energw
Hellrea

4l momemto de elirunar  fuces

fiworescentes, habrd que asegurane

oe desconectar w4 balastros, ya que
BSOS Stpueen
Los  ustemas atenuadores de

dumnaoon son de gran ullidad; por
sjempic, en un Frea de produtoion
duminacion debe estar presente &n s
totalidad al momemo de
produdienda, 5Ty embarpgc la

L5 p 0
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Guia Practica Para € Uso Ehoente De La Energia En La Pyme

Huminacon puede wer atenuada en
penodass de  manteninyents o
lmmpeeZa

4.4. Lamparss eficientes

El resmplaar smparas
ncandeascentes por Lamparas
fiucrescentes gensra  sgnifxatvos

shorros en el consumc de energia
slectMa en @ empresa. £ wo de

lamparas  fleprescentes  puede
maamizade utizando  auperfiges
refizjantes apropadas

El uso mnecesano de iamparas
incaniescentes en ireas refrigaradas,
agregan mayor carge a los eguipos de
climauzacon, ¥ Cu3l o5 vostve mis
mefrcentes

4.5. Equipo obsoleto de
iluminacién

una medida efectiva para shorrac
&0 CosTos penerddocs (Y el U0 O
datpenticio de 13 enerpia Blecinca es
el resmpimo d& equip0  de
Huminacion obsoleto por UNC mas
energetamente of wende

4.6. Comroles de iluminacion
Conniderar @  mstalacon  de
temportiadore s fotoceldas y sensores
de movamento pueden  ser ok
OPLion para ahorra energia electnca

5. Aire

Acondicionado

B sslema de are
acondxionada esti

tompuesto por
equipns que
proporconan  are v

mantienen o oarol
fe @ temperatura en
Su Empresa

5.1. Aumente la temperastura
A madicda gue bajia & temperatura
de w equpo de awe acondiconado
este (rabajs mis vy ConsuUMe mas
enerpia

Se recomenda una temperaturs
entre los 28 ¥ 25 'C, @ gue I
personas no seerden ma frio no ot

S.2. Mantengs las ventanas
cerradas

& abrr puetas o

tuando o ERAPO de aue

acandcionade et funcionando,

vENlanEs

JCONSIDERE 1A MESORA DE
PUERTAS, VENTANAS ¥ MURDS
PARA HACER MAS EFICIENTE SJ
EQUIPO DE AJC

CRISTALES DOBLES, POLARIZADO
EN VENTANAS, PUERTAS
AISLANTES, RECUBRIMIENTOS
DE POUIIRETAND, ETE

+

Agreea  mayor
CONSUMEe M5 energia

caga al equpa ¥

5.3. Elimine fuentes de calor
Apagie  Mces  computadoras
copiadoras, cafeteras y ofros equipos
generadores oe Calor cuanda no sean
requendos, deisdo
sumentan s
enfriador

@ que estos

carge & sistema

Climatice naturatmente
Ei evupo de are aondiconado

5.4,

A0 UemMpre & neresano, consdere el
utthzar cimatzacon natural cuando o
chma lo permia

55. Mantenga su equipo lbre
de suciedad
Lempre 2 mewdo los for de

are, entradas e #rg,
mitercaminadores de calor o cualquer

superficn g acumule suckedad

6. Sistemas de aire

comprimido
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El aire comprmido es uno de los
servicios gue con frecuencia ubhkian

principalmente en 105 sectores
industriasles de aiimentos, textil, del
vestido madereda, mueblera,
papelera, quesmica y det plashco, entre
oAros.

& diferencia de otros servioos, el
aue compransio & generd
directamente en s instalaciones del
USUAi0, esto permite tener elementos

de control  para  su adecuada

ULZACION, MISMO: Qué permiten
redudr las costos 2 los que se imcurTen
po¢ su nefente  uldizacion  Las
mexhdas para reducr los Costos s
desiriben a CONBRUACWOn

6.1.

y medana empn.

Eliminacion de fugas
tas fugas representan & 0% de
toftas las perchidas del sstema, pero su
control es simple, localice y ekmune
perdudas en o sistema Estas fugas de
are frecusntemente se presentan en
los adagtadores, valvulds y conexiones

enire Mangueras

6.2. Regule Ia presion def

equpo
S necesfa mas energia  para
generar awe 3 alta presion, es

recomendable regular & compresor de
are 2 la Menor presion pasiie fue
satisfaga o

tarea areakzar.

requermientios de W

Al redoor ia presion del sistema
de awre comprnimdo, = reducen
proporconalmente 05 myeies  de
fugas, puesto que o rvel de fugas es
Mayor eh un S5IeMa que frabaja a atta
presion solamente, por otio lado, se
reducen los coswos de operxicn
giobal, ademas, de que o desgaste o
detenoro den compresor & mendr a

baf@a prauon

Ademas aumenta b wda utd de
nstrumemos, vilvulas, otc_ ya que la
presion alta tenda frecuentemente a
dafiar las unones, empaques, L, y
tasos  se  reduce la

mversicn 3 no tener que comprat
vahvulas reduct oras

en  algunos

6.3. Apague & compresor
cuando no se encuentie
en uso

al gual que omos equpos, los
compresores de soguen
consurmendo energia d no estar en

w0 debido 2 fugas de awe, sensores o

adtamentos equipados taies omo

enfnadones de awe, trampas de awe,

are

entie oiros

7. Motores

£ ahorro empwera desde la
seleccion apropiada segun e WG que
s le 2 dar 3 MOLDM; ya S63 Un MOLOT
SHCNCO ¢ de Combustion mterna

7.1. Apague motores
Encamine @ personal a apagar

equipos con motor en desuso, @t
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{0Mo  0rNos, preéensas, bandas de

transportacicn entre otros.

de diwersnc
egumpos se encuentiran  funcionanda
PEfG 3 QuEe PO pareica, esto =5 debido
2 gue duwhos equipos estan dotados de
una trasmision la ual puede estar en
un@ poskion neutra

Aizunos  motores

7.2. Utilice motores
energeticamente
eficienmes

NG toda (@ energia gue recibe un

motor, sea por medo de electradad o

por un combustible, es anstformada

en energid Mecanta, por o que su

eliencia puka seri del 100%

Reem place sus viejos motores por
nuevos equipos mas eficientes.

71.3. Instole vaneadores de

velocldad
utifice motores de velotidad
apsstable con reguiadores elecironicas
para controfar B carga necesinia del
motor y su velocidad

7.4, (nilice aditivos

0 uso de aditvos Gue mejoren ia
ehoencia del combusnble para os
motores de combustion interma, es
recomendable; sempee y cizando su
equipo [0 permia, consuite o manual
gel  equipo paa  evitar  dahos
permanentes

2.5. Utilice & lubricante
recomendado por ef
fabricante

B utéizar e lubrcando ndcado,

reduce @ frcoon del motor, reduce ¢

Calentameento, prevens o @ mal

funcionamiento de! mismeo y aurnenta
3 wae unl
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