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INTRODUCCION

En la actualidad Sonora se encuentra dentro de los primeros lugares de
obesidad a nivel nacional ENSANUT). esto se debe al tipo de vida sedentaria que se
lleva en esta época, el cual no promueve la actividad fisica deportiva, lo que conlleva
la falta de interés y recurrencia a este tipo de lugares; esto se debe en gran parte a
gue no se cuenta con la infraestructura adecuada para el deporte y mucho menos

el de alto rendimiento.

Es debido a este ultimo punto que atletas sonorenses tienen que trasladarse
a otros estados del pais para poder asi realizar sus practicas deportivas, es por este
motivo por el que se decidid usar la ciudad de Hermosillo como punto estratégico
para la ubicacién de un Complejo Acuético de Alto Rendimiento, debido a que es la
capital del estado y es por esto que la mayoria de entrenadores se encuentran

concentrados en dicha ciudad.

Con la creacion de este complejo se pretende dotar a los deportistas de
disciplinas acuaticas, con instalaciones adecuadas para la realizacidon de sus
actividades deportivas, pretendiéndose inculcar el deporte de alto rendimiento
desde edades mas tempranas, teniendo asi las futuras promesas de los deportes

acuaticos un mayor tiempo de preparacion.

A continuacion, se muestra en el documento la investigacion realizada para
llevar a cabo este proyecto; entre los temas que se tocaron se encuentra como el
deporte influye en el desarrollo de la calidad de vida de las personas, asi como el
significado tedrico de este mismo y el de alto rendimiento. En este ultimo se hace
hincapié en las disciplinas del deporte de alto rendimiento acuéatico, tales como lo

son la natacion, clavados, waterpolo y nado sincronizado.

ESTUDIOS PRELIMINARES
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Més adelante se observan los casos analogos tomados para esta
investigacion, en este apartado se realizé un analisis critico de estas tipologias
basandome en las referencias historica y culturales, asi como en un analisis formal,

funcional y técnico.

Una vez llevado acabo el anterior punto se procedid a realizar una
investigacion detallada del tipo de usuario que hara uso de esta instalacion. Esto
basandome en encuestas realizadas al usuario, donde se tomé en cuenta temas
como deseos y necesidades, teniendo en cuenta la cantidad de hombres y mujeres
que asisten a este tipo de recintos, asi como que cantidad de usuarios practican
estas disciplinas por hobbie o por alto rendimiento, entre otros temas relacionados

a las necesidades de estos usuarios.

También se lleva a cabo un analisis contextual, en el que se hace una
comparativa reglamentaria basandome en la cantidad de espacios para el deporte
de alto rendimiento acuatico con los que cuenta la ciudad de Hermosillo y con los

que deberia contar realmente.

Otro punto muy importante es el andlisis de factibilidad o localizacion de la
propuesta del sitio. En este Ultimo se lleva a cabo una comparativa de diferentes
terrenos, los cuales son tentativamente el lugar adecuado para la localizacion de un
complejo acuatico de alto rendimiento. Una vez realizada esta evaluacién se
procede a investigar el medio urbano del terreno seleccionado; entre esos puntos
podemos encontrar: la localizacién y ubicacion, el tipo de suelo, linderos y vialidades
de este mismo, asi como el equipamiento, infraestructura y servicios publicos con
los que cuenta. También se realiza un estudio de impacto ambiental basado
especificamente en la ley de equilibrio ecolégico y proteccion al ambiente del estado
de Sonora. Por ultimo, se analizo el medio fisico del terreno seleccionado tomando
en cuenta temas como la topografia, el tipo de suelo, el clima, la flora y fauna que

en este existe.

ESTUDIOS PRELIMINARES
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Finalmente se llega al ultimo punto de esta investigacion el cual es la
programacion del proyecto arquitectonico, en este se cre60 mediante los temas
tocados anteriormente un programa de necesidades y espacios, en el cual se
analizaron las necesidades generales y particulares de los usuarios. Después se
procedid a buscar criterios y estrategias de disefio, los cuales se estan basados en
temas como la forma, organizacion, ambientes y sistemas constructivos; todo esto

basandome en los casos analogos investigados anteriormente.

Una vez listos los criterios y estrategias se procede a crear el programa
arquitectonico, asi como la construccion de diagramas especiales, estos ultimos con
la finalidad de obtener la relacion directa o indirecta que se da en los espacios del

proyecto arquitecténico.

Una vez concluidos estos temas y para finalizar el proyecto de tesis se da
paso a la parte de sintesis, lugar del documento donde se encuentran los planos del

tipo Arguitectonico, Estructural e instalaciones.

ESTUDIOS PRELIMINARES



OBJETIVOS

GENERAL

Proyectar a nivel ejecutivo un Complejo Acuatico de Alto Rendimiento en el
Estado de Sonora, ubicado en el sector noroeste de la ciudad de Hermosillo; para
dotar a los deportistas Sonorenses de Alto Rendimiento de instalaciones adecuadas

para la realizacion de las diferentes actividades en estos tipos de deportes.

PARTICULARES Y ESPECIFICOS

— Investigar acerca del deporte acuatico de alto rendimiento a nivel
estatal, nacional y mundial.

— Realizar encuestas y entrevistas a deportistas, entrenadores y futuros
usuarios de las instalaciones.

— Investigar sobre normatividad para infraestructura deportiva.

— Elaborar un programa arquitecténico que se adapte a las necesidades
de los deportistas acuaticos de alto rendimiento, asi como del personal
gue labore en las instalaciones.

— Brindar criterios de disefio bioclimatico utilizando materiales de la
region.

— Proponer el tratamiento y reutilizacidon de aguas grises dentro de la

instalacion.
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HIPOTESIS

Al dotar a los deportistas Sonorenses de Alto Rendimiento en las disciplinas
acuaticas con instalaciones deportivas en la ciudad de Hermosillo, se mejoraria
integralmente su preparacion fisica, tactica y mental para las competencias locales,
nacionales e internacionales; lo cual impulsaria a las nuevas generaciones a

participar en el deporte de alto rendimiento.
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JUSTIFICACION

El deporte es un elemento fundamental para el desarrollo integral de una
persona, ya que ayuda de manera fisica, psicologica y social, ademas de inculcar
valores tales como respeto, amistad, competitividad, entre otros. En Sonora el
deporte favorece en el ambito social, el aprendizaje de roles, reglas, el sentimiento
de identidad, reforzamiento de la autoestima, actitudes sociales y los
comportamientos tanto individuales como colectivos. Hoy en dia la sociedad
sonorense se ve afectada por el sedentarismo ya que es un factor comun en gran
parte de la poblacion, lo cual ocasiona la aparicion de enfermedades crénicas como
la hipertension arterial, la diabetes y la obesidad, ubicando esta Ultima al estado de
Sonora dentro de los primeros lugares a nivel nacional ENSANUT) - Una manera de
combatir el sedentarismo es a través del deporte, el cual implica tener una practica
constante y sistematica; el deportista de alto rendimiento debe ser una persona que
tenga las condiciones necesarias en los aspectos de habilidades técnicas,
capacidades fisicas y cualidades psicoldgicas; llevar a cabo estos aspectos requiere
de instalaciones deportivas que favorezcan al atleta para alcanzar un mejor

rendimiento integral.

El deporte acuatico de alto rendimiento en el estado de Sonora tiene un
desarrollo deficiente, ya que no cuenta con la infraestructura necesaria para la
realizacion de la actividad fisica (Vaero. 2016) esto debido a que gran cantidad de
ciudades en el estado carecen de instalaciones deportivas de alto rendimiento y en
otros casos los espacios no cubren las demandas de necesidades del deportista en
su totalidad. El atleta sonorense de alto rendimiento en algunos casos ha tenido que
emigrar a otros estados donde hay mas apoyo econémico y deportivo, tales como
Nuevo Leodn y Baja California Norte.
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Las nuevas generaciones de deportistas empiezan cada vez a edades mas
pequefias, lo cual es de gran beneficio, debido a que sus capacidades empiezan a
desarrollarse a edad mas temprana, causando esto gran impacto y beneficio ya que

cuentan con una mayor cantidad de tiempo de preparacion.

En la pasada olimpiada nacional 2013, el estado de Sonora conto con 844
deportistas participantes (COPESON). de los cuales 27 eran de deportes acuéticos,
siendo 14 de natacidén y 13 de polo acuatico, los deportes de clavados y nado
sincronizado no contaron con atletas en olimpiada nacional 2013. Actualmente la
fuerza Sonora, se ubica en séptimo lugar del medallero 2013(Climpiada nacional 2013) con
un total de 203 medallas, bajando drasticamente lo logrado en la anterior olimpiada
(Climpiada Nacional 2012) yhjcandose en esta en la 4ta posicion del medallero, con un total
de 291 medallas; el Unico deporte acuatico que aparece en el medallero es natacion,
el cual se ubica en la posicion numero 22 del medallero, con 3 medallas de plata.
Los deportes de nado sincronizado, polo acuatico y clavado no cuentan con
medallas dentro de esta olimpiada.

Los entrenamientos de los deportes acuaticos son llevados a cabo en su
mayoria en las instalaciones de la alberca olimpica Héroes de Caborca, siendo esta
la Unica con medidas reglamentarias en la ciudad de Hermosillo, ubicada al noroeste

de la ciudad.

Ante esta problematica en el Estado de Sonora, se propone desarrollar un
proyecto arquitectonico, con la finalidad de formar atletas en el ramo acuatico que
cuenten con la infraestructura necesaria para el correcto desarrollo de sus
actividades, siendo esta la capital y el punto de reunién de los mejores entrenadores

del estado.

ESTUDIOS PRELIMINARES



METODOLOGIA

El esquema general metodoldgico a desarrollar para la realizacion del centro
deportivo de alto rendimiento en el estado de Sonora, asi como para el complejo

acuatico constan de:

1.- DISENO DE LA INVESTIGACION: esta parte corresponde al planteamiento de
la problemética en todos sus sentidos; se eligen cada uno de los objetivos, tanto
generales como particulares; se genera una hipotesis y se justifica y defiende la
investigacién; se realizan entrevistas, encuestas y estudios analogos (divididos en
sub etapas que se describen a continuacion), con el fin de conocer la problemética

y darle una solucién eficiente y completa en todos los sentidos.

— Investigacion documental. Apoyada en la lectura, comprension e
interpretacion de todo aquel documento que nos permita un mayor
conocimiento acerca de nuestro tema. Estos documentos deberan ser en su
totalidad confiables, por lo que sélo nos enfocaremos en tomar o hacer
referencia a libros, revistas, periédicos, etc.

— Investigacion de campo. Se busca el contacto con la gente o usuario, con el
fin de conocer y aprender, acerca de sus necesidades, a través de encuestas,
entrevistas, y platicas con los involucrados en la propuesta.

— Investigacion analdgica. En esta etapa se realiza un estudio comparativo de
casos analogos, con el fin de conocer como han precedido otros, ante

problemas similares al problema o tema elegido.
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2.- APLICACION DE UN METODO PROPIO DE DISENO. DERIVADO DEL
LLAMADO METODO DE DISENO DE LA UAM-X, EL QUE A SU VEZ SE DIVIDE
EN TRES SUB - ETAPAS:

Andlisis: todo aquello que se plantea en torno al proyecto, atendiendo para

ello el estudio del sitio donde se encuentra la propuesta, el usuario y el

desarrollo de ejemplos analogos contenidos o en proceso de llevarse a cabo

aqgui, se refleja un trabajo exhaustivo en lo que se refiere a:

Eleccién del sitio. Lugar donde se realiza el proyecto. con la finalidad
de conocer cada una de las caracteristicas urbanas de la localidad

donde se establecera, debido a variables locales.

Andlisis de sitio, entorno o sector. Refiriéndose éste al entorno fisico
y natural donde se desarrollara el proyecto, tomando consideraciones
climaticas, topograficas, naturales y externas que afecten o
determinen algun aspecto importante para el proyecto. De igual forma,
se estudian las barreras o elementos que afecten significativamente al

proyecto, de buena o mala manera.

Andlisis del usuario. Donde se determinan las primeras pautas en
relacion con las personas en torno al proyecto. En €l se realiza un
estudio donde se determinan las necesidades y actividades propias

del usuario a satisfacer.

Andlisis de ejemplos similares o analogos. Cuya finalidad radica en
conocer problemas o planteamientos similares a nuestro tema, y
donde se pueda determinar una comparacion general entre los
ejemplos. Se trata de ejemplos similares que pudieran tener aplicacion

en el nuestro. El analisis abarca lo funcional, técnico y formal.

ESTUDIOS PRELIMINARES



Andlisis funcional. estudio dado en plantas arquitectonicas y donde su
objetivo principal, sea el sefialado por su nombre, desarrollar un
analisis acerca de la funcion del proyecto, justo a través de su planta

arquitectonica.

Andlisis técnico. Se establecen todos los criterios estructurales y de
materiales desarrollados a lo largo del proyecto; para ello son los

cortes los que nos daran las primicias de la informacion requerida.

Andlisis formal. dado por la imagen o representacion gréfica donde
podamos apreciar peculiaridades, formas, colores y texturas entre
otras. Todo esto se estudia a través de perspectivas e imagenes como

fotografias.

Andlisis normativo o de reglamentacion. Se estudian todos los
reglamentos relacionados con nuestro proyecto, con el fin de
determinar y conocer las limitantes y requerimientos que el proyecto

exige para su desarrollo y posteriormente su construccion.

Sintesis: En ella se comienza a recopilar y destacar toda la informacion (util
en el andlisis; se traducen a necesidades y actividades del usuario, las cuales
se reflejan en el programa arquitectonico. Posteriormente se desarrollan
graficamente las primeras pautas de disefio que van desde los diagramas,
esquemas, bocetos, hasta los sketches de nuestra primera idea.

Estudio de las necesidades y actividades. Ideacion o conceptualizacién. En
ella se conocen cada una de las necesidades y actividades a realizarse
dentro de nuestro proyecto con el fin de dar un seguimiento a su desarrollo y

aplicacion. Aparte en este momento se realizan las siguientes fases:

10
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» Estudio de estrategias y criterios de disefio
» Programa arquitectonico o especifico

» Gréficos. diagramas, esquemas, bocetos y partidos que nos
aproximen al anteproyecto

» Partido arquitectoénico.

— La propuesta. En ésta sub - etapa se desarrolla un trabajo de caracter

arquitectonico y constructivo, consistente a desarrollar:

Plan maestro: Se refiere a la propuesta estratégica de organizacion

del territorio fisico para el centro estatal de alto rendimiento.

El Anteproyecto: abarca las ideas y conceptos plasmados ya como un
disefio con dimensiones en aproximacion y sujeto a cambios para el

complejo acuatico.

El proyecto arquitectonico: se refiere a la elaboracién de planos para
su aprobacion, soporte del disefio ejecutivo o constructivo del

complejo acuatico.

El proyecto ejecutivo: elaboracion de planos técnicos, que hagan

posible la construccion de la propuesta del complejo acuatico.

11
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| MARCO TEORICO

|.1 EL DEPORTE COMO DESARROLLO DE LA CALIDAD DE VIDA

En relacion a la problematica antes tratada, podemos observar la falta de un
espacio para la practica del deporte de alto rendimiento en el area acuética. Es por
esto que es necesario recurrir a las diferentes posturas que emplean las
organizaciones relacionadas al entorno deportivo y calidad de vida, ya que en los
indicadores de esto no solo se emplean la riqueza y el empleo sino la salud fisica-

mental, educacion, recreacion y o pertenencia social.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud “La calidad de vida se trata de un
concepto muy amplio que esta influido de un modo complejo de la salud fisica,
psicologica, independencia y relacion social” (OMS 1994). en el alto rendimiento estos
aspectos son desarrollados en por los personajes involucrados en esta actividad
deportiva, ya que estos factores son de gran importancia para un mayor

rendimiento.

1.1.1 POSTURAS IDEOLOGICAS UNIVERSALES EN RELACION CON EL
DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO

I.1.1.1 Enfoque del Comité Olimpico Internacional (COIl)

Las instancias encargadas al deporte a nivel mundial, nacional y estatal, cuentan

con ideologias que nos orientan en la comprensién y aprendizaje del tema tratado.
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A nivel mundial tenemos el Comité Olimpico Internacional (COIl), organizaciéon
encargado de promover el alto rendimiento a nivel mundial, teniendo como maxima
expresion de fomento a este los Juegos Olimpicos. Este comité se rige a través de
“La Carta Olimpica” la cual se apoya en diferentes puntos con los cuales el comité
ayuda a los diferentes paises a promover el deporte. Entre las misiones de esta
carta se encuentra promover la ética y educacion de la juventud en base al deporte,

asi como alentar el desarrollo de competencias deportivas.

1.1.1.2 Enfoque de la Federacion Internacional de Natacion (FINA)

La Institucion a nivel mundial encargada de las actividades deportivas de alto
rendimiento que se desarrollara en el complejo es la Federacion Internacional de
Natacion FINA). |a cual tiene como objetivo “Promover y fomentar el desarrollo de la
natacion en todas las manifestaciones posibles en el mundo, adoptar las normas y
reglamentos para celebrar competiciones en natacion, clavados, waterpolo, nado
sincronizado; asi como aumentar el nimero de Instalaciones para la natacion en

todo el mundo”F™NA)_ parte importante para el desarrollo de nuestro complejo.

I.1.1.3 Enfoque de la Comisidén Nacional de Cultura Fisicay Deporte
(CONADE)

La institucion encargada del deporte en México, es la Comision Nacional de Cultura
Fisica y Deporte (CONADE). Tiene como vision que “México sea reconocido como
un pais de alto nivel de cultura fisica donde se practique la actividad fisica, la
recreacion y el deporte a través de programas permanentes y sistematicos que

apoyen a formacién de mexicanas y mexicanos mas sanos, competentes y

14
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competitivos, con un amplio potencial de trabajo en equipo que se refleje en un
mayor desarrollo social y humano, en una integracion comunitaria solidaria, que
estimule un mejoramiento de las condiciones de vida de la poblacién y que genere

deportistas de excelencia internacional” (CONADE),

Con esto podemos darnos cuenta que la Comision Nacional de Cultura Fisica y
Deporte trabaja no solo para el alto rendimiento, sino para una mejora en calidad de
vida, como lo maneja la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), todo esto a través
de distintos programas para promover el deporte en los estados de la Republica,

mediante Comisiones Estatales.

[.1.1.4 Enfoque de la Comision del deporte del Estado de Sonora (CODESON)

En nuestro estado La Comisién del Deporte de Sonora (CODESON) es la institucion
encargada de vincular la mision de la CONADE con los ciudadanos, a través del
desarrollo y creacién de politica y acciones que estimulen la integracién de la
poblacién a las practicas de actividades fisicas y deportivas, mejorando la calidad
de vida de la poblacién sonorense, asi como teniendo deportista con un mayor
rendimiento pudiendo ser estos mas competentes tanto en el deporte como en su

vida diaria.

[.1.2 ESTUDIOS NORMATIVOS NACIONALES E INTERNACIONALES

Dentro del aspecto normativo a nivel internacional se cuenta con cierta
reglamentacion por parte de la Federacién Internacional de Natacién (FINA). Segun
la FINA para que una Piscina sea oficialmente alberca olimpica debe tener 50mts

de largo, un numero de 8 carriles, los cuales miden 2.5 metros, la profundidad
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minima obligatoria es de 2 metros en adelante, la temperatura del agua debe estar
entre los 25y 28 °C, dependiendo de la profundidad de la alberca esta debera contar
con un min de 2500 m3 o 2500000 litros de agua, asi como también con una
intensidad de luz de 1500 lux.

Dentro de los estudios normativos nacionales se encontré en la Comision Nacional
del Deporte (CONADE) instrumentacion grafica que nos indica las dimensiones que
debe tener una alberca Olimpica. A Continuacién, se dicta una serie de medidas

referentes al disefio de una alberca para alto rendimiento.

Para una alberca la longitud de la alberca que es de 50m x 1.20 o 2 mts de
profundidad, es importante mencionar en caso de estar la alberca al aire libre debera
estar orientada de norte a sur, debe contar con 9 anclas de copa cromadas en cada
cabecera, en el caso de ser para polo acuatico debera considerarse anclas de

copasobre las paredes laterales.

Al colocar la alberca y fosa se optimiza el uso de cuarto maquinas comun, con lo
gue se tiene una estructuracion subterranea continua, asi como de igual manera se

tendra un mismo nucleo de espectadores.

Las dimensiones necesarias para el disefio de una fosa de clavados son de 20 x25
mts, la profundidad minima al fondo de la fosa es de 6 mts y la orientacion de la
fosa en caso de estar al aire libre es norte sur. En cuanto a los trampolines
corresponde su superficie estara recubierta con material antiderrapante, en el
trampolin de 3 mts y las plataformas de 5, 7 y 10 mts, es necesario la colocacion de

barandal de seguridad, de tal manera que el clavadista no pueda caer.

Las especificaciones necesarias con las que debe contar el banco de salida donde
la superficie de la plataforma medira Minimo .50*.50 m, las agarraderas de la salida
se situaran entre los .30 m 0.0 m sobre el nivel del agua, es necesario saber que los
disefios de los bancos de salida pueden variar si se apega a las dimensiones

restrictivas.
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Las porterias para el polo acuatico las cuales se puede utilizar ya sean flotantes o
apoyadas, o bien dos flotantes siempre y cuando se consideren los anclajes
requeridos. Las dimensiones que requiere el polo acuatico, este requiere un area

de 30x20 m, con una profundidad minima de 2 metros.

1.1.3 CONCEPTOS ESPECIFICOS DEL TEMA

Para poder abordar el tema de deporte es de vital importancia indagar sobre los
conceptos que nos puedan servir de guia para conocer mas a fondo el tema a tratar,
para esto se consultaron diferentes fuentes, las cuales nos arrojaron las siguientes

definiciones:

[.1.3.1 Significado del deporte

Existen diferentes definiciones para la palabra deporte, en su mayoria estas
coinciden en el hecho de que el deporte es una practica recreativa y para la
competencia, segun la Real Academia Espafiola el deporte es una “Actividad fisica,
ejercida como juego o competicion, cuya practica supone entrenamiento y sujecion

a normas” (RAE).

[.1.3.2 El deporte de Alto rendimiento

El deporte para alto rendimiento es el deporte enfocado en la competencia, en el
cual los deportistas estan envueltos en disciplinas que requieren una preparacion
especializada de actividad fisica, asi como una buena educacion psicologica que

debe darse desde el principio en que la persona comience a practicar la disciplina,
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esto se debe a que el deportista para alto rendimiento debe ser “Constante,
disciplinado y debe esforzarse al maximo para alcanzar sus metas, mientras que las
personas practicantes de alguna actividad fisica simplemente lo hacen por

esparcimiento o por llevar una vida saludable” (UNESCO) |

1.1.3.3 Deportes acuaticos

Los deportes acuaticos son aquellos donde el deportista practica actividad fisica en
el agua como la natacién o el water polo, sobre el agua como es el remo y otros
deportes o bajo el agua donde entra el buceo. La institucién encargada de estos
deportes es la Federacion Internacional de Natacion (FINA) la cual maneja
actividades a mar y en areas cerradas como piscinas, los deportes los cuales rige
son la natacion, water polo, clavados y nado sincronizado estas son en areas
cerradas mientras que aguas abiertas y masters se realizan en areas abiertas como
el mar; de estas actividades nos enfocaremos las que estaran en areas cerradas,
para tenerlas dentro de un complejo acuatico en el la ciudad de Hermosillo. A
continuacion, se hard un desglose de cada deporte que tendra el objeto

arquitectonico a proponer.

.1.3.3.1 Natacion = el = S —a = e

El autor Alberto Polanco maneja la  Estilolibre

I o \\ - 4 —
definicidon de natacion como el arte de S a 7 ?’/“:*3 =Y =

Estilo espalda

e e AL, Y

piernasy brazos, sobre o bajo el agua g0 pecho

(Monografias.com), la natacién es %Aw ng_,;oﬁ

una habilidad que debe aprenderse Estilo mariposa

llustracién 1 Estilos de natacion. Las reglas de la natacion.

sostenerse y avanzar, usando las

y su principal condicionante es o
Fuente Natacion Vida.
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perder el miedo de estar flotando en el agua, esta actividad fisica puede manejarse
de forma de recreacion o como de competicion que es en si en donde nos
enfocaremos, en lo que es la natacion a nivel de competencia de alto rendimiento
la Federacion Internacional de Natacion (FINA) tiene el fin de llegar en un menor
tiempo que tus adversarios, se manejan 4 tipos de técnicas para las competencias,
asi como diferentes distancias, asi mismo hay competencias individuales y por

equipos.

1.1.3.3.2 Wéter Polo

Este deporte es practicado en la alberca olimpica y tiene como fin el meter la
cantidad de goles en la porteria contraria, se juega con 2 equipos los cuales tienen
6 jugadores en el campo y un portero, este
deporte se juega con un balon el cual es
lanzado con la mano, este deporte tiene la
dificultad de que los jugadores tienen que
estar flotando todo el juego el cual consta
de 4 tiempos de 8 minutos cada uno. Una

regla importante es que cada equipo tiene

30 segundos de posesion de la pelota para

tirar a la portel’fa contraria. llustraciéon 2 Juego de Wéter polo. Fuente
waterpolo/shooting

1.1.3.3.3 Clavados

Este deporte consiste en lanzarse al
agua, ya sea una piscina, al mar etc.
desde un punto fijo, esta actividad fisica
puede ser de competicibn o simple

entretenimiento, en el complejo acuatico

se manejara este deporte en forma

llustracion 3 Paola Espinosa. Fuente Periddico "El
informador" 19
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competitiva de alto rendimiento por lo que nuestras normas de saltos y distancias
seran los que rige la FINA, en las competencias se califica las técnicas, limpieza,
dificultad y belleza del salto para poder sacar a un ganador, cabe mencionar que
México es potencia mundial en este deporte, sin embargo nuestro estado no tiene
atletas representativos en esta disciplina, este complejo trata de tener espacios de
buena calidad para una mejor preparacion para los deportistas sonorenses, con lo

cual tengan mejores resultados en competencias.

1.1.3.3.4 Nado Sincronizado

El nado sincronizado es un
deporte femenino que mezcla la
natacion, con la gimnasia y la
danza, ya que se hacen
movimientos y bailes dentro del
agua, es un deporte que exige
habilidad en el agua, resistencia

respiratoria, flexo elasticidad

llustracién 4 Equipo Espafiol de Nado Sincronizado. Fuente Vive

entre otras. Las pruebas de esta Olimnicos
disciplina pueden ser individuales, en parejas y equipo, en competencia se califica
en partes: el ejercicio técnico y libre, puntuando la calidad de los movimientos, la

coordinacion etc. teniendo como calificacion méaxima 10.

A nivel nacional, Sonora no cuenta con representacion estatal en esta disciplina

desde afos atras.
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1.1.3.4 Complejo acuatico

Un centro acuatico es un lugar comunitario destinado a la difusion de las actividades
relacionadas con la disciplina de la natacion, ademas de tener la capacidad de
brindar un servicio de recreacién a la comunidad donde se encuentra (Arauitectura
Deportiva, 2005) ' cabe mencionar que la propuesta arquitectonica que se realizara para
un Complejo Acuatico deportivo , estard enfocado a los deportistas que practican el
alto rendimiento en nuestro estado, es importante mencionar que el complejo
acuatico estara abierto al publico en épocas de competencias, asi como también
para la toma y aprendizaje de algunas de las disciplinas que se desarrollen dentro

del mismo.

llustracién 5 Cubo de Agua, Beijing. Fuente Abaco.



.1.4 DEFINICION DEL COMPLEJO ARQUITECTONICO

El objeto arquitectonico a desarrollar tiene como funcion principal el entrenamiento
de los deportistas sonorenses de alto rendimiento en los deportes acuaticos. Las
actividades que desarrollaran los atletas dentro del complejo son Water Polo,
natacion, clavados, nado sincronizado, de igual manera los deportistas contaran con
espacios alternos para la mejora de su desarrollo deportivo y su relajacién. Se
contard con espacios destinados para la higiene personal, asi como para el

almacenamiento de sus objetos personales.

Las actividades desarrolladas en el complejo no solo estdan enfocadas en el
deportista, los entrenadores también presentan actividades en este objeto
arquitectonico, como lo es el desarrollo de tacticas, técnicas, analisis, etc. que seran
llevadas a cabo en un espacio propio para cada deporte practicado en el complejo,
otra de las actividades ser& el almacenamiento de equipo necesario para la practica.
Dentro del complejo se pretende contar con areas para espectadores, la cual cuenta
con graderias, espacios de entretenimiento y sanitarios. Otro punto importante es el
area destinada para jueces y medios de comunicacién, los cuales son parte
importante del objeto arquitecténico. Finalmente dentro del complejo se pretende
contar espacios de servicios como lo son bodegas, cuarto de maquinas, entre otros

gue poseen la misma importancia para que el complejo acuatico pueda funcionar.
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l. 1.6 ANALISIS DE EJEMPLOS SIMILARES.

1.1.6.1 Centro Acuético de Londres

[.1.6.1.1 Datos Generales:
Denominacion: London Aquatics Center
Ubicacién: Olympic Park, London, UK

Arquitectos: Zaha Hadid Architects

Area: 15950.0 m2

Afio Proyecto: 2011 llustracion 6 Proyecto del Centro Acuatico Londres 2012.
Fuente Archdaily.mx

[.1.6.1.2 Referencias Historicas y Culturales

El centro Acuético de Londres es un complejo relativamente nuevo ya que fue
disefiado y construido para albergar los juegos olimpicos y los juegos paralimpicos
de Londres 2012, es un complejo que vino a revolucionar el mundo por las grandes
tecnologias empleadas, entre ellas la graderia que solo se us6 durante los juegos
olimpicos ya que en un inicio se construy6 para que 17,500 espectadores pudieran
observar a sus mas grandes idolos pasar este gran objeto arquitecténico, pero una

vez acabados los juegos se reduciria la graderia solo para 2,500 espectadores.

oN acn=-=eSsERzsEa=iEsis==z:


http://www.zaha-hadid.com/

Las obras de construccion de este centro acuatico comenzaron en julio del 2008
terminandose en el 2011, Las obras previas a la construccion incluyé la demolicion
de 11 edificios industriales y el uso
de 140.000 toneladas de tierra.
Posteriormente, el proyecto de
transformacion del Centro Acuético
de Londres desde el modo
Olimpico a su modo de legado
presente, fue llevado a cabo dentro

del marco establecido por el

gobierno para transformar el
Parque Olimpico en un nuevo llustracién 7 Centro Acuatico de Londres integrado al entorno.

ibli Fuente Domusweb
parque punlico.

1.1.6.1.3 Referencias actuales de Uso

Este centro acuético fue realizado en el 2011, listo para tener en el los juegos
olimpicos y paralimpicos de Londres en 2012, sin embargo, este complejo cerrd sus
puertas  después de dichas
competiciones, en marzo de este afio
volvié abri las puertas para el publico
en general, pero ahora con menos
graderia que la utilizada en los juegos
olimpicos hoy cuenta con
accesibilidad para 2,500 personas

pudiendo este nuamero superarse

llustracion 8 Centro acuatico de Londres, con la graderia que se hasta 3,500 con la incursién de 1,000

desmonto después de los J.O. Fuente Architen. butacas portables
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1.1.6.1.4 Analisis critico desde los distintos enfoques tipoldgicos

[.1.6.1.4.1 Andlisis Formal.

La geometria de este complejo acuatico tiene gran relevancia ya que con este punto
también se tiene el concepto que la arquitecta Zaha Hadid quiso dar al mundo entero
ya que su morfologia da la impresion de ser agua en movimiento, la techumbre
cuenta con una forma ondulada la cual asemeja una ola barriendo la tierra. Su color
en su gran mayoria es el del
material en bruto utilizado, como
es el gris del concreto, en gran
parte de sus muros Yy la
transparencia en los vidrios que

logra una perfecta conjuncion

con su entorno que lo rodea.

llustracion 9 Techumbre en forma de ola, Complejo Acuético de

Londres. Fuente urbanpeek.
Cuenta con una altura de 45 metros lo cual hacen una gran jerarquizacion de este

edificio en la ciudad.

1.1.6.1.4.2 Andlisis funcional

Los espacios con los que cuentan estan divididos publicos y privados, dentro de los
publicos podemos encontrar los espacios donde la gente podra observar las
competencias del complejo, esto es la graderia que como mencionamos para los
juegos olimpicos fue de 17,500 y hoy en dia es para 2,500, el &rea de competicion
son la fosa de clavados y la alberca olimpica , dentro de area publica también se
cuenta con una plaza, una zona de lounge familiar y en los espacios privados se
tiene otra alberca olimpica de entrenamiento, ya para la estancia de los deportistas
se tiene vestidores y regaderas, un area de lounge, areas de masajes, un cuarto
donde los deportistas pueden ver los resultados de su competencia, area de
calentamiento, una zona mixta.
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Main Competition Pool
Diving Pool

Training Pool

Athletes Lounge

Physio & Massage Area
Athletes Change
Doping Control

CENOADWNS

Athletes Final Call Room
Divers Warm Up
10 Timing & Results Control
11 Athletes Mixed Zone
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LONDON AQUATICS CENTRE cuouns Fioor pian Oympic Mode) & = o

llustracién 10 Planta Arguitectonica Primer Nivel, Complejo Acuético de Londres. Fuente Archdaily.

LONDON AQUATICS CENTRE cross secion (Legacy Mode) - = ——

llustracion 11 Corte Transversal, Complejo Acuatico de Londres. Fuente Archdaily.
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LONDON AQUATICS CENTRE .orgiucinai secton (Logacy tode) & = ]

llustracién 12 Corte Longitudinal, Complejo acuatico de Londres. Fuente Archdaily.

LONDON AQUATICS CENTRE e ciovwscn fuogucy thoces . 3 |

llustracién 13 Fachada Oeste, Complejo acuatico de Londres. Fuente Archdaily.
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llustracién 14 Fachada Norte, Complejo Acuatico de Londres. Fuente Archdaily.




1.1.6.1.4.3 Andlisis Técnico.

El complejo por si solo esta lleno de tecnologia y entre las mas destacadas se
encuentran las instalaciones acuaticas del edificio que utilizan un 32% menos de
agua potable en comparacién con otras albercas, mediante el uso de tecnologias
de bajo flujo y reciclado de agua. Otro tema importante de tecnologia es que el
sistema de aire acondicionado del complejo es independiente empleando
enfriadores de amoniaco, siendo el edificio conectado al sistema de energia y

calefaccion urbana del Parque Olimpico Reina Elizabeth.

La sala principal de la alberca dispone de luz natural desde todos los puntos,

contando con un disefio preparado para la recoleccién del agua de lluvia, que es

oS '
v,

reutilizada después para el
riego de las zonas verdes en el
extremo sur del edificio. Durante
la construccion se utilizaron
agregados  secundarios vy

cemento para reducir el uso de

hormigc’)n en el edificio. llustraciéon 15 Muro Verde, Complejo Acuatico de Londres. Fuente
Treehugger.

Los materiales mas utilizados en este gran
espacio fueron con acabados aparentes,
se utilizo en la gran mayoria de los muros
concreto aparente, asi como mucho vidrio
el cual hace que desde adentro tengas
una  perspectiva de la ciudad,

integrandose el edificio a su entorno.

llustracién 16 Materiales del Complejo Acuatico de
Londres. Fuente Pinterest 29




Uno de los fundamentos mas importantes de la construccion de este centro acuatico
es que mas de 50% de los componentes utilizados para la techumbre son

reciclados, utilizando aluminio, acero estructural y pernos.

1.1.6.2 Centro Acuatico ScotiaBank

[.1.6.2.1 Datos generales

Denominacion: Centro Acuatico

ScotiaBank

Ubicacién: Zapopan, Guadalajara,

Jalisco, México
Arquitectos: Arg. Moisés Huerta

Area: 15000 m2

Afo del proyecto: 22 de junio de 2011

llustracién 17 Vista Exterior e interior del Centro

Acuatico ScotiaBank. Fuente Vive Guadalajara.

1.1.6.2.2 Referencias Histéricas y culturales

El Centro acuético ScotiaBank fue inaugura el 22 de junio de 2011 y construido para
fungir como la sede de disciplinas acuaticas para los juegos Panamericanos de

2011 celebrados en Guadalajara, Jalisco, México.



Esta disefiado para albergar un total de 3593 espectadores en butacas fijas mas mil

quinientas butacas movibles. Durante la celebracion de los juegos panamericanos,

lo es el nado sincronizado, » .

=deracion

el polo acuatico, la sxicana de
natacion, y clavados. Esta
contemplado que en el afio
2015 o 2017 se lleve a
cabo en este complejo el

mundial de Natacion.

llustracién 18 Vista interior del Centro Acuatico ScotiaBank. Fuente

NoticiaNv

1.1.6.2.3 Referencias Actuales de uso

Actualmente el centro Acuatico ScotiaBank, cumple con la funcién para la cual fue
disefiado, durante el tiempo que ha transcurrido del afio 2011 hasta esta fecha, el
centro ha sido sede de diferentes competencias a nivel nacional, haciéndose
participe su principal inversor ScotiaBank como el organizador de diferentes torneos
en este trayecto, cabe
mencionar que dentro de este
mismo complejo se brinda la
educacion  necesaria  para
poder llevar acabo y desarrollar
disciplinas acuéticas como lo
es la natacion, clavados vy

water polo.

llustraciéon 19 XXIV Torneo Valores ScotiaBank 2012. Fuente
NoticiasNV.
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1.1.6.2.4 Analisis critico desde los distintos enfoques tipoldgicos

1.1.6.2.4.1 Andlisis Formal.

Cuando hablamos del centro acuatico ScotiaBank tenemos presente algo muy
caracteristico del lugar, es decir su techumbre, la cual fue disefiada de manera que
evocara el agua en movimiento. Al mismo tiempo, la onda més alta coincide con la
torre de la plataforma de clavados, y bajando gradualmente su altura hacia el area

de albercas.

La fachada que envuelve el edificio fue lograda con pantallas metélicas onduladas
y con perforados, con un disefio de gamas de azules a blancos, que permite que el

aire se filtre para ventilar el edificio.

En palabras del arquitecto Hugo
Rodriguez Gascon podemos decir "Lo
que nosotros buscamos en este
proyecto fue referirnos al agua en

movimiento, y afinamos esta intencion

con el calculo estructural de cada uno

de sus componentes. llustracién 20 Vista Formal del Centro Acuético ScotiaBank.
Fuente Milenio.

1.1.6.2.4.2 Andlisis Funcional.

La edificacion cuenta con una alberca para competencia, fosa de clavados, alberca
térmica, gimnasio seco de clavados, fosas de colchones y gimnasio de nadadores,
entre otras areas para deportistas, jueces, espectadores, medios de comunicacion

y comité organizador.
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llustracion 21 Planta Arquitectdnica, Centro Acuatico ScotiaBank. Fuente Obrasweb.

1.1.6.2.4.3 Andlisis Técnico.

La Edificacion cuenta con una superficie de 36 mil metros cuadrados, de los cuales
15 mil son de construccion, para dos naves, una de calentamientos y la fosa de
clavados, y la piscina, cuyo costo fue de 380 millones de pesos y que por su
modernidad supera al Cubo de Beijing.
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La estructura del complejo deportivo es de tubos de acero de seccion circular, la
cubierta cuenta con varias capas: la primera es de lamina, para dar soporte, la
segunda cuenta con un aislante térmico de polisocianurato de 1.5 pulgadas y la
dltima, que funciona como acabado exterior, tiene una membrana (cubierta de
19,000 m2) unida al resto de la estructura mediante termo fusion, para que el techo

luciera como una pieza integral.

llustracién 23 Perspectiva Interior, Centro Acuéatico ScotiaBank. Fuente Obrasweb.

1.1.6.3 Alberca Héroes de Caborca

1.1.6.3.1 Datos Generales

Denominacion: Alberca Héroes de

Caborca

Ubicacion: Centro de Usos Mdltiples
(CUM)

Arquitectos: Arg. Epifanio Morales Salido

Afo Proyecto: 1984 llustracién 24 alberca Olimpica Héroes de Caborca.
Fuente Dgest.gob.mx




1.1.6.3.2 Referencias Historicas y Culturales

Esta alberca olimpica “Héroes de Caborca” se construyd junto con el conjunto
arquitectonico de centro de usos multiples “Héroes de Cananea” y el estadio
olimpico “Héroes de Nacozari”, esto en la administracion del Gobernador Dr.
Samuel Ocafa Garcia en el afio de 1984, que se distingui6 precisamente por el gran
impulso a la obra publica. El encargo fue para el arquitecto Epifanio Morales Salido.
La Alberca Olimpica y fosa de clavados cubierta denominada "Héroes de Caborca"
consiste en una gran alberca de 21.00 x 50.00 metros y 1.80 metros de profundidad,
en cuyo costado existe una estupenda fosa de clavados de 21 x 21 metros con
trampolin y plataformas de 1-3-5-7 y 10 mts. El agua es controlada a diferentes
temperaturas contando ademas con instalaciones de plomeria, la que se encuentra

de facil acceso. Esta Alberca cuenta con

b sl Vo €’ PR ]

en los tuneles y cuartos de maquinas

graderia para 2000 ;:Z*‘ %

espectadores,
sanitarios e
instalaciones

apropiadas para un

servicio de alta g
calidad.

llustracion 25 Alberca Olimpica Héroes de Caborca en sus inicios. Fuente Historia

de Hermosillo.

[.1.6.3.3 Referencias Actuales de Uso

Actualmente este espacio tiene la funcién de
albergar a deportistas sonorenses, asi como
cursos de natacién y clavados, sin embargo,
no cuenta ya con las mejores condiciones
para su uso, y muchos atletas de deportes

acuaticos han dejado de asistir o emigrado a

otros estados.

llustracién 26 Cursos en la Alberca Olimpica

Héroes de Caborca. Fuente dgest.gob.mx.
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1.1.6.3.4 Analisis critico desde los distintos enfoques tipoldgicos

1.1.6.3.4.1 Andlisis Formal.

La forma que cumple la alberca olimpica es rectangular tiene un aspecto
funcionalista, donde la alberca y la fosa tienen la gran parte de responsabilidad de
la forma final de este objeto arquitecténico, sus colores son del material aparente
de su estructura la cual es ladrillo, por eso tiene la mayor parte de la fachada y el
interior de color naranja, otro color presente es el gris en la parte superior de las

columnas en fachada, la

IS
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techumbre también es aparente y
se ve las vigas de acero que
conforman este espacio, las
plataformas y gradas son las que
contrastan de color, teniendo el

azul y blanco en sus acabados. La

fachada cuenta con vidrio

protegido para la entrada del sol. llustracion 27 Materiales aparentes en la Alberca Héroes de
Caborca. Fuente Dgest.gob.mx.

1.1.6.4.2.1 Andlisis Funcional.

Este recinto cuenta con la capacidad para 2000 espectadores, cuenta con una
alberca olimpica y una fosa de clavados ademas tiene espacios para el aseo
personal de los deportistas, asi como oficinas de los entrenadores, de igual manera
se han destinado oficinas de este edificio para la medicina deportiva de CODESON,
donde se tienen areas de consulta, asi como de terapia para las lesiones de los

deportistas sonorenses, se cuenta con sanitarios para el publico en general.
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I ANALISIS DEL USUARIO

II.1 TIPOS DE USUARIOS

El tipo de usuario que hara uso de estas instalaciones sera mezclado en cuanto a
las funciones que estos desarrollaran dentro de las instalaciones, ya que se contara
con la asistencia de personas que estaran enfocando su entrenamiento al 100 % en
alto rendimiento, mientras que habra visitantes los cuales asistan a cursos por
hobbie.

Parte importante de los usuarios son aquellos que estaran encargados de brindar el
aprendizaje a los asistentes, es decir los entrenadores, asi como también aquellas

personas que se encargaran de mantener las instalaciones impecables.

Este tipo de instalaciones se prestan para llevar a cabo en ellas diferentes
espectaculos deportivos, es por esto que se toma en cuenta aquellas personas que
asistiran como espectadores.

[1.1.1 USUARIO DIRECTO

[1.1.1.1 Usuario enfocado al deporte competitivo

Dentro de este punto se toma en cuenta la poblacion proveniente de diferentes
partes del estado, donde su funcion esta enfocada al 100 por ciento dentro de las
actividades deportivas. Por otra parte se cuenta con los entrenadores que seran los

encargados de transmitir su conocimiento y experiencias a los jovenes deportistas.
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[1.1.1.2 Usuario por formacién y recreacion.

Corresponde a la poblacion en la cual la actividad fisica esta enfocada a un objetivo

recreativo y educacional.

11.1.1.3 Usuario Administrativo.

Donde se contempla el personal que estara encargado de la correcta administracion

y salud de la unidad.

[1.1.1.4 Usuario espectador.

Es aquel usuario que hara uso de las instalaciones deportivas, cuando dentro de

este se lleven a cabo espectaculos deportivos.

[1.1.1.5 Vigilancia.

Personal que se encargara de llevar a cabo el orden y seguridad del
establecimiento.

[1.1.2 USUARIO INDIRECTO

11.1.2.1 Usuario de Mantenimiento.

Ocupando este un porcentaje alto debido a la gran cantidad de actividades
deportivas dentro del complejo, seria el usuario responsable de dar cualquier tipo

de servido a la unidad deportiva.
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11.1.2.2 Proveedores.

En este punto se indica como usuario indirecto a aquellas personas que tengan
como funcion, su asistencia al complejo acuético con la finalidad de proveer a este

de algun producto necesario para la correcta funcionalidad de este.

11.1.2.3 Prensa

Usuario encargado de la comunicacion de los eventos organizados en el complejo.

1.2 DESEOS Y NECESIDADES

Se realiz6é una encuesta a los deportistas de las disciplinas acuaticas en las 2
diferentes instalaciones con las que cuenta la Comision del Estado de Sonora
(CODESON) tomando en cuenta el universo de la poblacion del proyecto, haciendo
preguntas sobre la calidad de las instalaciones, de qué manera se podrian mejorar

estas, que areas agregarian para un mejor servicio entre otras.

Los datos que nos arrojo la encuesta ASISTENCIA A INSTALACIONES

son muy importantes ya que DEPORTIVAS ACUATICAS
condicionan el proyecto. Dentro de la
encuesta se pudo observar que el 65

B HOMBRES
por ciento de las personas que

acuden a las instalaciones deportivas & MUJERES
acuaticas son hombres, mientras que
el 35 por ciento son mujeres, como se llustracién 28 Cantidad de personas

ve en la siguiente gréfica. por sexo que practican las actividades acuaticas
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Otro aspecto importante que se obtuvo gracias a las encuestas realizadas fue que
mas del 50 por ciento de la gente a la

que se le aplico eran jovenes de entre EDADES

11 y 15 afios siendo esta la poblacion

mas grande a tratar en el proyecto del m11-15 AROS

. L. ., H 16 - 20 ANOS
complejo acuético, jovenes de entre 15 )

21 -25 ANOS

y 20 afios fueron un 27 por ciento, 26 - 30 ANOS

mientras que de 21 en adelante fueron

un 16 por ciento, estos datos se y _
llustracion 29 Rango de edades de los deportistas

pueden observar en la siguiente grafica. en las instalaciones acuaticas

La siguiente pregunta fue muy importante para nosotros ya que nos pudimos dar
cuenta que habiendo 4 deportes en los cuales se utiliza la instalacion acuatica nada
mas 2 de ellos aparecieron en las encuestas siendo uno de ellos la natacién con un
porcentaje de poblacibn en las
¢ QUE DEPORTE PRACTICAS , _ , ,

DENTRO DE ESTA INSTALACION? instalaciones del 72 por ciento, mientras

el otro deporte que aparecio fue el de
clavados el cual tuvo una participacion
de 27 porciento. En la siguiente imagen

B NATACION

sclavabos S€ puede ver la gran cantidad de

deportistas de natacion que utiliza la

alberca, mientras otros deportes como el
Nado Sincronizado y el Waterpolo no

llustracion 30 Deportes practicados en las instalaciones

acuaticas de CODESON tienen participacion en la encuesta.
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instalaciones acuaticas de
CODESON no solo son destinadas

para la practica del deporte de alto

Las

rendimiento, sino que también se
cuenta con el entrenamiento para
el desarrollo de las habilidades
acuaticas de las personas, asi
como la recreacién, dentro de las

encuestas realizadas vimos que la

¢ESTA ACTIVIDAD FISICA LA REALIZAS
POR HOBBIE O ALTO RENDIMIENTO?

M ALTO RENDIMIENTO
H RECREACION

llustraciéon 31 Grafica del motivo de realizacion de la actividad

fisica

gran mayoria de los deportistas son de alto rendimiento teniendo un 81 por ciento

de participacion en la encuesta, sin embargo nos pudimos dar cuenta que hay

personas que van a la practica deportiva acuatica con el fin de la recreacion, siendo

este porcentaje de poblacion de 19 porciento.

¢ CUANTOS DIAS DE ENTRENAS A
LA SEMANA?

m 3 DIAS
H4DIAS

5 DIAS
m 6 DIAS

m 7 DIAS

llustracién 32 Dias a la semana de entrenamientos de

actividades acuaticas

La practica de estos deportes es
demandante ya que la gran mayoria de
los encuestados entrena 6 dias a la
semana, teniendo solo el domingo de
descanso, siendo este porcentaje de
poblacién del 60 por ciento, mientras
gue otros deportistas entrenan 5 dias,
siendo este numero mucho mas chico
ciento de la

teniendo el 19 por

poblacién, pudimos darnos cuenta que

la gente que va de recreacion es la que acude menos dias que son de 2 a 3y hay

deportistas que entrenan los 7 dias de la semana, no teniendo ningun dia de

descanso siendo esta poblacion de encuestados el 5 por ciento.

ANALISIS
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Las horas que los

la mayoria de

deportistas entrenan en estas
instalaciones son 3 horas, hay quienes lo
hacen 4 horas siendo una pequefia
poblacién y asi también hay quienes
entrenan de 1 a 2 horas en los complejos

de la comision del deporte del estado de

¢, CUANTAS HORAS DE ENTRENAS

AL DIA?

W

m1HORA

m 2 HORAS
3 HORAS

m 4 HORAS

sonora.

¢COMO CONSIDERAS LA CALIDAD DE LA
INSTALACIONES DESPORTIVA?

M BUENA
B REGULAR
MALA

llustracién 34 Calidad de las instalaciones deportivas existentes

¢ DE QUE MANERA MEJORARIAS LA
CALIDAD DE LA INSTALACION
DEPORTIVA?

m MEJORA DE
BANCOS DE SALDA
Y CARRILES

B MANTENIMIENTO

llustracién 35 Graficas de mejoras de calidad para la instalacion

deportiva

|
!
|
[ N

llustracién 33 Horas al dia de entrenamientos de los

deportistas

La calidad de las instalaciones en estos
lugares, los usuarios la califican en mayor
frecuencia en regular teniendo un 90 por
ciento de las gentes encuestadas con esta
pregunta, solo el 5 por ciento las considera

buenas.

Entre las mejorias para una mejor calidad
de

mantenimiento de instalaciones, como en

las instalaciones fueron un mayor
los bafios, las calderas, el cloro de las

albercas entre otras, otra mejoria

mencionada fue wunas instalaciones
acuaticas me mejor calidad, hablando de
esto las graderias las cuales pudieran
contar con butacas, la entrada de una
alberca para alto rendimiento y otra para la
ensefanza entre otras y la ultima fue unos
mejores salideros y carriles, esto abarca

un mejor mobiliario en el complejo.
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Las areas que los
encuestados nos
mencionaron que les

gustaria que tuvieran las
instalaciones acuaticas
deportivas fueron: la
principal y mas mencionada
en las encuestas fue un
gimnasio dentro del

complejo con un 44 por

¢ QUE AREAS AGREGARIAS PARA UN MEJOR
DESARROLLO DE TU ACTIVIDAD FISICA
DENTRO DE LA INSTALACION ACUATICA?

H GIMNASIO
W LOCKERS
W GRADAS

B ALBERCA
m BANOS
mOTRA

NINGUNA

llustracién 36 Grafica de las areas que hacen falta en las instalaciones

acuaticas

ciento , esta area es muy importante para la realizacion de estos deportes ya que

en él se desarrolla la fuerza, muy utilizada para los movimientos que se realizan en

el agua, otras de las &reas mencionadas fue la de lockers ya que se cuenta con el

mobiliario pero no con un area donde ubicarlos siendo estos muy pocos para la

demanda que se requiere abastecer, el 9 por ciento de los encuestados compartié

esta idea. La implementacién de otra alberca dentro del mismo espacio

arquitectonico también tuvo demanda en la encuesta teniendo un 19 por ciento, esto

debido a que a las horas pico de entrenamientos hay demasiada gente dentro de

¢ TE GUSTARIA LA CREACION DE UN
NUEVO COMPLEJO ACUATICO EN LA
CIUDAD DE HERMOSILLO?

mNO

llustracién 37 Grafica para la creacién de un nuevo complejo

acuatico

ST ess==sal=ImscRasisfs==is

una sola alberca, los bafos,
vestidores, gradas, cafeteria, y
jacuzzi fueron otras areas

mencionadas en la encuesta.

La dltima pregunta fue el deseo de
estos deportistas de tener otro
espacio donde se puedan realizar
estos deportes, donde mas del 90

por ciento estuvo a favor.
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Desde la perspectiva de los usuarios, es facil anteponer los deseos a las
necesidades, en este caso algunos de los deseos que gustarian a los futuros
usuarios de este complejo, es el realizar un espacio que cuente con dos 0 mas
albercas , sin embargo esto no es algo sencillo debido a que se tiene que tomar en
cuenta diferentes puntos entre los que se encuentra el hecho de saber que tan
factible es realizarla debido a la demanda con la que cuentan estos deportes, 0 Si
su mantenimiento y realizacion seran costeables. Otro punto importante es crear un
espacio que tenga ciertas caracteristicas, que para nuestro estado Yy
especificamente la ciudad de Hermosillo no aplican, como lo es la aplicacién
excesiva de cristal en las fachadas, o la utilizacion de placas de acero, cosa que

aparte de no ser costeable, no beneficiaria mucho el microclima de las instalaciones.

En todo caso la mejor opcidn es apegarse a las necesidades del lugar y después
ver si se pueden brindar esos deseos. Se debe crear un espacio que sea confortable
y relajante para el usuario, esto se logra mediante la aplicacién de tonos neutros los
cuales no causen estrés y alteraciones a los deportistas. También debe de contarse
con iluminacion adecuada para que esta pueda brindar ese nivel de intensidad que
se necesita, algo muy importante es la creacion de espacios ordenados ya que este
altimo punto tiende a repercutir mucho en las personas debido a que los usuarios

de un espacio no se sienten comodos en lugares donde ahi desorden.

1.3 DEMANDA

Datos arrojados por el instituto nacional de estadistica y geografia (INGEGI) durante
el Censo de poblacion realizado en el afio 2010, nos dice que la Ciudad de
Hermosillo Sonora cuenta con una poblacion total de 784,342 personas, de las
cuales 391,645 son mujeres y 392,697 hombres (CONEVAL) " Esta informacion tiene
gran relevancia, ya que esto es un factor importante para poder saber la demanda

gue debemos cubrir en el complejo acuatico.
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Otra fuente importante es el sistema normativo de equipamiento urbano de la
SEDESOL en el cual nos dicta una serie de puntos que se analizaran; entre ellos
podemos encontrar que la ciudad de Hermosillo tiene un Rango de poblacion mayor
a los 500,001 habitantes, en este nos habla acerca de un indice de poblacion
beneficiada por m2 el cual es de 40 personas. Tomando en cuenta las medidas
aproximadas de los dos complejos acuéaticos con los que cuenta Hermosillo, ambos
nos dan un éarea total de 7912.5 m2 por 40 que es el nimero de personas
beneficiadas por metro cuadrado y considerando segin SEDESOL que el 60% de
la poblacion de Hermosillo es la que hace uso de este tipo de instalaciones, nos da

un total de demanda que debemos cubrir de 154,105.2 personas.

I ANALISIS CONTEXTUAL

La ciudad de Hermosillo cuenta con pocos Centros Acuaticos dedicados al alto
rendimiento, CODESON tiene 3 espacios destinados para la practica acuatica de
sus deportistas, teniendo solo una alberca Olimpica en esta ciudad, ubicandose esta
en las instalaciones del Centro de Usos Multiples (CUM), la actividad acuética
también se lleva a cabo en el sectores sur, estando ubicada una alberca
Semiolimpica en las instalaciones del gimnasio polifuncinal Ana Gabriela Guevara,
asi como en el sector centro contando con una alberca semiolimpica en el Gimnasio

del estado.

Para la eleccion del terreno se tomaran en cuenta las medidas establecidas por
SEDESOL, buscando una ubicacion donde se tenga demanda para este tema, asi

como las caracteristicas adecuadas para que este sitio sea la mejor opcion.

Dentro del analisis contextual analizaremos las condiciones urbanas y de medio
fisico natural, para tomar en cuenta las diferentes opciones que se tiene al momento

de proyectar.
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ll. 1 ANALISIS DE FACTIBILIDAD. LOCALIZACION DE LA PROPUESTA
DE SITIO.

Las albercas deportivas con las que cuenta la Comision del Deporte del Estado de
Sonora se encuentran en los sectores noroeste (Alberca Olimpica Héroes de
Caborca), en el sector Sur (Gimnasio Poli funcional Ana Gabriela Guevara) y en el

Sector Centro (Gimnasio del Estado).

La Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL) maneja el radio de servicio urbano
recomendable para una alberca deportiva de 1,500 metros (45 minutos), tomando
en cuenta estos datos se realizd un estudio para buscar los sectores donde no se
encuentra un proyecto acuatico, para esto se utilizé un cuadro ( IMAGEN 37) donde

se ubico6 el radio de

UBICACION ALBERCAS DEPORTIVAS

|

CODESON; HERMOSILLO SONORA

J ~

accion, de las 3
eh albercas donde se

Rebeicd |

3 Ls i practica el alto
ZJ \..._. "-.‘YSJ. . ) o
o e ! rendimiento para los

Y deportes acuaticos,

s
# Templo de Hermosiljo
y)

ol Enc, v teniendo como
: RS : resultado la
L ies Hermosillo factibilidad de

terrenos en los
sectores donde no
se tienen proyectos
de este tipo, siendo
estos los sectores

sureste, noreste y

oeste.

llustracion 38 Radios de accion de las dos instalaciones acuaticas de CODESON
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l11.1.1 EVALUACION Y ANALISIS DE FACTIBILIDAD

A continuacion, se muestra informacion recabada para poder llevar a la elecciéon
de un sitio para la proyeccion del complejo acuatico. En esta se observa las
fortalezas y debilidades con las que cuentan cada terreno, resultando viable
realizar el proyecto ejecutivo en el terreno nimero uno, ya que su punto de
ubicacion resulta estratégico al estar este cercano al centro de la ciudad.

REQUERIMIENTOS
SEDESOL

USO DE SUELO

M2 DE TERRENO

INFRAESTRUCTURA

VIALIDADES Y
ACCESOS

TRANSPORTE
PUBLICO

NIVEL ECONOMICO
DEL ENTORNO

AREA VERDE
PROTEGIDA

PROPUESTA 1

MIXTO, COMERCIAL
Y DE SERVICIOS

31,881.20

-Agua potable
-Alcantarillado
-Electricidad
-Alumbrado publico
-R. de Basura

BLVD. FCO SERNA
(PRIMARIA), PASEO
RIO SONORA NORTE
(PRIMARIA), CALLE
CALIFORNIA
(SECUNDARIA)

RUTAS 11, 13, 18, 2,
9.4

MEDIO-BAJO

NO HAY

PROPUESTA 2

RESERVA
HABITACIONAL

262,651.00

-Agua potable
-Alcantarillado
-Electricidad
-Alumbrado publico
-R. de Basura

BLVD. COLOSIO
(PRIMARIA),
PROLONGACION

CARLOS QUINTERO
(PRIMARIA).

RUTA 3

MEDIO

NO HAY

Tabla 1 Evaluacion y Andlisis de Factibilidad

ANALISIS

PROPUESTA 3

RESERVA
HABITACIONAL

200,000.00

-Agua potable
-Alcantarillado
-Electricidad
-Alumbrado publico
-R. de Basura

BLVD. COLOSIO

(SECUNDARIA),

BLVD. HECTOR
ESPINO (PRIMARIA).

RUTA 3

MEDIO-ALTO

NO HAY
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llustracién 41 Propuesta Terreno 3
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I11.2 MEDIO URBANO

En este apartado se analizara el medio urbano con el que cuenta el terreno elegido
para el proyecto del Complejo Acuético, es de mucha importancia tener en cuenta
la localizacion y ubicacion del terreno asi como el contexto urbano para sacar
ventaja de estos apartados como lo son las vialidades donde estara ubicado, las
colindancias que se tiene, las referencias histéricas de este sector de la ciudad, el
equipamiento cercano a este sitio, servicios publicos como lo son el transporte
urbano o recoleccién de basura, la imagen urbana del sector entre otros aspectos
gue marcaran la pauta para realizar un disefio el cual sague provecho a dichas

caracteristicas contextuales.

[11.2.1 LOCALIZACION Y UBICACION

El proyecto del complejo acuético se localiza en la ciudad de Hermosillo, siendo esta

la capital del Estado de Sonora, ubicada en el centro de esta entidad federativa.

La ciudad se localiza en el paralelo 29° 05' de latitud norte y el meridiano 110° 57
de longitud oeste de Greenwich, a una altura de 282 m sobre el nivel del mar. Se
encuentra al centro del estado a 270 km de la frontera con Estados Unidos. Se
puede tener acceso a la ciudad por aire, mediante | Aeropuerto Internacional
General Ignacio Pesqueira, con
conexiones con toda la republica y el
extranjero. Por tierra, si se viene del sur,
se debe tomar la Carretera Federal
15 hacia el norte. Desde el norte se sigue

la mencionada carretera 15 en direccion

Sur.

llustracion 42 Localizacién de Hermosillo en
el Estado de Sonora 49
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La ubicacion del predio seleccionado respecto a la ciudad es en el sector sureste,
siendo este terreno parte del
paseo  rio  sonora, la
accesibilidad del sitio
seleccionado con las
vialidades principales de la

ciudad se da a través de la

misma calle donde esta

ubicada siendo esta el Paseo

Rio Sonora Norte y también al
nodo entre dicha Avenida y 5 o _ y . :

llustracion 43 Ubicacion del predio en relacion a la ciudad de Hermosillo
el Boulevard  Agustin

Vildosola.

Entre los sitios cercanos que forman parte de las referencias de la ciudad de
Hermosillo, se cuenta con el cerro de la campana a espaldas de este predio, asi

como Musas y Galerias estos dos de frente a este terreno.

La ubicacion del terreno respecto
a la zona gue se ubica esta en la
interseccion de dos Avenidas
Principales con la calle
California, siendo estas el
Boulevard Francisco Serna y el
antes mencionado Paseo Rio
Sonora Sur en la cual se ubica el
Y (s , | frente del terreno que cuenta con
e " 130m.

llustracién 45 Ubicacion del predio respecto a la zona que

corresponde
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Como vecinos al predio se tiene salon de eventos acustic al lado poniente y un
terreno balido del mismo propietario al lado este, detrds de este terreno se

encuentra zona habitacional y al frente locales comerciales.

111.2.2 REFERENTES HISTORICOS DE LA ZONA

Hermosillo en sus origenes se encontraba
dividido por el cauce del Rio Sonora, que
gracias al desarrollo de la ciudad, se logro
integrar por completo a la zona sur que en
este caso era Villa de Seris, por medio de la
construccion del vertedor del vado del rio.
Al desarrollarse la ciudad se fusionan los

dos asentamientos originales: la Villa del

Pitic y Villa de Seris divididas por el Rio > e P Easfsltr
llustracion 45 Historia del Vado del rio. Fuente
Sonora. Historia de Hermosillo.

Al inicio de los noventas, se desarrolla el “Macro Proyecto Rio Sonora Hermosillo
XXI”, que capitaliza lo que ya se venia formulando desde finales de los ochenta con
el Plan Especial Hermosillo, que buscaba la integracién del sur y el norte de la
ciudad, mediante la canalizacion del Rio Sonora, la interconexioén de vialidades y el
aprovechamiento de los terrenos ganados al rio. Se generé un nuevo centro
administrativo, comercial y recreativo, que tuvo un arranque espectacular,
incluyendo grandes edificaciones, pero que se vio frenado a mitad de los noventa
con la crisis de diciembre de 1994 y sélo recientemente se ha visto reactivado con

un ritmo y magnitud muy modesta comparativamente con las expectativas iniciales.

51

ANALISIS



[11.2.3 LINDEROS

Las delimitaciones del terreno ubicado en el Vado del rio son las siguientes el
terreno es propiedad del Banco JP Morgan, limita al norte con en Blvd Francisco

Sernay al Sur con el Paseo Rio Sonora Norte, Al este limita con otro terreno el cual

g

es propiedad del banco ya

mencionado anteriormente;

inmediatamente después de este
terreno podemos encontrar la plaza
Software que se encuentra en las
cercanias del predio seleccionado; al
oeste colinda con la calle californiay N ' T i\
pasando esta podemos encontrar el f ] |

, . llustracién 46 Linderos del predio seleccionado
salon de eventos acustic.

[11.2.4 USO DE SUELO

El terreno se encuentra ubicado en zona mixta la cual segun el programa de

== desarrollo urbano son zonas en las

I

gue la habitacion se mezcla con
usos compatibles relacionados al

comercio y los servicios, asi como

instalaciones de  equipamiento

urbano y aquellas que alojen

instalaciones para el intercambio y

e el consumo de bienes y servicios.

llustracion 47 Uso de suelo Hermosillo. Fuente IMPLAN.

|
|
1
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Como vemos en laimagen el terreno esta en una franja de zona mixta, sin embargo,
vemos que al norte se tiene una zona habitacional de baja densidad, mientras que

al este se encuentra area verde.

[11.2.5 VIALIDADES

Las 3 vialidades que estdn en colindancia al terreno cuentan con diferente
nombramiento cada una, el paseo rio sonora norte se encuentra como una vialidad

primaria existente las cuales son las vialidades de mayor jerarquia en la estructura
pT “\\ \
E £y

vial de la ciudad ya que LMI

)
comunican puntos extremos y _ eissend

se han conformado en su

mayoria por su prolongacién

—s

CULTURA i
10 SAN ,\“‘"\\ I l

motivada por el crecimiento y
T i | == Secundaria Existente |

desarrollo del centro de .
| Colectora Existente |

poblacion, y practicamente N : il |

[ smsoLocia

=
.
O
£ - - =
\ 3 [—anana Existente ]
(32/7)

i L
. Ll | — Regional Existente Primaria Futura Colectors Existente
conducen a puntos atractivos y | e || RO ey e
HAYUNTAVEENTO I Primaria Existonte Secundana Futura Subcolectora Existonte =
DE HERMOSLLD
2012-201%

Subcolectora Futura

red de vialidad regional.

llustracion 48 Vialidades cercanas al terreno seleccionado. Fuente
IMPLAN.
El boulevard Francisco Serna se incluye como validad secundaria ya que liga al
sistema vial primario con las calles locales, mientras que la Avenida California es
una vialidad colectora ya que es de cédmo lo dice el plan de desarrollo urbano es
una avenida de largo itinerario conformada por pares viales y conduce hacia una

vialidad primaria.
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111.2.6. EQUIPAMIENTO, INFRAESTRUCTURA Y SERVICIOS PUBLICOS

[11.2.6.1 Equipamiento

El area en la que se encuentra ubicado el terreno es un area mixta, la cual cuenta

con una gran variedad de equipamiento urbano,
5 6L PN L B R

3
museaos, centros L NG

algunos de ellos fungen como

[

comerciales, centro de
gobierno y demas instancias

gubernamentales, en la

siguiente imagen podemos
observar encerrados en
recuadros las edificaciones
que estan abiertas al publico

en general.

llustraciéon 51 Se muestra equipamiento urbano publico cercano al terreno.

La gran mayoria estas edificaciones como lo es musas, Centro de gobierno,
Galerias Mall, salén de usos multiples acustic son nuevas a excepcion de la casa

de la cultura, la cual con el paso de los afios ha decaido en su uso.

111.2.6.2 Infraestructura urbana

Debido a la ubicacién y al de tipo suelo del terreno que estamos investigando es
mixto, este cuenta con la infraestructura necesaria para cumplir con las necesidades

de los usuarios. El terreno cuenta con:
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Agua potable

La red de agua potable que daria abasto al complejo Acuético proviene del
rebombeo central de Agua de Hermosillo. Una de las lineas que se deriva de este
rebombeo viene sobre el Blvd. Paseo Rio Sonora Norte y termina su recorrido al
subir por la calle california. Como se observa en la ilustracion 55 dicha red rodea el
perimetro del terreno, por lo que se ha decidido que la conexién del complejo
Acuatico a la red municipal debera ubicarse en el lado oeste del terreno, es decir

sobre la calle California.

) . >
e ity % - 3|
e % 5¢@ £118
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1 S ngl g |
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Pﬁ-SEI-} RIO S ——id e
—-Vl--._._m RTE PASEO RIO SONORA NORTE
T 1 oo
i
vy e
¥ ) § _—
iy e e TUBERIA HIDRAULICA 4"
schiod — BN TUBERIA HIDRAULICA 12"

llustracion 55 Redes Hidraulicas cercanas al terreno. Fuente Agua de Hermosillo

Drenaje

Sobre el Blvd. Paseo Rio Sonora Norte se encuentra la red principal de drenaje
publico en Hermosillo, mientras que en la calle california a un costado del terreno
encontramos el subcolector de drenaje niumero 59 de la ciudad. Teniendo en cuenta
ambas opciones para descarga de aguas negras, la pendiente natural del terreno y
la cercania a la red, se decidido enviar el drenaje del complejo acuatico en direccion

al Blvd. Paseo Rio Sonora.
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=] cOLECTOR PRINCIPAL
=] COLECTOR PRIMARIO

[-==] COLECTORSECUNDARIO  [==| CALLE CANAL LIMITE DE CUENTAS

[==] suBcoLECTOR [===] ARROYO Il TERRENO

llustracién 56 Colectores de drenaie cercanos al terreno. Fuente IMPLAN.

Energia Eléctrica

A continuacion, se muestra plano de redes eléctricas cercanas al terreno, como se
observa la mayoria de ellas son subterraneas.

] RED 13.8 KV

EXISTENTE
AEREQ

[ REEEE)

Al
g\.«qo ]

BLVD. FRANGISCO SERMNA

e 0O
nort
.R.,g-acﬂo“k
pasEQ 5

FASEQ RID SONORA NORTE

— L A N T fmmd RED sUBTERRANES DE
EXISTENTE EXISTENTE ALTA TENSICHN
SUBTERRANEA SUBTERRAMNED

llustracion 57 Redes eléctricas cercanas al terreno. Fuente CFE.
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Alumbrado

Actualmente el perimetro del terreno cuenta con alumbrado publico en las calles
California y Blvd. Serna, mientras que sobre la calle Paseo Rio Sonora es escaso
el alumbrado con el que se cuenta. A continuacion, se muestra plano e imagenes

de alumbrado publico aledafio a terreno seleccionado.

. —— | ] g O
'-Ei o \\% s”f L‘E"’G TE
1% B :
£ ? 0
Cc
(4]
ELVD. FRANCISCO SERNA c
o]
5
P
E
R
A
PASEO RIO SONORa NORTE A SEO RI0 SO SONORA

1
- TERRENO POSTES DE ALUMBRADO PUBLICO

llustraciéon 58 Alumbrado publico aledafio al terreno.

A continuacion, se muestra una imagen en la que podemos observar las redes de
infraestructura que pasan cercanas al terreno. Entre ellas encontramos lineas de
alta tension, subestacion eléctrica, plantas potabilizadoras, tanques acuiferitos,

entre otros.

* [ IMPLA
SIMBOLOGIA
* Planta Tratadora de Aguas Residuales
@ Rebombeo
Subestaciones

I Reservorio
I Planta Potabilizadora

e (Gasoducto

D Limite Primer Etapa

D Limite Segunda Etapa
@ Tanques Acuaferico
. Tanques Existentes

===== Lineas de Alta Tension

I Terreno
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[11.2.6.3 Servicios publicos

[11.2.6.3.1 Transporte publico

El transporte publico en esta area de la ciudad es muy variado, algo que resulta
beneficioso para complejo acuatico, debido a que se pretende contar con la
asistencia de personas provenientes de diferentes sectores de la ciudad.

A continuacién, se muestra una imagen en la cual se desglosan las rutas de

transporte publico que transitan por la ciudad de Hermosillo.

Especificamente, las rutas que pasan cerca al terreno son la ruta 11, ruta 9, ruta 13,

ruta 4, ruta 2 y la ruta 18.

— Az = auiae = suman - s — ®ias | REDES DE TRANSPORTE URBANO

llustracion 60 Redes de infraestructura transporte urbano de la ciudad de Hermosillo
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11.2.7 IMAGEN URBANA

La imagen urbana del sector donde se ubica nuestro predio tiene muchos elementos
segun la clasificacion de Kevin Lynch, entre los hitos con los que cuenta el sector,
son elementos representativos de la ciudad como los es el cerro de la campana,
uno de los iconos mas importantes de Hermosillo, la casa de la cultura es otro hito,
gue es un punto de referencia desde afios pasados, de igual manera esta el centro
de gobierno, y entre los hitos mas nuevos dentro del sector se encuentran MUSAS
y Galerias, otro hito de la ciudad es el parque recreativo la Sauceda, actualmente

en remodelacion.

Las sendas mas importantes del sector estan, paseo rio Sonora norte y sur, asi
como el Blvd Vildosola, estas sendas a la vez forman un nodo muy importante para

la ciudad de Hermosillo.

Los bordes encontrados en esta zona de la ciudad son los 2 cerros ubicados cerca
del terreno: el cerro de la campana y el cerro de la cementera. Los barrios cercanos
al terreno son La Matanza a las faldas del cerro de la campana, otros de ellos es

Las Palmas y San Juan.

IMAGEN URBANA BORDES == HITOS == BARRIOS == SENDAS ==  NODOS

llustracion 60 Redes de infraestructura transporte urbano de la ciudad de Hermosillo




[11.2.8 ESTUDIO DE IMPACTO AMBIENTAL

[11.2.8.1 Ley de equilibrio ecoldgico y proteccion al ambiente del estado de
Sonora

La ley de equilibrio ecologico y proteccion al ambiente para nuestro estado nos
habla globalmente de una reglamentacion, con la cual podemos basarnos para
poder crear un disefio arquitectonico que posea las caracteristicas necesarias para

no causar tanto impacto en el medio ambiente que tenemos a nuestro alrededor.

En esta ley encontramos en el articulo 1 apartado VI que “El aprovechamiento
sustentable, la preservacion y, en su caso la restauracion del suelo, el agua, y los
demas recursos naturales en el Estado que sean de jurisdiccion local, de manera
gue sean compatibles la obtencién de beneficios econdmicos y las actividades de

la sociedad con la preservacion de los ecosistemas”™

Uno de nuestros objetivos particulares en el documento de tesis es el brindar un
disefio biocliméatico en el complejo acuatico que se pretende presentar, esto
llevando a cabo y tomando en cuenta mediante el avance nuestro documento todos
los beneficios climéaticos que podemos tener a través de los recursos naturales con
los que cuenta nuestro estado, especificamente en la ciudad de Hermosillo. Con la
implementacion de este tipo de medidas en nuestro centro se pretende también
disminuir en algunos casos econdmicos el gasto que podria generarse por el hecho
de abastecer tanto de energia eléctrica, como de agua potable a las edificaciones y

demas areas con las que cuenta el complejo acuético.
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111.3 MEDIO FiSICO

[11.3.1 TOPOGRAFIA

El terreno elegido tiene una

226,13

proporcion casi de 1:1, teniendo

dimensiones que van desde los

132.78 metros en el lado este,

139,08

127.33 metros en el lado sur,

119,03

119.03 metros al lado poniente,

contando con angulos interiores

gue van de los 78 grados hasta

267,87

el &ngulo méas grande el terreno
POLIGONO

llustracién 59 Dimensiones y angulos del terreno

el cual tiene 108 grados.

Las curvas de nivel encontradas en

226,13
el terreno tienen como un desnivel
maximo de 3 metros ya que los

datos extremos arrojados fueron

139,08

de 200m y 197m, el lado oeste es

119,03

el que cuenta con mayor altura en

el terreno, mientras que, en el

centro y parte del lado este, es ) 267,87
donde se tomaron las lecturas mas CURVAS DE NIVEL
bajas siendo estas de 197m. llustracion 62 Curvas de nivel del terreno seleccionado

Los desniveles encontrados no tienen cambios bruscos, ya que se va de 1 metro a
un metro, sin embargo, vemos que, si se cuenta con diferencias de nivel dentro del

terreno, siendo esta una condicionante para nuestra propuesta.
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En las siguientes imagenes se ven mas claramente los desniveles que se tiene el
en terreno viendo que de oeste a este (corte A-A), el desnivel se tiene ultima parte
de este corte, mientras que visto de norte a sur (corte B-B) se puede observar que

la parte mas baja se encuentra al centro del terreno.

CORTE B-B

llustracién 63 Desniveles vistas en corte

[11.3. 2 TIPO DE SUELO

La mecéanica de suelos con la que cuenta esta area del vado del rio es de 7
toneladas por metro cuadrado (°°) |o que resulta ser muy baja debido a su cercania
con lo que un dia fui el vado del rio, es por esto que las condicionantes del terreno
en cuanto a la clasificacion del suelo arenoso arcilloso , debido a que es un tipo de
suelo menos estable, siendo estos del tipo grava y arenoso, por lo que es facil la

filtracion de agua que se genera en zonas con este tipo de clasificacion del suelo.
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[1.3. 3 CLIMA

111.3.3.1 Carta biocliméatica

condiciones mposibes
condiciones dificiles

JULD OCTUERE

FEERERD MAYD AGOETO NOWVIEMERE o sl
JUNID FEPTIEMERE DJCJEM%:;&BHLUHM:HHM ks
/Iimm de trabajn moderado
e . e . 2
En la grafica bioclimatica podemos ¢ 11
. . o % = ~ 4
observar que el clima en Hermosillo & N “;d@‘:ax golpe de caior | o
2 [temperaturay, 2 e i 2
Sonora es extremoso, podemos P ] 08 cvBrD0 | R Fal] e T
2 3 \\ \Q\ﬂ S Eefogants [~ TF - E
. . . e v P [ '.-.‘- o
experimentar sensaciones de calor E-ﬂ Gomssindo zo T~ v [ Py a0 §
y frio en un solo dia. También se  *T |__ B &
P - e e iy = iloon
puede observar que en los meses s e, R B I E
® X p— ki
de julio, agosto y septiembre se Ew ] :
33 J jpematani M frio himedo
tiene  una  radiacion  solar EE s | s
. . t, - e I ; . pees halados
considerable, mientras que en §§° —::DI g*%t{;;‘;gg_ﬂ%ﬁgg *;;:,ﬂ*?ﬂ- ?
- L i S 5
enero y diciembre es poca. limita da resistencia de un sujeto inactivo: & horse
o L1
llustracién 64 Carta Bioclimatica Hermosillo, Sonora " F——f—j ¥
1 20 30 40 50 E0 i) a0 an 100

HUMEDAD RELATIVA - %

111.3.3.2 Temperatura

En el siguiente apartado se muestran las temperaturas registradas durante el afo
en la ciudad. Se observa que se puede alcanzar una maxima extrema de 47.5°C en
el mes de julio y una minima extrema de -0.1°C en el mes de diciembre, teniendo
asi que el promedio anual de la temperatura minima extrema es de -1.2°C; de esta
manera se tiene que la temperatura media para la ciudad de Hermosillo es de
24.8°C.
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TEMPERATURAS

FUENTE PARAMETROS U ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC ANUAL

A MAX °C 8 6 &
EXTREMA 34 350 394 44 455 405 475 45 45 433 389 30 475

A MAXIMA °C 236 257 278 321 357 306 302 3®2 P8 b 285 241 322

A MEDIA °C 166 181 201 237 272 318 326 315 3 272 21 17 248

A MINIMA °C 89 98 115 143 178 228 265 247 243 192 13 95 16.8
MINIMA ,

A EXTREMA C 22 2 35 65 87 85 13 13 15 g2 £§ 01 -11

E OSCILACION  °C 147 159 163 178 179 168 137 135 135 154 155 146 15C

llustracién 65 Temperaturas promedio mensuales- Fuente: Laboratorio de energia y Medio ambiente de la Universidad
de Sonora. Software METEONORM

111.3.3.3 Humedad Relativa

El mes donde se presenta la mayor humedad relativa en la ciudad es durante

agosto, con un 69%, mientras que en mayo hay un 19%. Esto se debe en gran

medida a la manera en que la precipitacion pluvial se comporta durante estos

meses. La humedad relativa media durante todo el afio es de 42.8%.

HUMEDAD RELATIVA

PARAMETROS U ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP QCT NOV DIC ANUAL
TEM. BULSO °C 106 109 12 138 161 198 234 237 223 18 131 107 162

HUMEDO 0 108 3 1180 234 237 223 3 7 1

HRMAXMA % 65 6o s 47 43 46 62 69 63 6 g 6 o7

RRMEDIA % 46 w4 % 3 % 48 B 8 o 5 4 ps

HRMNMA % 31 28 20 21 19 22 3% 3 3 28 27 1 279

TENSION  DE

UAPOR mb 82 78 79 B4 96 141 202 21 189 138 96 G2 123

EVAPORACION mm g84 1327 1952 2616 313 2064 3037 2685 2304 2072 117 §77 2,5605

llustracion 66 Humedad relativa promedio anual- Fuente: Laboratorio de energia y medio ambiente de la Universidad de

ANALISIS

Sonora. Software METEONORM
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[1.3.3.4 Precipitacion Pluvial

Bien se sabe que las lluvias en la ciudad son escasas, pese a ello, las
precipitaciones mas notorias se presentan en los meses de enero, febrero, julio,
agosto y septiembre, con una precipitacion media anual de 25 mm. Asi mismo la
maxima precipitacion es de 194 mm en el mes de agosto, mientras que la minima

se presenta en el mes de junio con 0.1 mm.

PRECIPITACION PLUVIAL

PARAMETROS U ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC ANUAL
MEDIA mm 171 123 b 29 22 37 742 73 34 12 68 wb 23
MAXMA  mm 12 762 438 ;5 26 P w3 194 Q0 o5 U3 19 1y
MAX. EN 24 -
HRS.
MAXENIHR. mm 84 109 284 13 163 o1 461 709 305 126 7 33 709
MINIMA mm 08 07 02 1 of 6601 of 04 4 2 1 01

D 206 39 295 2060 19 3 826 ¢ b 287 b2 fab

llustracién 67 Precipitacion promedio mensual- Fuente: Laboratorio de energia y medio ambiente de la Universidad de
Sonora. Sofware METFONORM

111.3.3.5 Radiacién Solar

Hermosillo es una ciudad que se caracteriza por la gran cantidad de radiacion solar
que recibe durante todo el afio, lo cual se corrobora con la siguiente imagen, donde
se muestra que la radiaciéon directa maxima que recibe al afio es de 667.8 W/m?,
mientras que la difusa es de 135.1 W/m?, siendo la radiacion maxima total de 1015
Wim?2,
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RADIACION SOLAR

PARAMETRO: U ENE FEB  MAR ABR MAY JUN JUL AGD SEP  OCT MOV DIC  ANUAL
RADIACION

Im? T N7 = ok ) ! -
wppecrs WM 488 SS6 566 670 B33 907 638 64 TS0 797 616 503 66T
RADIACION ,

# I'md T = I -

wix prug WM 126 142 175 175 14 108 188 147 131 68 M 11 1351
RADIACION ,

» i ¥ T I - s '
wi ory, WM 614 638 4L M5 1007 1015 827 B 886 865 710 615 3023
INSOLACION

—— he 1795 1785 2275 2317 298 2838 2687 2797 2399 2573 2213 1971 28628

llustraciéon 68 Radiacién Solar promedio mensual- Fuente: Laboratorio de energia y medio ambiente de la Universidad
de Sonora. Software METEONORM

111.3.3.6 Vientos

La velocidad media anual es de 1.2m/s con una direcciéon dominante del suroeste,
con calmas promedio de 82%; en los meses de mayor calor la velocidad media es
de 1.5m/s con una direccion dominante suroeste y de oeste, con calmas en
promedio de 85%; en los meses mas frios la velocidad promedio es de 1.5m/s con
una direccion dominante del noreste y este, con calmas en promedio de 75%.
Durante el verano se han llegado a registrar velocidades maximas de 3.00m/s, y

durante el invierno de 1.8m/s.

VIENTOS

PARAMETROS U ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGD 5EF OCT WOV DIC ANUAL
DIRECCION

NW W W W W W E W E E E E W

DOMINANTE

VELOCIDAD . .

MEDIA ms 15 14 15 18 16 17 15 13 14 14 15 12 12
VELOCIDAD .

MAXIMA ms 18 18 26 23 23 23 3 21 21 18 2% 12 18

CALMAS ® 741 768 746 808 776 785 G842 908 851 39 897 046 823

llustracion 69 Vientos promedio mensuales- Fuente: Laboratorio de energia y medio ambiente de la Universidad de
Sonora. Software METEONORM. 66
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I11.3. 4 VEGETACION

La vegetacion existente en el predio seleccionado es escasa, solo se cuenta con
unos cuantos mezquites uno casi en su centro y los demas esparcidos en las orillas
de dicho terreno, de igual manera se cuenta también con la presencia de dos palos
fierros que se encuentran cercanos a él mezquite y entre si mismos. Ademas de la
vegetacion ya mencionada podemos notar el crecimiento en forma de parches de
hierba, esto debido a que no se observa el crecimiento constante y continto de esta

vegetacion dentro del terreno.

Por ultimo, se observa en las periferias del terreno matorrales, que en su mayoria
se encuentran juntos unos a otros, siendo su crecimiento como el de la hierba ya

mencionada, es decir, por areas o parches.

A continuacion, se muestra una tabla que detalla mas claramente cada planta

encontrada dentro de dicho predio.

NOMBRE NOMBRE

IMAGEN CARACTERIS-
CIENTIFICO COMUN ALTURA DIAMETRO
TICAS
P
PROSOPIS Mezquite Hasta Tronco 40 cm Cue?\rtznson
LAEVIGATA 13 mts Follaje Tmt .
espinas.
Parkinson Palo verde Hasta Tronco de . 5erene
Acuelata Bagote 8 mts 8al2cm u tronco es
de color verde.
i ’ Perene
Dodonesa Chirca 10 8 )
Viscosa de Monte Siempre verde

Textura fina

Tabla 2 Vegetacion Existente en el terreno
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[1.3.5 FAUNA

Como se observa en imagenes anteriores el terreno se encuentra dentro de la
mancha urbana de la Ciudad de Hermosillo, por lo que pasa de ser un terreno
campestre, que pueda contar con una gran variedad de fauna existente en el.
Algunas de las especies que se encuentran en el sitio son en su mayoria la hormiga

colorada, palomas y lagartijas.

Cabe resaltar que la fauna que se encuentra en los alrededores del terreno no
representa un mayor peligro para el futuro usuario, debido a que en el caso de las
aves son momentaneas las visitas que esta pueda tener al lugar, en el caso de las
hormigas y lagartijas se tendria que planear una estrategia que ayude no a
eliminarlas del todo, sino mas congruente mente encontrar la manera de enfocar su

habitat otro punto del terreno en el no tengan tanta interaccién con el futuro usuario.

IMAGEN NOMBRE NOMBRE CLASE FAMILIA HABITAT
CIENTIFICO COMUN
M . Hormiga de N Areas
pat/ ™ Solenopsis fuego o Insecta Formicidae
humedas
colorada

Columbidae | Paloma gris Aves Columbidae @ --------
Urosaurus Lagartija Phrynosoma
, arbolera i . B Desierto
grasiosus BEErApS tidae
de cola larga
Tabla 3 Fauna Existente en el terreno
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IV SINTESIS

IV.1 PROGRAMA DE NECESIDADES Y ESPACIOS

NECESIDADES GENERALES ESPACIO(S)- SOLUCION
PROPUESTO

Se requiere realizar actividades deportivas y recreacion, en
espacios Con alberca olimpica y fosa de clavados, con
proteccion del clima.

Complejo acuatico
cerrado

ESPACIO(S)- SOLUCION

NECESIDADES GENERALES PROPUESTO

Los deportistas que practican nado requieren de un espacio de L
practica, con las condiciones climaticas adecuadas y todas las =~ Alberca Olimpica con
medidas de seguridad. climatizacion

Los deportistas que practican las disciplinas de clavados y

waterpolo requieren de un espacio con