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INTRODUCCION.

En las ultimas décadas, nuestra comunidad, se ha visto sorprendida por una
serie de acontecimientos violentos que nos han llenado de asombro, debido
entre otras cosas, al impacto emocional que nos ha causado su conocimiento,
ello, aunado a la forma de ejecucion de los mismo, las personas quienes los
ejecutaron y sobre todo en las personas en quienes se realizaron tales actos

violentos.

Es extrafio que hoy en dia, cuando los medios de comunicacién nos llenan de
noticias relacionadas con los avances mas modernos en la ciencia medica
como lo viene siendo la clonacion, en la tecnologia con las supercomputadoras,
supercomponentes y teléfonos celulares de tercera generacion, y en la
democracia con el denominado voto en el extranjero, seguimos informandonos
de hechos tan antiguos y denigrantes como la familia misma, como lo es la
violencia intrafamiliar, fenémeno delictivo que méas que perder vigencia por su

antigliedad esta dia a dia mas actualizado.

Este acontecimiento tan lamentable se repite a diario, el delito de violencia
intrafamiliar cada dia va en aumento, muy a pesar de los esfuerzos

desarrollados por particulares, organizaciones no gubernamentales y el

gobierno mismo.

Este flagelo ocurre en cada una de las clases de la estratificacion social, sin
importar su educacién, la edad de la victima u otras condiciones sociales,
siendo las personas de la clase baja quien mas denuncian tal situacion, debido
a que no cuidan, ni se preocupan por guardar las “formas” cotidianas de

caracter social.

Oftro factor determinante para el aumento de la violencia intrafamiliar lo viene

siendo las personas quienes la generan, pues mientras que en afos anteriores
8



dicha violencia era ejercida solo por padres, padrastros, hermanos y abuelos,

hoy en dia generan este tipo de violencia hasta los novios.

Es claro que en nuestra sociedad sonorense, por su situacion geografica y
diversidad cultural, existen diferentes formas de convivencia, por desgracia
estamos adoptando la violencia intrafamiliar como una de ellas, sin importar que
esta de origen a una sociedad regresiva, donde se pierden los valores,

originando con ello un atraso en nuestros valores en forma general.

Es importante y vital crear conciencia colectiva sobre este mal, hay que
fomentar la prevencion de este delito, hay que educar a nuestros hijos en
nuestros hogares, hay que preparar a maestros y educadores con el firme
proposito de que tengan la capacidad de detectar a tiempo este tipo de
problemas, y en su momento abocarnos en forma conjunta ha combatir la

violencia intrafamiliar para su erradicacion.

Para erradicar la violencia intrafamiliar, hay que identificar sus origenes o
factores que la originan, sean culturales, sociales o de conducta y en su

momento instrumentar mecanismos adecuados segun el caso para su combate.



JUSTIFICACION

El' mal social denominado “Violencia Intrafamiliar” es un problema real vy
palpable que afecta a cada uno de los estratos de nuestra sociedad, el cual,
debido a sus diferentes repercusiones, no puede que ser tratado desde un solo

punto de vista.

Es claro, que dicho mal afecta a nuestra sociedad en su conjunto, pues

mientras no sea erradicado, los cimientos sociales estan siendo cimbrados.

La formacién que recibi en la Escuela de Derecho y Ciencias Sociales, de
nuestra Universidad de Sonora, me dotaron de las herramientas necesarias
para analizar este problema social en dos aspectos diferentes, como lo viene
siendo el aspecto legal y el social, partiendo de su historia, su evolucién y

proponiendo su correspondiente solucion.

En la primera parte efectuare los estudios necesarios para identificar el
problema, iniciando con sus antecedentes histéricos mas remotos, luego
analizare los documentos internacionales existentes sobre el tema, vy

posteriormente pasare a nuestra legislacion federal y estatal. .

En segundo termino, tratare de identificar los diferentes tipos de violencia
intrafamiliar, partiendo de la interpretacién que dan los diferentes autores vy
tratadistas hasta describir el concepto legal de nuestra legislacion federal y

estatal para una mayor compresién de este problema.

En tercer término, me abocare a sefialar quienes son los generadores y
receptores de la violencia intrafamiliar, asi como sus principales caracteristicas
personales y forma de comportarse antes del hecho violento, y en que forma les

afecto en su posterior comportamiento.

10



Por ultimo, daré un panorama general de que hacer en caso de recibir violencia
intrafamiliar, a donde acudir a denunciar o solicitar ayuda, asi como la forma de
superar dicho suceso, mediante la rehabilitacién personal y del generador de
violencia, para terminar con la forma de intervencion de las autoridades
encargadas de combatir dicho flagelo y la participacion de los organismos

sociales para la erradicacion.

11




CAPITULO |
¢ Qué es la violencia intrafamiliar?

La violencia intrafamiliar es considerada por muchos como un problema social,
para otros es un problema de salud, unos pocos dicen que es de derechos
humanos, y una minoria presume que es un problema de seguridad publica,
pero los estudiosos de este fendmeno social manifiestan que este mal, esta

ampliamente ligado a la construccion de género.

En sintesis, si la violencia intrafamiliar repercute en la sociedad, es un problema
social, si dicho fenomeno afecta los derechos humanos de las victimas, es un
problema de derechos humanos, si las victimas trasportan sus problemas al
exterior de sus casas, y delinquen, es un problema de seguridad publica, y si el

mayor porcentaje de las victimas son mujeres, es un problema de género.
1.- Antecedentes de violencia.

Los libros y lecturas que consulte, determinan que la causa fundamental de la
violencia es la ideologia patriarcal y la educacién sexista que se continua
generando y transmitiendo mediante relaciones de subordinacion femenina y

poder masculino, la cual describe magistralmente Federico Engels '

En dicho documento, describe en forma clara las conductas desarrolladas por
los hombres sobre las mujeres y sus hijos, en la cual es claro su sometimiento

y control a base de la fuerza.

Para entender bien esta ideologia, se desarrollara la definiciéon de
Patriarcado la cual es la siguiente, (palabra de origen Griego que quiere decir

mandar y tiene relacion con los conceptos de patria, familia), el hombre se

' El Origen de la Familia, la Propiedad Privada y el Estado. (Engels, 1997: 25)
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otorga el derecho de mandar basandose en la supuesta superioridad biologica
y social que se ha impuesto de proveedor, protector, existe una dominacion
tanto psicologica como de origen sexual que asegura asi el control de la mujer,

el patriarcado separa afecto de sexualidad.

El reto entre sexos ha estado estructurada desde siempre por la division social
del trabajo, la division social en clases, propiedad privada y la industria han
hecho que nuestra sociedad sea profundamente patriarcal. El hombre ha tenido
el poder y la propiedad. La sociedad ha estado orientada por patrones

masculinos en el pensamiento y en el trabajo.

Entendemos por PATRIARCADO la manifestacion y la institucionalizacién del
dominio masculino sobre las mujeres, los nifios y la ampliacion de este dominio

masculino sobre las mujeres y a la sociedad en general. 2
2. Definicion de familia.

Familia: I. (Del latin familia.) En sentido muy amplio, la familia es el grupo de
personas entre quienes existe un parentesco de consanguinidad por lejano que
fuere. Esta nocion por su propia vaguedad y su amplitud, no tiene efectos
juridicos. Estos pueden percibirse en el campo de la sociologia, en la medida en
que son el fundamento de ciertos vinculos de solidaridad o en el ambito de la
psicologia, por los sentimientos de afecto que esa situacion crea. Se forma asi
la idea de la familia en sentido amplio que coincide con el concepto de la gens

(linaje).?

Para De Pina: “Agregado social constituido por personas ligadas por el

parentesco. // Conjunto de los parientes que viven en un mismo lugar®.

http //home planet.nl/%7Epearayalpatriar.htm); http://es.geocities.com/todosociologia/patriarcado.html
INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS (I. 1. J. 1998: 1428)
* RAFAEL DE PINA. 2005: 287
13



3. Definicion de nifio, mujer, adulto mayor.

Nifo: Persona que se halla en la nifiez, o sea, en el periodo comprendido entre

el nacimiento hasta y la adolescencia. °

Mujer: Persona de sexo femenino. En relacion con un hombre determinado,

mujer que se encuentra unida a él por el vinculo del matrimonio.®

Adulto Mayor: En la mayoria de las culturas se considera como adulto a toda
aquella persona que tiene mas de 18 afos. Aunque después de los 60 afios de
edad se les llame Adultos Mayores, Senectos, Ancianos o Miembros de la
Tercera Edad, y siguen siendo adultos, la adultez no inicia ni termina

exactamente en éstos limites cronoldgicos.’
4. Definicion de género.

Geénero es una construccion que la sociedad y la cultura imponen a hombres y
mujeres por medio de ideas y representaciones que se asignan a cada sexo.
Influye en todas las areas de la vida de los individuos, en la construccién de
identidad, en la conformacion de valores, actitudes, sentimientos, conductas y

en las actividades diferentes para cada sexo.® ®
5. Definicion violencia.

Intencidn, accion u omision mediante la cual intentamos imponer nuestra

voluntad sobre otros, generando dafos de tipo fisico, psicoldégico, moral o de

otros tipos. °

° RAFAEL DE PINA, 2005: 381).

® RAFAEL DE PINA 2005: 375)

" http://iwww.tuobra.unam.mx/publicadas/021123224856-EL.html

® (http://www.cij.gob.mx/Paginas/Menulzquierdo/ConoceSobre/Genero/quegenero.asp).
¢ (Nufiez, 9: 1997)

b (Renny Yagosesky)
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Se da basicamente por tres factores; uno de ellos es la falta de control de
impulsos, la carencia afectiva y la incapacidad para resolver problemas
adecuadamente; y ademas en algunas personas podrian aparecer variables de

abuso de alcohol y drogas.

W http://www.psicopedagogia.com/definicion/violencia
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CAPITULO I
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, ASPECTO LEGAL.
1. En tratados y convenios internacionales.

La violencia intrafamiliar, en su mayor grado es dirigida hacia las mujeres, razon
por lo cual su analisis y busca de soluciones se a tratado en escenarios de
organismos internacionales, nacionales y estatales, de los cuales han surgido

instrumentos de gran importancia.

* Declaracidon de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789,
producto d la Revolucion Francesa, aprobada el 26 de agosto de 1789 en
Versalles, Francia.

e La Carta de las Naciones Unidas (1945) suscrita en San Francisco,
California, y aprobada por la Asamblea de las Naciones Unidas el 10 de
diciembre de 1948, es el primer documento internacional en el que se
reconoce la universalidad, indivisible e inalienable de los derechos de
todas las personas.

* Movimiento sufragista norteamericano. Surge a mediados del siglo XIX,
impulsado por Susan B. Anthony y Elisabeth Cady Stanton fundaron la
Nacional Suffrage Association, y Lucy Stone la American Woman
Suffrage Asociation.

e Las mujeres consiguieron crear. una Comisién sobre la Condicion
Juridica y Social de la Mujer en el afo de 1946, la cual depende del
Consejo Econémico Social, entre la que se encuentra la discriminacion
de opinioén politica por razén de sexo.

e Declaracion Universal de los Derechos Humanos, 1948, entre sus

principales objetivos son la igualdad, desarrollo y paz. Expresa que los
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derechos civiles, politicos, econémicos, sociales y culturales son
igualmente necesarios para la vida digna, etc.
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, 1966, prohibe la
violencia en todas sus formas.
Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales,
(1966), prohibe la discriminacién por razén de genero.
La Conferencia Mundial del Afio Internacional de la Mujer, celebrada en
la Ciudad de México, en 1975.
La Convencién sobre la Eliminacion de todas las formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW, 1979) México ratifico esta
convencion el 23 de marzo de 1981. En enero de 1998 nuestro pais
recibié las recomendaciones del Comit¢ de la CEDAW para que
incluyera en su legislacion la violencia contra las mujeres.
La Conferencia Mundial del Decenio de Naciones Unidas para la Muijer,
celebrada en Copenhague, Dinamarca en 1980.
Declaracion sobre los principios fundamentales de justicia para las
victimas de delitos y del abuso del poder. Resolucion A. G. 40/34, 29
noviembre de 1985, en la cual se sefala el concepto de “Victimas” como
las personas que, individual o colectivamente hayan sufrido dafios,
inclusive lesiones fisicas o mentales, sufrimiento emocional, perdida
financiera o menoscabo sustancial de los derechos fundaménteles, como
consecuencia de acciones u omisiones que violen la legislacion penal en
los Estados Miembros, incluida la que proscribe el abuso de poder.
La Conferencia Mundial para el Examen y la Evaluacion de los logros del
Decenio de Naciones Unidas - Igualdad, Desarrollo y Paz- celebrada en
Nairobi, en 1990.
Conferencia Mundial de Derechos Humanos, Viena 1993, que sefala
que los derechos humanos de la mujer y de la nifia son parte inalienable,
integrante e indivisible de los derechos humanos universales.

17



e Declaracion sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer, (ONU,
1993), que sefiala “la violencia contra la mujer se deriva en lo esencial de
la condicion de inferioridad con que se trata a la mujer en la familia y en
la sociedad.

e La Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer, celebrada en la ciudad de Belém Do Para,
Brasil, en 1994. Es el Unico internacional especificamente disefiado para
erradicar la violencia de género que incluye el &mbito privado, el publico
y la violencia que ejerce el Estado y sus agentes.

e Conferencia Internacional sobre la Poblacion y Desarrollo. El Cairo,
1994, Hace referencia a las relaciones de poder que impide que la mujer
tenga una vida sana y plena.

e La Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, celebrada en Beijing,
China en 1995.

e Cumbre Mundial para el Desarrollo Social. Copenhague, 1995, Su
Programa de Accién condena firmemente la violencia contra la mujer y
repite la inquietudes expresadas en la Conferencia de El Cairo.

* IV Conferencia Mundial de la Mujer. Declaracion de Beijing y Plataforma
de Accion, 1995, en esta conferencia se recogen los aportes mas
importantes de las diversas conferencias celebradas en la década de los
noventas a favor de las mujeres y sobre la igualdad de género.

e Organizacion Mundial de la Salud, en mayo de 1996, adopto la
resolucion WHA 49.25, (Consecuencias para la salud de la violencia
contra la mujer y la nifia. OMS, OPS: Junio 1998). '2

e Convencion Americana sobre Derechos Humanos, San José, Costa
Rica, 22 de noviembre de 1969, que manifiesta que “toda persona tiene

derecho a la libertad y a la seguridad personales”. *

2| E. M. N. L. 2004: 22-27



Es importante precisar que el documento internacional de proteccion a los
derechos de las mujeres mas importante es La Convencion sobre la Eliminacion
de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), adoptada por
la ONU en 1979, firmada por México en 1980 y ratificada en 1981. Los Estados
partes de la convencidén se obligan a legislar, impulsar politicas publicas y
acciones afirmativas para erradicar los patrones estereotipados de
comportamiento prevalecientes y que permiten la supremacia de un sexo sobre
el otro, asi como a sancionar cualquier tipo de trato diferenciado, excluyente o
discriminatorio, incluyendo la violencia de género.

En 1992, el Comité para la Eliminacion de la Discriminacion Contra las Mujeres
(6rgano creado para la verificacion del cumplimiento de la Convencion) incluy6
formalmente la violencia de género en la Recomendacion General No. 19, la
cual trata exclusivamente de la violencia contra las mujeres y las medidas que
deben tomarse para eliminarla. En 1998 se recomendd a nuestro pais incluir
legislacion sobre violencia familiar en todo el territorio nacional, aumentar las
sanciones contra los perpetradores del delito de violencia familiar, establecer
programas de apoyo a las mujeres victimas de violencia familiar y sexual, asi

como vigilar que se otorgue la reparacion del dafo.

En tanto, la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer (Belém Do Para, Brasil), es el Gnico instrumento
regional cuyo unico proposito es detener y remediar la violencia de género. En
su articulo 7, la Convencion enumera una lista especifica de obligaciones de
los Estados con respecto a la prevencion y atencién de los actos de violencia

contra la mujer.

" Chavez, 2000: 147
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Como miembro de la Organizacion de los Estados Americanos, México
suscribio y ratificc esta Convencion que exhorta a los paises a crear o
modificar todos los instrumentos legales y mecanismos necesarios para

erradicar y detener la violencia contra las mujeres, incluida, la violencia familiar.

Al ratificar México esta Convencion, se elevé a rango de Ley por lo que resulta
fundamental para orientar las acciones de las instituciones publicas y de la

sociedad para abatir la violencia.

En apego a las disposiciones de los instrumentos internacionales y gracias a la
movilizacion de importantes grupos sociales, en especifico el movimiento de
mujeres, en 1990 y 1994 se realizaron las primeras reformas al Cddigo Penal
para plasmar modificaciones a la norma penal, al agravarse las penas para los

delitos sexuales.”"

2. En la Legislacion Federal

o Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, establece en su
articulo 1. En los Estados Unidos Mexicanos todo individuo gozara de las
garantias que otorga esta Constitucién... Articulo 3. La educacién que
imparta el Estado tendera a desarrollar arménicamente todas las
facultades del ser humano... Articulo 4. El varén y la mujer son iguales
ante la ley.” 1

* Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, publicada el 02
de julio de 1988 en el Diario Oficial de la Federacion. El articulo 3

fraccion Il da el concepto de Violencia Familiar. Derivado del decreto

™ (http://iwww.equidad.df.gob.mx/violencia/ley_asistencia.html)
'° (Edicion de 13 de noviembre del 2007)
16 http://www.ordenjuridico.gob.mx/Constitucion/cn16.pdfNorma Oficial).
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emitido por el C. Ernesto Zedillo Ponce de Ledn. Miguel Carbonell,
Editorial Porriia, agosto del 2004. 7

e Ley para la Proteccion de los Derechos de Ninas, Nifos y Adolescentes,
publicada el 29 de mayo de 2000 en el Diario Oficial de la Federacion. El
articulo 21 expresa el derecho a ser protegidos en su integridad, en su

libertad y contra el maltrato y el abuso sexual.'®

» Ley del Instituto Nacional de la Mujeres, publicada en el Diario de la
Federacion el 12 de Enero de 2001. Derivada del decreto emitido por
Vicente Fox Quesada.

e Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia,
publicada el 01 de febrero del 2002, en el Diario Oficial de la Federacion.
El articulo 4 expresa los principios rectores para el acceso de todas las
mujeres a una vida libre de violencia que deberan ser observados en la
elaboracion y ejecucion de las politicas publicas federales y locales. '

e Derechos de la Mujeres, Miguel Carbonell, Editorial Porrta, agosto del
2004. Recopilacion de textos relacionados con las convenciones,

recomendaciones y leyes que protegen a la mujer.
3. Norma Oficial Mexicana.

e Mexicana NOM-190-SSA1-1999, Prestacion de Servicios de Salud,
Criterios para la Atencién Medica de la Violencia Familiar, se expide con
fecha 20 de octubre de 1999, en cumplimiento del acuerdo del Comité
Consultivo Nacional de Normalizacion de Regulaciéon y Fomento

Sanitario.?° 2

4. En nuestra Legislacion Estatal.

:; (www.ordenjuridico.gob.mx/Estatal/DISTRITO%20FEDERAL/Leyes/DFLEY06.pdf)
(I. E. M. N. L. 2004: 27)

'° (http://www.ordenjuridico.gob.mx/Federal/Combo/L-138.pdf)

%% (NOM-190-SSA1-1999, Pag. 1)

#' (1. E. M. N. L. 2004: 27)

21



» Constitucidn Politica de Estado de Sonora. %

e Codigo Civil para el Estado de Sonora.®

» Codigo Penal para el Estado de Sonora. 2

e Ley para la Proteccion de los Derechos de Ninas, Nifios y
Adolescentes.?

e Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia para el
Estado de Sonora. %

e Ley de Atencién y Proteccion a Victimas del Delito. %

e Ley de Prevencion y Atencién de la Violencia Intrafamiliar.2
5. Definicion legal de la Violencia Familiar.
5.1 Legislacion del Distrito Federal.

Violencia familiar, “Aquel acto de poder u omisién intencional, recurrente, o
ciclico, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal,
psicoemocional o sexualmente a cualquier miembro de la familia dentro o fuera
del domicilio familiar, que tenga parentesco o lo hayan tenido por afinidad, civil:
matrimonio, concubinato o mantengan una relacion de hecho, y que tiene por

efecto causar dafo, y que puede ser de cualquiera de las siguientes clases:” %°
5. 2 Norma Oficial Mexicana.

Violencia familiar, “Es el acto u omisién Gnico o repetitivo, cometido por un
miembro de la familia, en relacién de poder - en funcion del sexo, la edad o la

condicion fisica-, en contra de otro u otros integrantes de la misma, sin importar

(htlp Ilwww .congresoson.gob.mx/Leyes_Archivos/doc_7.pdf)
http /www.congresoson.gob.mx/Leyes_Archivos/doc_1.pdf
http /lwww.congresoson.gob.mx/Leyes_ Archrvosldoc 6.pdf
http /hwww.congresoson.gob.mx/leyes.php?pageNum_trae_leyes=3&totalRows_trae_leyes=199
http /Iwww.congresoson.gob.mx/Leyes_Archivos/doc_124. pdf
*" http:/Awww.congresoson.gob. mx/Leyes_Archivos/doc_26.pdf
= http /lwww.congresoson.gob.mx/Leyes_ Archlvosldoc 49 pdf
(Lapvf Art. 3 fraccion I11.)
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el espacio fisico donde ocurra el maltrato fisico, psicolégico, sexual y el
» 30

abandono”.
Con la elaboracién de esta Norma Oficial Mexicana, el Gobierno de México da
cumplimiento a los compromisos adquiridos en los foros internacionales en
materia de la eliminacion de todas las formas de violencia, especialmente la que
ocurre en el seno de la familia y contra la mujer, que se encuentran plasmados
en la Convencién para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion

Contra la Mujer®

e Convencion sobre los Derechos del Nifio ¥

o Conferencia Mundial de los Derechos Humanos >

» Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer >

» Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer, “Convencién de Belem do Para” °®

 Conferencia Internacional sobre Poblacién y Desarrollo®®

o Cumbre Mundial sobre Desarrollo Social ¥’

 Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer
5. 3 Legislacion Estatal.

“Todo acto de poder u omision, intencional dirigido a dominar, someter,

controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional, sexual o patrimonialmente a

0 -+, (NOM-190-SSA1-1999: 11)
(Asamblea General de las Naciones Unidas, 1979)
" (Asamblea General de las Naciones Unidas, 1989).
(Vlena 1993);
(Asamblea General de las Naciones Unidas, 1993).
(OEA 1994).
(EI Cairo, 1994).
(Copenhague 1995)
* (Beijing, 1995) (NOM-190-SSA1-1999, Pag., 8)

23



cualquier miembro de la familia y que pueda causar los siguientes tipos de
dano:*

- (Lpavies Art. 8).
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CAPITULO Il
IDENTIFICACION DE LA VIOLENCIA.
1. Clases o tipos de violencia.

En este rubro, los estudiosos de este mal social vy los legisladores de los
Estados no se han puesto de acuerdo, ya que para unos existen solo la
violencia fisica, la psicologica y la sexual, mientras que para otros existe la

violencia econémica o patrimonial.

La legislacion de Distrito Federal contempla solo cuatro formas de violencia
familiar, estdn son la agresién fisica, verbal, psicoemocional y sexual, no
contemplando la agresién patrimonial, en su contenido omite la definicion

conceptual de violencia verbal, aun de enunciarla previamente. i

Nuestra legislacion estatal contempla cinco formas de violencia intrafamiliar,

que son la agresion fisica, verbal, psicoemocional, sexual y patrimonial.*’

Dentro de la Norma Oficial Mexicana 190, la violencia econdmica esta

considerada dentro de los indicadores de abandono.*?

Ley de Acceso a una Vida Libre de Violencia Hacia las Mujeres la define por
separado contemplando a la violencia econémica como: el control de los

recursos de la familia mediante un ejercicio abusivo del poder.
1.1. Maltrato fisico.

La forma mas aparente de violencia familiar, lo viene siendo el maltrato fisico,

de inicio, no es considerado el mas severo, pero si el mas notorio debido a las

9 (Art. 3, fraccion IlI, incisos a, b, ¢, Lapvf.df)
1 (Lpavies, Art. 8 fraccion |, incisos, a, b, ¢, d, e.)
“2 (NOM- 190-SSA1-1999: 10)
25



huellas visible que dejan en el cuerpo de la victima las lesiones inferidas, por
medio de golpes, empujones, mordiscos, mutilaciones, etc. “Dichas acciones

son la que alertan a otros sobre el problema que existe”.**

Maltrato Fisico.- Todo acto de agresion intencional en el que se utilice parte del
cuerpo humano, algun objeto, arma o substancia para sujetar, inmovilizar o
causar dafio a la integridad fisica del otro, encaminado hacia su control y

sometimiento personal.**
1. 2. Maltrato sexual.

Violencia sexual: trato degradante de su sexo, coaccién y/o amenazas para
mantener relaciones sexuales contra su voluntad. La violacién puede o no

involucrar fuerza fisica.*®

Maltrato Sexual.- Al patrén de conducta consistente en actos u omisiones
reiteradas, cuyas formas de expresion pueden ser: Inducir a la realizacion de
practicas sexuales no deseadas o que generen dolor, asi como aquellas que
impliquen practicas de celotipia para el control, manipulacién o dominio de la

pareja.*®
1. 3. Maltrato verbal.

Maltrato verbal. Se considera todos los comentarios degradantes, insultos,
observaciones humillantes sobre la falta de atractivo fisico, la inferioridad o la
incompetencia. Gritos, insultos, acusaciones, burlas, gestos humillantes...

También incluye las amenazas de violencia de muerte. La mujer maltratada

- (http://www3.uva.es/maltrato/)
“ (inciso “a” art. 8 Lpavies)
H (http:/iwww3.uva.es/maltrato/)
“® (inciso “d” art. 8 Lpavies)
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comienza un proceso de aprobacién de la violencia como "castigo" por sus

errores, olvidos, desacuerdos, etc.*”

Maltrato Verbal.- Todo acto de agresion intencional, ejecutado a través del
lenguaje, con el propésito de ofender, agredir, menospreciar, denigrar o humillar

a cualquier persona. @
1.4. Maltrato psicolégico.

El maltrato psicolégico Se define como: “la accién u omisién que provoca, en
quien lo recibe alteraciones psicolégicas o trastornos psiquiatricos”. Comprende
una serie de comportamientos que llevan al menoscabo del concepto que cada
quien tiene de si mismo (autoestima), lo cual genera sentimientos de ira.
humillacion, miedo, tristeza y desesperacion. Algunas de sus manifestaciones

son.

» Trato inadecuado a la edad: prohibicién de trabajar, exclusion en
decisiones importantes, indiferencia frente a las necesidades de la
victima, imposicién de gustos y formas de actuar

+ Control de la vida de la otra persona: Celos, posesividad y vigilancia de
sus actos: a quien puede ver, con quién puede hablar, qué puede leer, a
dénde va

+ Aislamiento: limitacién de salidas y movimientos, prohibicion de ver
amigos o familiares, sometimientos a silencios prolongados

» Abuso Verbal: Gritos, insultos, insistencia en los defectos, burla, criticas
a lo que hace o dice la otra persona, ironias, ridiculizaciones, sobre
nombres ofensivos utilizacion de juegos mentales para confundir,

acusaciones sin fundamento.

“T (http://www3.uva.es/maltrato/)
“® (Inciso “b" art. 8 Lpavies).
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Intimidacion: Amenazas de herir, matar, llevarse a los nifios y nifias, suicidarse,
ausentar con miradas, gestos o actos; arrogar objetos, destruir las pertenencias

de la victima, maltratar a los animales domésticos.

La violencia psicologica o emocional puede darse antes, después o durante el
abuso fisico. Sin embargo, no siempre que hay violencia psicologica ocurre una

agresion fisica y por lo mismo, no siempre se reconoce su presencia.*®

Definicion legal.- Todo patrén de conducta consistente en actos u omisiones,
cuyas formas de expresion pueden ser: prohibiciones, coacciones,
condicionamientos, intimidaciones, amenazas, actitudes devaluatorias, de
abandono y que provocan deterioro, disminucién o afectacion a la dignidad
personal de quien las recibe. Aquel acto que se compruebe que ha sido
realizado con la intencién de causar dafio moral a toda persona receptora de
violencia intrafamiliar, sera considerado maltrato psicolégico en los términos
previstos por este articulo, aunque se érgumente el nivel educativo y la

formacion personal del receptor y del generador de violencia.*®
1.5. Maltrato econémico o patrimonial.

Maltrato patrimonial: ocurre tras un control previo de los recursos econémicos.
El maltratador entrega asignaciones insuficientes para el mantenimiento de las
necesidades familiares y recrimina a la mujer por "incompetente", acusandola
de no "administrar" adecuadamente el dinero. La mujer no toma decisiones

sobre como se debe distribuir el gasto del dinero.®"

Maltrato Patrimonial.- Cualquier acto u omisién tendiente a apropiarse o destruir

el patrimonio del receptor de la violencia, ya sea apoderandose o controlando la

“(http://muijer. hidalgo.gob.mx/violencia/index.php?option=com_content&task=view&id=59).
° (Inciso “c” art. 8 Lpavies).
" (http://www3.uva.es/maltrato/)
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libre disposicién de sus ingresos o de sus bienes muebles e inmuebles, o bien

menoscabando o destruyendo los mismos.%
1.6. Maltrato por negligencia.

Este maltrato supone la no atencion de las necesidades basicas del nifio, como
podria ser: alimentacion, higiene, seguridad fisica, aprendizaje del lenguaje y

desarrollo de la locomocion, entre otros.>
1.6.1 Caracteristicas del Maltrato por Negligencia.
Existe la posibilidad de maltrato por negligencia o abandono cuando el nifio:

« Falta frecuentemente a la escuela.

» Pide o roba dinero u otros objetos a comparieros de colegio.

« Tiene serios problemas dentales o visuales y no recibe tratamiento
acorde.

« Es habitual que concurra a clases sucio, o con ropa inadecuada para la
estacion, sin que la condicion de sus padres sea la de pobreza extrema.

« Hay antecedentes de alcoholismo o consumo de drogas en el nifio o la
familia.

« El nifo/a comenta que frecuentemente se queda solo en casa o al

cuidado de otro menor.

Existe la posibilidad de maltrato por negligencia o abandono cuando sus padres

0 mayores a cargo:

« Se muestran indiferentes a lo que los docentes dicen del nifio/a.
« Su comportamiento en relacién al nifio/a o la institucion es irracional.

« Padecen de alcoholismo u otra dependencia.

*2 (Inciso “e” art. 8 Lpavies)
. hitp://mural.uv.es/radela/negli.htm
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 Tienen una situacion socio econémica que no explica el descuido en la
higiene, el uso de vestimenta inadecuada para la estacion, o la
imposibilidad de soluciéon de algunos de sus problemas de salud que

presenta el nifio/a. **
2. Toda conducta que cause un dafio fisico o emocional.

Es usual que cuando una victima de violencia familiar hace algo que no le gusto
a su pareja, recibe de ella un gesto, una fuerte mirada, un sefialamiento
amenazante, sea con un dedo o con el pufio, los cuales hacen indicar una clara
amenaza en su contra, perturbandole desde ese momento su tranquilidad,

incomodandola y sintiéndose con temor a futuras represarias.

Para muchos de nosotros estos hechos pasan desapercibidos, pero la victima
de violencia familiar, conoce muy bien eses malos gestos, esa mirada, esos
sefalamientos propios de su pareja, los cuales indican futuros actos violentos

€n su contra.
3. Violencia disfrazada.

Supone el maltrato verbal en presencia de terceros; el control de las llamadas
de teléfono, correspondencia, bolsos, etc.: el control constante de las
actividades de la victima (la sigue, la exige horarios); el control de las relaciones
externas (familia, amigos, trabajo)... hasta conseguir el aislamiento social de la

victima. >

En la violencia disfrazada, una buena parte de los abusadores “son gente
agradable, profesionales de respeto, personas admiradas entre los vecinos vy,

por lo mismo, es mas dificil denunciarlos; pues nadie lo llega a creer”.

= http:/iwww.fundacionamparo.org.ar/Recono_elmaltrato.htm
5 (http:/mww3.uva.es/maltrato/)
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4. Fases o ciclos de violencia. (Leslie Canntrell).

Fase 1 “Acumulacion de la Tensidon”. Esta etapa se caracteriza por cambios
repentinos en €l animo del agresor, es decir pasa de un estado tranquilo a uno
de irritacion, cuando siente que se frustran sus deseos. Se van generando
algunos episodios pequeios de violencia, como discusiones, malos entendidos,
por lo cual el agresor y su pareja comienzan a tener un ligero distanciamiento,
por lo cual el agresor comienza a acumular mas tension ya que se empieza a
volver mas celoso y posesivo. Cuando la victima empieza a exteriorizar signos

de enojo por la situacion, es cuando ocurre la segunda etapa del ciclo®® ¥

Fase 2 "Descarga Aguda de Violencia”. Es la fase mas corta, en ella el agresor
descarga toda la tensién acumulada en la etapa anterior debido a alguna actitud
de su pareja con la cual estuvo en desacuerdo, es cuando el agresor quiere
“darle una leccion”, y por causa de la euforia del momento, solo hasta que
termina el ataque el agresor se da cuenta de los dafios que ocasiono, es
entonces cuando ambos tienen un periodo de shock en el cual tratan de

comprender las causas que propiciaron el ataque y tratan de justificarlo.*®

Fase 3 “Luna de Miel Reconciliatoria”. El agresor se muestra arrepentido y
adopta una actitud sumisa y amorosa, trata de convencer a la victima que la
situacion no se volvera a repetir, en parte su actitud se debe a que cree que la
victima ha aprendido la leccion y no volvera a retar su autoridad. La victima
generalmente lo perdona, hasta la proxima repeticion del ciclo, cuando la

victima identifica el ciclo de violencia de su relacién, puede comenzar a

5 (Trejo Martinez 2001: 13.) 14, 15).
& http://html.rincondelvago.com/sociologia-criminal_violencia-en-las-relaciones-de-pareja.html
*8 (Trejo Martinez 2001: 14)
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entender como es victimizada una y otra vez, por que permanece en una

relacion que la dafa fisica y emocionalmente.®

Abuso

lLa trampa Culpabilidad

Planeacion Razonamiento

Fantasia Comportamiento

"Normal"

Figura 1

60

5. Importancia de reconocer el ciclo.

De todas las lecturas que consulté, solo la obra titulada “Prevencion de la
Violencia Intrafamiliar” de Adriana Trejo Martinez, sefala la importancia de
reconocer el ciclo de violencia intrafamiliar, quien manifiesta.

“Cuando una victima identifica el ciclo de la violencia de su relacion, puede
comenzar a entender como es victimizada una y otra vez, porque permanece en
una relacion que la dafna fisica y emocionalmente y, cuando su propio

comportamiento es una reaccién al animo variable de su agresor”.

> (Trejo Martinez 2001: 15)
0 http://iwww.mvwes.com/s_cycledomesticviolence.html
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“También puede reconocer los procesos de pensamiento falseados que tiene
durante el desarrollo del ciclo: como termina sintiéndose responsable y como

termina ocupandose de las necesidades de su agresor, mas que de las suyas”.
61

6. Datos Estadisticos Nacionales y Estatales.

Porcentajes de las familias que viven con o sin
violencia por grupos quinquenales de edad actual

Py Y TESF Ry kR

Figura 2.

51 (Trejo, 2003: 18).
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Porcentaje de Mujeres violentadas, por tipo
; 5 s,ge violencia

SeEREE

50.4
§46.3
245
Casadas o Alguna vez Solteras
Unidas unidas
@ Estados Umidos Mexicanos Sonora

Figura 3.
Mujeres violentadas segun el rango de
edad y tipo de violencia
EMOCIONAL  ECONOMICA FISICA SEXUAL
55ymas ®35a54 15a34
Figura 4.
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Porcentaje de mujeres con o sin violencia segun
estado conyugal

P s

Casadas o Umidas Alguna vez unidas Solteras

SinVieolencia @ Con violencia

Figura 5.
Porcentaje de mujeres violentadas segun edad y
estado conyugal
Casada o Unidas Algunaves unidas Solteras
m15a 34 35a54 55 y mas anos
Figura 6.
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Porcentaje de Mujeres violentadas segun tipo de
violencia y ambito de localidad

184 133

Emocicnal Economica Fisica Sexual

Urbana # Rural

Figura 7.
Porcentaje de violencia de lengua
indigena segun condicion de violencia
Mujeresde 15y mas  Habitantes de lengua
afios indigena
sinViolencia  ® Con Violencia
Figura 8.
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Porcentaje de mujeres con o sin violencia segun nivel de escolaridad.

67.3 68.1 4
53,3 -eug

Sin Pnimana  Secundana Carrera  Preparatona  Carrera Mormal Profesional  Maestnac
escolaridgad Tecnicacon a Tecnicacon doctorado
secundana bachullerato preparatona
ferminada terminada

SinViolencia @ Con violencia

Figura 9.

Porcentaje de mujeres con o sin violencia segun su ocupacion

60.3 66
46.9
Trabajadores Trabagadores Empleadas Fatronas o Qureras Jornaleros o Trabajadores
por sucuenta  sinpagoen empleadoras peones sinpago en
Uit Negacio U Negacio
Familiar na familiar

Con Violenaa  ® Simviolencia

Figura 10
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Porcentaje con o sin violencia segun nivel de escolaridad

Sin Primaria Ssoundana Canera Preparatona Catrera Marmai Frofesional tasstniac
gscolardad Lecricacon Q {CiiCa Con dactorade
secundaria bachillerate  preparatona
terminada terminada

Smviolenca @ Conviolendia

Figura 11.

38




Porcentaje de mujeres con o son violencia segun la ocupacion desempenada
actualmente

433
Jornaleras ¢ Qbreras Fatronas ¢ Tratajadoras Empieadas Trabajadoras Trabgadoras
peanas empleadoras  sinpago enun porsucuSMa  sinpago enun
Negociono negoio
familiar familiar

Sinviolencia @ Con violencia

Figura 12
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Porcentaje de mujeres segun clase de violencia emocional

1
Ty’ I¥
Laignora, no la toma en cuenta o no le brinda carino | — 26.7
) 1
Se ha enojado muchg, parque no estaba listo, fa comida no k—23,9
astaba como el quernia o cree que no cumpho con sus }
e PR
|
Laha amenzado conirse, correrla, danaria o quitarle a los hijos — 22.4
|
L& ha hecho sentir miedo a 2lia "— 20
Ha destruido. tirado o escondide cosas de ella o del hogar 5_ 16.9
La ha encerrado, le ha prohibido salir o que la visiten - 11.2

Laha vigitado o espiade | -3_5

Ha hecho que los hijos ¢ panentss se pongan sn contra de sllas - 7.9

|
P
'

La ha avergonzado, menospreciado ¢ humiliade

|
1

La ha amenzade conmataria ¢ matarse ¢l 0 matar 2 los mnes - 6.3

|
|
|
LLa ha amenazado con arma {cuchille, navaja, pistela ¢ nifie) - 3.8

Figura 13
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Porcentaje segun clase de violencia economica

Le ha reclamado a ella como gastael dnerg
Le ha protubido a ella trabajar o estudiar

£l 52 ha gastado el dinero que se necesita para la casa

Aungue él tenga dinero ha sido codo ¢ tacanc corilos
gastos dela casa

122

£110 ha cumplido con dar el gasto o ha amenazade con
no darfo

Eise ha aduenado o le ha quitado dinero o Dienes (£osas,
terrenos, eic)

Figura 14.
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Porcentaje segun clase de violencia fisica

La ha empijado o le ha jalado el pelo

La ha golpeado con las manos o con algun
objeto

Ella ha aventado algun objeto e 9154
Lahapateado T

La ha tratado de ahorcar o asfixiar |

La ha agredido con navaja o cuchillo |

La ha amarrado

Elle ha disparado conun arma

Figura 15
Porcentaje de mujeres con o sin violencia, con o
sin hijos de parejas anteriores
Con hijos de Parejas Sin hijos de parejas
Anteriores anteriores
Sinviclencia ® Con violencia
Figura 16
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Situaciones por las que el hombre se molesta con su
mujer

Upina diferente o lo desmiente #n clertas situaciones
Ledice o le recusrda sus obilgaci@m’:°
Mo le obedecs

Mo le dedica suficiente tiempo ¢ atencion

Sale de sucasasin avisarte o pedile permiso |

Tomadecisiones en asuntos que el considera su responsabilidad
E5celosa

No desea tener relaciones sexuales

Mo le qustacomo trata o educa  sus fiyos

Stempre llora por tode

Se queda en algo y ne cumple

Yisitaola visitan amistades ¢ famuilarea

Paor todo, sinrazon aparante

Trabaao estudia |

s muy posesiva o dbsorvente |

_329

Figura 17.
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Situaciones por la que la mujer se molesta con el
hombre.

Toma alcohol ¢ s& droge

Nu'r--speta sus serfimientos u opiriones

Esceloso

Fo siempre cumple Con {o que acuerdan

No cutda © usa bien el dinerc
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Porcentajes segun opinion de los conflictos
comparados con el inicio de la vida en pareja
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Semantienenigual  BSe resolvicron Aumentaron Disminuyeron

Figura 19.
Porcentaje que han intentado suicidarse
por tipo de violencia sufrida
a
Emocional Economica Fisica Sexual
Figura 20.
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Porcentaje que no piensan o no quieren
separarse por tipo de viclencia sufrida

I

9.6

Emoaional Economica Fisica Sexual

Figura 21
Distribucion porcentual segun aportacion
economica a los gastos del hogar
382
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Figura 22
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Figura 23

Porcentaje segun condicion de violencia extrema

Estados Umdos Mexicanos Sonora

Sinviolencia B Con violencia

Violencia fisica o sexual que denunciaron algun
incidente de violencia, segun resultados
obtenidos en el trato de su pareja

64.5
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Figura 24.
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Porcentaje segun entidad o persona a la que
acuden para pedir ayuda

Noplatica ni pede ayuda

Familiares
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Figura 25.
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Figura 26,

Porcentaje en los ultimos 12 meses segun
tipo de violencia

Emocional Economica Fisica Sexual

Estados Umdos Mexicanos ® Sonora

Figura 27

Porcentaje segun grupos de edad actual,
por tipo de violencia

Emocional Economica Fisica Sexual
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Porcentaje por tipo de viclencia segun nivel de
escolaridad actual

31.4

Sininstiuccion o De primaria Postsecundaria
primaria completa completaa
secundaria completa
eincompleta

Emocional = Economica Fisica = Sexual

Figura 28.
Porcentaje por tipo de violencia segun condicion
de activida economica desempenada
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Violencia por parte de la pareja en los ultimos 12 meses segun
clase de violencia emocional
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{ Porcentaje de violencia por parte de su pareja segun frecuencia
del hecho por clase de violencia emocional

Elle ha dejada de hablar
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Porcentaje de violencia por la pareja en los ultimos 12
meses segun clase de violencia economica
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Porcentaje de violencia en los ultimos 12
meses segun clase de violencia sexual

15

Altener relaciones Elhausadosu Elle ha exigido
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Figura 33
Violencia extrema por parte de la pareja
en los ultimos 12 meses
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Figura 34
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Porcentaje de violencia fisica o sexual que acudieron o no ante la autoridad,

segun principales motivos para no hacerlo.

Han
acudido
20.0

Se trato de algo sin importancia 17.1
Por sus hijos 21.8
Por verglenza 46.1
Figura 35.
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PORCENTAJE DE VIOLENCIA SEGUN NUMERO DE UNIONES
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Figura 36.
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CAPITULO IV
INDICADORES DE VIOLENCIA
1. Receptor de violencia intrafamiliar.
En la legislacion federal establece:

Receptores de Violencia Familiar: Los grupos o individuos que sufren el

maltrato fisico, verbal, psicoemocional o sexual en su esfera biopsicosexual; 92
En tanto nuestra legislacion estatal establece:

Receptores de Violencia Intrafamiliar.- Aquella persona, grupo o individuos que
tengan entre si algin vinculo familiar y que sean sujetos de cualquier maltrato

fisico, psicolégico 6 sexual que los afecte en su integridad personal;” &

1.1 Caracteristicas de la mujer victima de violencia.

La violencia se establece progresivamente en la pareja, la mujer se deja
maltratar, en algunos casos, porque se considera la principal responsable del
buen funcionamiento del matrimonio y cree que éste depende de sus propias
habilidades para evitar conflictos y situaciones de violencia o ruptura

matrimonial.

La principal razén que demora o impide el abandono de la victima es el temor a
las represalias, seguida de la dependencia economica y el miedo a perder los

hijos. Algunos rasgos de la mujer victima de violencia son:

e Cree todos los mitos acerca de la violencia domestica.

e Baja autoestima.

52 (Articulo 3, fraccion 1, Lapvf.df)
5 (Lpavies, Art. 8 fraccion 1)
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Se siente culpable por haber sido agredida.

Se siente fracasada como mujer, esposa y madre.

Siente temor y panico.

Falta de control sobre su vida.

Sentimientos encontrados: odia ser agredida pero cree que le han
pegado por su culpa, que se lo merecia.

Se siente incapaz de resolver su situacion.

Cree que nadie le puede ayudar a resolver su problema.

Se siente responsable por la conducta del agresor.

Se aisla socialmente.

Riesgo de adicciones.

Acepta el mito de la superioridad masculina.

Teme al estigma del divorcio

A veces las mujeres no se separan y sufren en silencio por miedo a
perder su seguridad econdémica y la de sus hijos. Esto sucede sobre todo
en la mujer que no tiene mayores estudios o habilidades con las cuales
salir adelante o hacerse responsable de ella y de sus hijos
economicamente.

Otras veces no se separan debido a las amenazas de mas violencia o de
muerte, si intentan separarse. "Si le dices algo a la policia te mato".
Cuando se pregunta a algunas mujeres por que aguantaron maltrato
durante afos, la respuesta mas comun es ésta: "Por mis hijos; no queria
que se criaran sin un padre". Parece una respuesta valida, pero si la
analizamos profundamente descubrimos su inconsistencia.

Estrés.
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El maltrato continuado genera en la mujer proceso patologico de adaptacion
denominado "Sindrome de la mujer maltratada". Este sindrome se caracteriza
por. Pérdida del control: Consiste en la conviccion de que la solucion a las
agresiones le son ajenas, la mujer se torna pasiva y espera las directrices de

terceras personas.

Baja respuesta conductual: La mujer decide no buscar mas estrategias para
evitar las agresiones y su respuesta ante los estimulos externos es pasiva. Su
aparente indiferencia le permite auto exigirse y culpabilizarse menos por las

agresiones que sufre pero también limita de capacidad de oponerse a éstas.

Identificacion con el agresor: La victima cree merecer las agresiones e incluso
justifica, ante criticas externas, la conducta del agresor. Es habitual el
"Sindrome de Estocolmo", que se da frecuentemente en secuestros y
situaciones limite con riesgo vital y dificulta la intervencion externa. Por otra
parte, la intermitencia de las agresiones y el paso constante de la violencia al
afecto, refuerza las relaciones de dependencia por parte de la mujer maltratada,

que empeoran cuando la dependencia también es econdmica.®*
1.2. Caracteristicas de los nifios victimas de violencia:

Sucede que en una situacibn de violencia los hijos también sufren, el
crecimiento en una atmésfera de miedo, tension y terror influird negativamente

en su desarrollo emocional y mas tarde se manifestara.

e Algunos rasgos de la mujer victima de violencia son:
¢ Abandono escolar
¢ Uso de drogas

+ Desdrdenes psicologicos

5 hitp://www.esteladuran.com/anunciosyarchivo/Entradas/2008/1/20_Entrada_1.html
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¢ Violencia

e Delincuencia

e Aislamiento

e Alcoholismo

e Desintegracion familiar.

e Estrés.
En las mujeres:

¢ Matrimonio sin amor
e Embarazos no deseados
e Abortos

s Prostitucion®

El maltrato en los nifios es identificado por los especialistas con el nombre de
“sindrome del nifio maltratado” o sindrome del bebé sacudido, es una forma de
lesion severa en la cabeza producida por el rebote del cerebro dentro del
craneo del bebe cuando éste es sacudido. En esta lesidon se observa
magulladura del cerebro, inflamacién, presion y sangrado (hemorragia
intracerebral), lo cual puede conducir facilmente a la muerte o a un dano
cerebral permanente. Generalmente, no se observan signos fisicos externos de
traumatismo, pero pueden presentarse cambios en la conducta del nifio como

irritabilidad, letargo, piel azulada o palida, vomitos y convulsiones.
2. Generadores de violencia intrafamiliar.

La legislacion del distrito federal establece “Para los efectos de esta Ley se

entiende por:

°° http://www.esteladuran.com/anunciosyarchivo/Entradas/2008/1/20_Entrada_1.html
% http://bvs.sld.cu/revistas/ped/vol76_3_04/ped09304.htm
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Quienes realizan actos de maltrato fisico, verbal, psicoemocional o sexual hacia

las personas con las que tengan o hayan tenido algtn vinculo familiar;” ®

Generadores de Violencia Intrafamiliar.- Quiénes realizan actos de maltrato
fisico, psicologico 6 sexual hacia las personas con la que tenga o hayan tenido

algun vinculo familiar;
a).- Del conyuge;
b).- De la pareja a la que esté unida fuera del matrimonio;

c).- De los parientes consanguineos en linea recta o colateral, sin limitacion de

grados;
d).- Parientes por afinidad o relacion civil;

e).- Parientes consanguineos sin limitacion de grado, respecto de la pareja a la

que esté unida fuera del matrimonio;

f).- Cualquier otro miembro de la familia que sea menor de edad, incapaz,
discapacitado o anciano, sujeto a la patria potestad, guarda, custodia,

proteccién, educacién, instruccion o cuidado;

g).- Toda persona con la que en época anterior, éste mantuvo relacion

conyugal, de concubinato o de pareja unida fuera del matrimonio; v,

h).- Toda persona que tenga la tutela, cuidado, custodia o proteccion de otra,

aunque no exista parentesco alguno con la victima”.®®

2.1. Caracteristicas del generador de violencia.

®7 (Articulo 3, fraccion |, Lapvf.df)
% (Lpavies, Art. 8 fraccién Ill)
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Los agresores suelen venir de hogares violentos, suelen padecer trastornos
psicologicos y muchos de ellos utilizan el alcohol y las drogas lo que produce
que se potencie su agresividad. Tienen un perfil determinado de inmadurez,
dependencia afectiva, inseguridad, emocionalmente inestables, impaciente e

impulsivo.

Una investigacion de los psicologos norteamericanos, el Dr. John Gottman y Dr.
Neil Jacobson. Sefialan que los hombres agresores caen en dos categorias:

pitbull y cobra, con sus propias caracteristicas personales:

Pit-Bull:

e Solamente es violento con las personas que ama

e Celoso y tiene miedo al abandono

¢ Priva a pareja de su independencia

e Pronto ora, vigilar y atacar publicamente a su propia pareja
e Reacciona violentamente durante una discusion

e Tiene potencial para la rehabilitacion porque acepta y reconoce que tiene
un problema

Cobra:

e Agresivo con todo el mundo

e Propenso a amenazar con cuchillos o pistolas

e Se calma internamente, segln se vuelve agresivo

o Disfruta del sufrimiento de otros

o Dificil de tratar en terapia psicolégica porque no acepta que tiene un
problema

* Insiste que su pareja haga lo que él quiere.
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* Puede llegar a cometer alglin crimen

¢ Abusa de alcohol y drogas.

e En ocasiones la violencia del agresor Cobra oculta el miedo o la
inseguridad, que sinti6 de nifio ante un padre abusivo que lo golpeaba
con frecuencia, al llegar a ser un adulto prefiere adoptar la personalidad
del padre abusador a sentirse débil y asustado.

= En otros casos como en el del Pitt Bull, los comportamientos ofensivos
son la consecuencia de una nifiez demasiado permisiva durante la cual
los padres complacieron al nifio en todo. Esto lleva al nifio a creerse
superior al llegar a ser un adulto y a pensar que él esta por encima de la
ley. O sea, que puede hacer lo que quiera y abusar de quien quiera.
Piensa que se merece un trato especial, mejor que el que se les da a los

demas. ®°

3. El Noviazgo.

En la adolescencia, es la etapa de la vida cuando el ser humano se enamora,
motivo por el cual suele ver las cosas desde un punto de vista mas positivo,
progresista, encantador, llena de ilusiones, la persona de quien se enamora es
casi perfecta, si tiene defectos, estos son inapreciables o justificables, asi nos

hace verlo la inmadurez de la edad.

Varios autores que investigaron la problematica de la violencia familiar,
detectaron que en el caso de la violencia conyugal en parejas de muchos afios
de convivencia, los primeros indicios se produjeron en el noviazgo. Esas

primeras manifestaciones se fueron agudizando con el paso de los afios vy

- http://www.esteladuran.com/anunciosyarchivo/Entradas/2008/1/20_Entrada_1.html
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agravando por la dependencia economica, los hijos, las responsabilidades
laborales y del hogar.”

En esta relacion, existen determinados indicadores de violencia que una vez
identificados, podrian servirnos para evitar posteriores hechos violentos, dichos

actos son los siguientes.

o El controla todo lo que ella hace, exige explicaciones, pero no las da.

e Quiere saber con lujos de detalle a donde va, con quien, etc.

e De manera permanente vigila, critica o pretende que ella cambie su
forma de vestir, de peinarse, maquillarse, de hablar o de comportarse.

e Formula prohibiciones o amenazas respecto de los estudios, el trabajo,
las costumbres, las actividades o las relaciones que desarrolla la joven.

¢« Monta escandalos en privado o en publico por lo que ella u otros dijeron
o hicieron.

* Deja plantada a la novia en salidas o reuniones, sin explicar ni aclarar los
motivos de su reaccion.

e Demuestra frustraciones y enojo por todo lo que no resulta como el
quiere, sin distinguir lo importante de lo superfluo.

e Culpa a la novia de todo lo que sucede y la convence de que es asi,
dando vuelta a las cosas hasta confundirla o dejarla cansada e
impotente.

¢ No reconoce ninguna responsabilidad sobre la relacion ni sobre lo que
les sucede a ambos.

e No pide disculpas por nada, etc, etc. "’

La violencia durante el noviazgo no esta tipificada como delito, aunque

representa un importante riesgo para las mujeres, es en esta etapa, en el

" (Anido, 2006: 101)
"' (Ferreira, 1992: Capitulo 2)
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noviazgo cuando puede haber violencia sexual, consistente en presionar a la

pareja a sostener relaciones sexuales o actividades sexuales indeseables.”

La violencia en el noviazgo, no es facil de detectar y puede tener como
repercusiones el fracaso escolar y en el peor de los casos depresion,

asilamiento e intento de suicidio.

En el noviazgo y en nombre del amor, se toleran muchos tipos de agresiones y
se aceptan comportamientos abusivos, como golpes, empujones, mordiscos,
amenazas, intimidacion, persecuciones, posesividad, burlas, ridiculizacion,
interrumpir a la pareja cuando habla, la manipulacion, ignorar los sentimientos,

etc.

Entre las tacticas que los hombres utilizan para presionar a sus parejas estan el

romanticismo, hablar mucho de sexo o pedir la “prueba de amor”

El romanticismo mal encausado, mediante constante presion sobre la pareja, la

insistente charla sobre sexo, o la denominada “prueba del amor”.
4. Modelos diferentes de conducta.

Existen diversos modelos de conducta que llevan a la violencia, revisaremos

algunos de ellos: el modelo psico-social, el socio-cultural y el psiquiatrico.

Modelo Psico-Social. Ocurre cuando la agresion es resultado de cierta
interaccion entre los coényuges, este modelo se deriva de acuerdo a que la
accion de uno corresponde a la reaccion de otro, de los cuales se entiende que
existen en la pareja ciertas conductas que incitan a la violencia, el silencio,
burla, miradas desdefiosas, hacerse el desentendido todas ellas son actitudes

que en un altercado de ideas, uno de los dos o ambos adoptan, provocando la

72 (Gabriela Saldivar Hernandez).
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irritabilidad por la situacién, en el otro el cual empezara la acumulacion de

tension para consecuentemente dar libertad a la violencia.

Generalmente la persona agredida solo ve la agresion y nunca se da cuenta de

las propias actitudes que la provocaron.

Modelo Socio-Cultural. En este modelo la violencia es consecuencia de la
estructura de la sociedad global, es decir la desigualdad que se presenta en
cuanto a la posicién econémica por tanto a la social, asi como las normas
aprendidas de la familia. Por todo esto el empleo de la violencia seria, pues un
recurso frente a la frustracién. Un ejemplo de este modelo se presenta cuando
el hombre no puede cumplir con su papel de sostén economico del hogar,
motivo por el cual la mujer tiene que trabajar y al verse superado en ese ambito,
el hombre tiene que recurrir a la violencia para mantener su rol de cabeza de

familia.

“El uso de la fuerza asumiria el caracter de un instrumento (violencia
instrumental) para obtener un objetivo socialmente aprobado, a saber: el rol de

liderazgo en la familia”

Modelo Psiquiatrico. En este modelo un hombre que maltrata a su mujer esta
psiquicamente perturbado, explicAndose la brutalidad desplegada como una
conducta de origen patologico, es decir no habria influencias externas

determinantes del proceder violento.

Este modelo, por la forma en que presenta el maltrato como un producto de una
anormalidad psicologica, nos muestra que las desviaciones en la conducta solo
tendrian una razén individual y, por tanto, Unicamente afectarian a una minoria

de sujetos.
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Como consecuencia de la aplicacion de esto modelos generadores de violencia,
se ocasiona la destruccion del matrimonio, ya que la victima al ser sometida a
este ciclo repetitivo de conductas establece un limite de tolerancia, y al

sobrepasarlo busca la terminacion del ciclo.

La recuperacion de la autoestima, la valorizacion de su integridad y de su

persona son un aliciente para terminar con los abusos de los cuales fue objeto.

La forma mas comun de dafio psicolégico en la victima es conocida como
maltrato invisible el cual consiste en: asedio, amenazas, intimidacion y uso del

privilegio masculino.”

3 hitp://html.rincondelvago.com/sociologia-criminal_violencia-en-las-relaciones-de-pareja.html
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CAPITULO YV
CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR.

Las repercusiones del fenémeno de violencia intrafamiliar no se limita a las
paredes que forman la vivienda del generador y receptor de la violencia, es

claro que por sus consecuencias, conlleva un costo social, en cual es grande.
1. Las consecuencias de la violencia intrafamiliar segun su tipo.

1.1. Maltrato fisico.

En lo individual las mujeres que sufren maltrato fisico, indistintamente de las
lesiones que son evidentes, es posible que provoquen tension y miedo
permanente, agotamiento, alteracion en el suefio y habitos alimenticios,
anemias, etc. Estas personas mantienen un clima de terror que produce
sintomas fisicos como son las dificultades respiratorias, palpitaciones, angina
de pecho, sudoraciones, problemas urinarios, diarreas, dolores frecuentes de
cabeza, ademas de somnolencia o insomnio, tension, ansiedad, indefension,

irritabilidad, distorsion de realidad, intentos de suicidio, auto culpabilidad.
1.2. Maltrato psicologico.

El maltrato psicologico (insultos, humillaciones, amenazas, et.) produce crisis y
desequilibrio emocional agudo y una sensacion de estar enlogueciendo. Esto
reduce la capacidad para protegerse, apareciendo sintomas similares a los que
han observado en prisioneros en campos de concentracion que han sufrido

tortura.

1.3. Maltrato sexual.
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El maltrato sexual produce sintomas similares a los de una mujer violada, tales
como depresion, sentido de derrota y un dolor emocional que la deja vencida,

sin animo para salir adelante y enfrentar la problematica.
1.4. Costos sociales.

Los costos sociales se traducen en la inversion o pérdida de muchos millones
de pesos en diferentes ambitos, entre los que podemos mencionar los
siguientes:

Salud: La atencién medica que se brinda a las mujeres tanto para sanar las
lesiones fisicas como las enfermedades producidas por el maltrato psicologico,

implica la insercion de grandes sumas de dinero.

Otro aspecto muy importante es en la salud materna durante el embarazo,
debido a los severos efectos que tiene en los (as) hijos (as) por nacer. Las
agresiones fisicas y psicolégicas provocan mayores tasas de mortalidad

prenatal e infantil, y problemas de salud que acortan la vida de las mujeres.

Trabajo: El trabajo se ve afectado por la disminucién en el rendimiento y por el
ausentismo laboral. Segun un estudio del Banco Mundial, uno de cada cinco
dias laborales que pierden las mujeres por razones de salud, es el resultado de

problemas relacionados con la violencia domeéstica.

Ante la existencia de indices crecientes de violencia familiar y dados los
altisimos costos econdmicos y sociales que ocasiona la ocurrencia del maltrato
domestico, es necesario establecer acciones compartidas entre Estado y
sociedad para promover relaciones de equidad en las comunidades y en las

familias.™

® http://www.cinu.org.mx/onu/estructura/mexico/org/ops.htm
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1.5. Existen otras consecuencias.

Este tipo de violencia trae graves consecuencias para el padre, la madre o el

hijo. A continuacion algunos ejemplos:

e La violencia contra la esposa afecta a los hijos e hijas, causando bajo
rendimiento escolar, laboral y en las relaciones mutuas.

» La familia que cotidianamente recurra a la violencia sin querer propondra
conductas que afectaran comportamientos sociales y seran la base de
conductas delictivas.

e El maltrato deteriora el amor propio disminuyendo asi la autoestima.

¢ Cuando la presidén psicolégica es continua la victima es vulnerable al
alcoholismo, depresion, con intentos de suicidio.

e Las mujeres maltratadas se convierten en agresoras de otros miembros

mas vulnerables de su grupo.
2. Que hacer ante un caso de violencia.
Si teme que pueda ocurrir un acto violento

e Saque cualquier arma que se encuentre en su casa.

e Memorice los numeros de teléfonos de emergencia.

e Mantenga un teléfono en una habitacion que pueda cerrarse.
¢ Obtenga un teléfono celular y manténgalo con usted.

¢ Planifique una ruta para escapar de su casa.

e Piense a donde va a ir si tiene que escapar.

o (http://mx.geocities.com/Inyamuni/violenciaintrafamiliar.htm)
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e Pida a sus vecinos que llamen a la policia si escuchan gritos o peleas.
e Haga un bolso o maleta con cosas importantes que quizas necesite si
tiene que salir rapidamente, guardela en un lugar seguro o déjala con

alguna amistad o familiar de confianza, incluya dinero en efectivo.

Ante una agresion inminente:

o Aléjese de la cocina (los cuchillos pueden ser usados como armas.

¢ Aléjese de bafos o areas pequeinas donde la puedan atrapar.

» Corra a una habitacion que tenga una ventana para escapar o gritar.

e Enciérrese a una habitacion que tenga teléfono.

e Llame a la policia lo antes posible.

e Cuando acuda la policia, cuente lo sucedido.

¢ Siha sido golpeada, busque ayuda medica y denuncie el hecho en
cuento reciba atencion

o Si el agresor ya no vive en la misma casa, cambie las cerraduras de las
puertas y ponga cerradura o rejas a las ventanas, cambie su numero de

teléfono y registrelo como privado.
3. Denuncia y querella.

Nuestro gobierno estatal, debido a las crecientes cifras de violencia intrafamiliar
se ha preocupado de implementar instrumentos y mecanismos juridicos
aplicables en la via jurisdiccional, en este caso la penal. El proposito por lo cual
fueron creados dichos mecanismos, lo es, el hacer frente ha este mal social, los
cuales tienen como fin primeramente proteger a quienes sufren de cualquier

tipo de violencia intrafamiliar, asi como sancionar a quienes la infrinjan.

3.1 Denuncia.
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Entre dichos instrumentos, y en la via penal se contempla la denuncia como
uno de los instrumentos juridicos que aporta el estado a la sociedad para
encausar legalmente el problema de la violencia intrafamiliar, dicho instrumento
viene claramente definido y reglamentado en los articulos 119, 120 y 121 del
Codigo de Procedimientos Penales para nuestro Estado de Sonora, y puede ser
utiizado ante el Ministerio Publico por cualquier persona que tenga
conocimiento de un hecho de Violencia Intrafamiliar, siguiendo el mecanismo de

su aplicacion.
3.2. Querella.

También en la via penal se contempla otro instrumento juridico denominado
querella, la cual el Estado utiliza para encausar legalmente la problematica que
origina la violencia intrafamiliar, su definicion y reglamentacién viene
contemplada en los articulos 115, 116, 119, 120 y 121 del Coddigo de
Procedimientos Penales para nuestro Estado de Sonora, y su accionar solo
puede ser ejercido por el ofendido si su edad se contempla entre menos de
dieciocho anos pero mayor de los dieciséis anos, si es menor de dieciseis afios
se querella a su nombre quienes ejerzan la patria potestad o la tutela, esto

mismo ocurre con los incapaces.

Los mecanismos que utilizan las autoridades para proteger a las victimas,
varian desde la pronta y eficaz administracion y procuracion de justicia,
contemplada en el articulo 46 del Cdédigo de Procedimientos Penales para

nuestro Estado de Sonora.

I.-La multa desde uno a cien veces el salario minimo general, vigente en

la ciudad de Hermosillo el dia en que se imponga;

Il.- Auxilio de la fuerza publica, y
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lll.- Arresto hasta treinta y seis horas.

En este orden de ideas, el Representante Social no tiene limitada su funcién a
las medidas antes expuestas, ello en cuanto a proteger a las victimas, ya que el
articulo 234 C.- del Cédigo Penal de nuestro Estado de Sonora, le confiere las

siguientes medidas precautorias y de seguridad:

¢ La prohibicion de ir a lugar determinado.

e Caucion de no ofender.

e Abstenerse de realizar actos de perturbacion o intimidacion en
contra de la victima, de sus bienes y familiares, en sus domicilios,
lugares de trabajo, recreacion o donde quiera que se encuentre,

e Asi como mantenerse alejado a una distancia que considere
pertinente segun las circunstancias del caso.

e Las que considere necesarias para salvaguardar la integridad

fisica, psiquica, moral y patrimonial de la victima.

Es importante que al momento de presentar la denuncia hay que ser claros y
precisos al solicitar al Ministerio Publico ordene a personal a su cargo su
proteccion, lo cual se hace a través de las medidas precautorias contempladas
en nuestra ley como lo viene siendo, asegurar la integridad fisica y psiquica de
la victima y la familia, asegurar la tranquilidad y convivencia familiar, asegurar la
subsistencia economica y la conservacion integra del patrimonio del nucleo
familiar, estas medidas, y segun el criterio muchos Ministerios Publicos, son

otorgadas de oficio.
3. 2.1. Como denunciar casos de violencia intrafamiliar.

Si usted es victima de violencia familiar:
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1.- Puede denunciarlo en el Ministerio Publico. La denuncia puede ser verbal o
por escrito. Es importante que a la hora de concurrir a la Comisaria lleve su

documento de identidad.

2.- También puede interponerse la denuncia ante la Comisaria de su

jurisdiccion, en forma verbal o escrita.
3.- No es necesario que la victima sea examinada para recibir su denuncia.

4.- No es necesario tener huellas visibles del maltrato para denunciar. Se puede

denunciar el maltrato psicolégico, aun cuando no exista maltrato fisico.
5.- No es necesario concurrir con un abogado para interponer la denuncia.
6.- La denuncia puede ser interpuesta: por la victima o sus familiares.

7.- En el caso de violencia familiar en agravio de nifios o adolescentes la
denuncia puede ser interpuesta por cualquier persona que conozca de los

hechos.

8.- Luego de interpuesta la denuncia se debera recabar los oficios para los

examenes correspondientes, médico legista, perito psicologo entre otros.

9.- En casos de emergencia, cuando se estén produciendo actos de violencia

flagrantes (en el momento) llame a la linea de emergencia de su region.
Si usted es victima de violencia sexual:

1.- Puede denunciarlo en la Comisaria de su sector o ante la Fiscalia Provincial
Penal de Turno o Mixta de su Jurisdicciéon. La denuncia puede ser verbal o por
escrito. Es importante que a la hora de concurrir lleve su documento de
identidad.
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2.- La victima no debe ser examinada bajo ninglin motivo en la dependencia

policial para recibir su denuncia.
3.- No es necesario concurrir con un abogado para interponer la denuncia.

4.- Luego de interpuesta la denuncia se debera recabar los oficios para los

examenes correspondientes, médico legista, perito psicologo entre otros.

5.- En los casos de violencia sexual se recomienda a la victima que no se
cambie de ropa, ni se bafie antes de pasar los examenes médicos y pericias
correspondientes, ya que algunas evidencias del delito podrian perderse, por el

mismo motivo se recomienda que la denuncia sea interpuesta lo antes posible.

6.- Recuerde que es importante que usted detalle los hechos en forma
ordenada y clara a fin de facilitar la investigacion. Proporcione el nombre del
agresor si lo conoce, asi como las sefias y direcciones que hagan posible su

detencion.

7.- Senale si entre la victima y el denunciado existe un vinculo en particular
como parentesco, dependencia, entre otros, ya que algunas circunstancias se

consideran agravantes para la legislaciéon penal.

8.- Los casos de violacion en agravio de nifos y adolescentes son delitos
sancionados con penas mas drasticas y pueden ser denunciado por cualquier
persona que conozca de los hechos. Los Directores de Colegio tienen la
obligacion de poner en conocimiento de las autoridades policiales y judiciales
los casos de violencia sexual en agravio de nifios y adolescentes de los que

tomen conocimiento.

9.- En los casos de violencia sexual en agravio de Nifios y Adolescentes, la

declaracion de la victima sera la que rinda ante el Ministerio Publico.
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10.- Por ningun motivo se requerira la confrontacion del agresor y la victima
cuando ésta tuviera menos de 14 afnos. Se llevara a cabo por peticion expresa

de la victima.

11.- El Ministerio Publico en general en los casos de violencia sexual defiende
los intereses de los nifos y adolescentes tomando las medidas
correspondientes para la persecucion del delito investigado y para salvaguardar

la integridad psicologica de la victima durante el proceso
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CAPITULO VI
PREVENCION DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR.
1. Instituciones de apoyo.

Actualmente existen en nuestra sociedad diferente instituciones a nivel estatal
que se encargan de atender a las victimas de violencia intrafamiliar es sus

diferentes facetas, como en este caso lo vienen siendo:

1.1. La Secretaria de Gobierno, para el cumplimiento de la presente Ley,

debera:

o Coadyuvar a través de la Direccion del Registro Civil a la difusion del
contenido y alcance de la presente Ley; y,

e Promover la capacitacion, certificacion y sensibilizacion del personal y
funcionarios que en materia de derecho familiar y penal presten el
servicio en las dependencias y entidades del Estado, a efecto de mejorar
la atencion de los receptores de la violencia intrafamiliar que requieran la

intervencion de las mismas.

1.2. La Secretaria de Salud, por conducto de las Unidades de Atencidn,
debera, para el cumplimiento de los objetivos de esta Ley:

e Establecer los lineamientos generales y programas de politicas publicas
de prevencion y atencién a receptores y generadores de violencia
intrafamiliar;

e Iniciar y llevar registros de los expedientes y actas administrativas y
constancia de aquellos actos que de conformidad con la presente Ley

sean considerados de violencia intrafamiliar;
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Citar a las partes involucradas y reincidentes en actos de violencia
intrafamiliar a efecto de aplicar las medidas asistenciales que tengan
como proposito suprimir o erradicar todo acto de violencia intrafamiliar;
Disenar y aplicar en coordinacién con la institucion correspondiente, el
procedimiento para la prevencion y tratamiento de receptores vy
generadores de violencia intrafamiliar, particularmente lo relativo al
cuidado y atencién de menores receptores de violencia intrafamiliar, asi
como el procedimiento para la reintegracion familiar de receptores vy
generadores, en caso de que proceda;

Proporcionar gratuitamente a los receptores y generadores de violencia
intrafamiliar, en coordinacién con las instituciones competentes,
tratamientos de psicoterapia especializada, de atencion psicolégica,
médica y medica psiquiatrica que estimen necesarios;

Canalizar ante las autoridades competentes las denuncias de las
personas receptoras y de aquellos que tengan conocimiento de actos de
violencia intrafamiliar; y

Las demas que le confieran esta Ley, aquellas asignadas por el Consejo

y otras disposiciones legales aplicables en la materia.

1.3. La Secretaria de Salud, ademas de las funciones que en materia de

asistencia social tiene asignadas por otros ordenamientos, debera:

Crear las Unidades de Atencién a victimas de violencia intrafamiliar;
Disefiar programas de deteccion de violencia intrafamiliar, asi como de
atencion a los receptores y generadores de la misma en las instituciones
de salud del Estado;

Hacer del conocimiento de las instituciones y autoridades competentes
aquellos casos de violencia intrafamiliar que sean detectados por las
Unidades de Atenciéon o puestos en conocimiento directo de la

Secretaria;
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Celebrar convenios con las instituciones de salud, tanto publicas como
privadas, a fin que éstas puedan participar en el cumplimiento de las
metas y objetivos del Programa Estatal a efecto de proporcionar
oportunamente la asistencia necesaria a los receptores y generadores de
la violencia intrafamiliar;

Apoyar a las asociaciones y centros privados constituidos para la
atencion y prevencion de la violencia intrafamiliar;

Atender a los receptores y generadores de violencia intrafamiliar, en
coordinacion con las instancias y autoridades competentes en la materia;
Analizar los casos concretos de violencia intrafamiliar y canalizarlos a las
Unidades de Atencion, debiendo dar aviso de éstos a la Procuraduria de
la Defensa del Menor y la Familia y al Ministerio Publico para los efectos
establecidos en los articulos 14 y 18 de la presente Ley;

Promover se proporcione la atencién correspondiente a los receptores de
violencia intrafamiliar en las diversas instituciones comprendidas en esta
Ley o de especialistas en la materia, debiendo llevar un registro oficial de
estos;

Integrar un sistema de registro de los casos de violencia intrafamiliar
detectados y atendidos por instituciones y organismos incluidos en la
presente Ley, quienes informaran trimestral y anualmente al Consejo de
los asuntos correspondientes;

Fomentar la sensibilizacion, asi como proporcionar los elementos de
informacién y capacitacion sobre medidas de prevencion y atencion de
violencia intrafamiliar a los usuarios en las Unidades de Atencion;
Promover acciones y programas de proteccion social a los receptores de
violencia intrafamiliar, procurando que la asistencia, atencion vy
tratamiento proporcionado por el Estado sea gratuito; vy,

Las demas que le confieran esta Ley y otros ordenamientos.
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1.4 Corresponde a la Secretaria de Educacion y Cultura, ademas de las

establecidas en otros Ordenamientos, el ejercicio de las siguientes

funciones:

Apoyar la investigacion sobre la violencia intrafamiliar dentro y fuera del
proceso educativo, cuyos resultados serviran para disefar estrategias
para su prevencion y tratamiento;

Disenar programas para la prevencion y tratamiento de la violencia
intrafamiliar en todos los subsistemas del Sector Educativo Estatal:
Disefar y proponer ante la Secretaria de Educacién Publica un programa
regional especifico para nuestras instituciones de educacion basica que
incluya, como materia evaluable, la prevencion y el tratamiento de la
violencia intrafamiliar y, de modo especial, el maltrato sexual de
menores.

Difundir permanentemente programas para prevenir la violencia
intrafamiliar, involucrando a estudiantes y padres de familia en
actividades y proyectos para ese fin;

Realizar campanas publicas en coordinacion con otras organizaciones
sociales para concientizar a la poblacién de la violencia intrafamiliar,
Sensibilizar y capacitar al personal docente para detectar en los centros
educativos casos concretos de violencia intrafamiliar y canalizarlos a las
Unidades de Atencion, las cuales brindaran al receptor de la violencia el
tratamiento especializado; vy,

Las demas que le confiera esta Ley y otras disposiciones legales.

1.5. Procuraduria General de Justicia en el Estado, a través del Ministerio

Puablico, tiene la obligacion de atender a toda victima de violencia

intrafamiliar que acuda a presentar una denuncia, brindandole lo

siguiente:
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e Solicitar ante el Juzgado correspondiente, las ordenes de proteccion
previstas en la Ley de Prevencion y Atencion de la Violencia Intrafamiliar
para el Estado de Sonora, y otras leyes de la materia.

e Otorgar asesoria y orientacion juridica.

o Solicitar al oérgano jurisdiccional competente, dicte las medidas
provisionales a fin de proteger sus derechos.

e Canalizar a las victimas de delitos resultantes de violencia intrafamiliar a
los hospitales o Unidades de Atencion de la Secretaria de Salud.

o Integrar Comités de Participacion Ciudadana y Seguridad Vecinal, en
colaboracion con las autoridades responsables, con fines preventivos de
la violencia intrafamiliar.

e Contar con una Agencia de Atencion Especializada en casos de
violencia intrafamiliar.

e Proporcionar, mediante linea telefonica de emergencia, servicio de
atencion a denuncias sobre casos de violencia intrafamiliar.

e La Procuraduria General de Justicia del Estado, a través de la Policia
Judicial del Estado, y las Corporaciones de Policia y Transito Municipal,
en los casos de reportes sobre actos o hechos de violencia intrafamiliar,
proveeran las acciones y medidas preventivas necesarias para
garantizar a los receptores y sus familiares la mas completa proteccion a
su integridad y seguridad personales, asi como turnar a los generadores

de violencia a las autoridades competentes.

1.6. DIF Estatal, ademas de las funciones que en materia de asistencia

social tiene asignadas, debera:

e Promover programas y acciones de proteccion social a receptores de la

violencia intrafamiliar.
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o Prestar servicios de atencién y asesoria juridica, psicolégica y social a
receptores y generadores de la violencia intrafamiliar.

¢ Canalizar a las instituciones competentes los casos de violencia
intrafamiliar detectados en la ejecucion de sus programas de asistencia
social.

* Implementar programas para detectar casos de violencia intrafamiliar en
instituciones de asistencia social y para capacitar personal de instancias
publicas o privadas que atiendan este tipo de problematica.

e Promover la creacion y funcionamiento de centros de proteccién y
asistencia a receptores de violencia intrafamiliar.

 Promover la convivencia armonica familiar en los hogares donde exista
violencia intrafamiliar, incorporando a sus integrantes en la operacion de
los programas que se elaboren para ese fin;

e Efectuar un censo anual de familias con riesgo de violencia intrafamiliar;

e Elaborar y difundir material de informacion a las familias para la
prevencion de la violencia intrafamiliar;

¢ Incluir en su programa de formacién policiaca, cursos de capacitacion
sobre violencia intrafamiliar; v,

e Fomentar, en coordinaciéon con instituciones publicas o privadas, la
realizacion de investigaciones sobre la violencia intrafamiliar con el

propésito de disefiar nuevos modelos para su prevencién y atencion.

1.7. La Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia tendra a su

cargo:

e Recibir quejas y denuncias sobre casos de violencia intrafamiliar, dando
conocimiento de los mismos, en su caso, a las autoridades competentes

e iniciar las acciones legales que procedan:;



Gestionar ante las autoridades competentes las medidas de proteccién
urgentes y necesarias a favor de los receptores de violencia intrafamiliar,
especialmente de los incapaces, menores y personas de la tercera edad,
a fin de que éstos no sigan expuestos a esa situaciéon y reciban
oportunamente la atencion y tratamiento requerido;

Canalizar a los receptores y generadores de violencia intrafamiliar a las
instituciones  competentes para su atencion y tratamiento
correspondiente;

Llevar los procedimientos de conciliacion o, en su caso, arbitraje, a que
se refiere la presente Ley; vy,

Solicitar de cualquier autoridad los informes, datos estadisticos y el

auxilio que requiera para el cumplimiento de sus funciones.

1.8 Los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia, en

el ambito de sus respectivas competencias, tendran las siguientes

atribuciones:

Recibir quejas y denuncias sobre casos de violencia intrafamiliar, dando
conocimiento de los mismos, en su caso, a las autoridades competentes e
iniciar las acciones legales que procedan;

Otorgar asesoria y orientacion juridica a las personas que resulten victimas
de violencia intrafamiliar;

Gestionar ante las autoridades competentes la aplicacion de las medidas de
proteccion urgentes y necesarias a favor de los receptores de violencia
intrafamiliar, especialmente de los incapaces, menores y personas de la
tercera edad, a fin de que éstos no sigan expuestos a esa situacion y
reciban oportunamente la atencién y tratamiento requerido;

Canalizar a los receptores y generadores de violencia intrafamiliar a las

instituciones competentes para su atencion y tratamiento correspondiente;
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o Celebrar convenios de coordinacion con las autoridades nacionales y

estatales para el efecto de hacer mas eficiente el ejercicio de sus funciones;

y

e Solicitar de cualquier autoridad los informes, datos estadisticos y el auxilio

que requiera para el cumplimiento de sus funciones; y

e Las demas que sefale la presente Ley y su reglamento.

1.9. Corresponde al Instituto Sonorense de la Mujer, ademas de las

funciones que en materia de proteccion de la mujer y de asistencia social

tiene asignadas por otros Ordenamientos, las siguientes:

Elaborar y ejecutar programas y acciones tendientes a la atencion,
proteccion y canalizacion de las mujeres victimas de violencia
intrafamiliar;

Difundir los derechos y proteccion de la mujer dentro de la familia,
fomentando al interior de ésta el desarrollo de practicas de respeto y
equidad permanentes;

Impulsar un programa estatal que tenga por objeto modificar los patrones
socioculturales y conductas de géneros, a efecto de contrarrestar
prejuicios, costumbres y todo tipo de practicas basadas en la
desigualdad de los generos que promueven o exacerban la violencia
intrafamiliar;

Promover el estudio e investigacion de las causas y efectos sociales de
la violencia intrafamiliar;

Difundir permanentemente los ordenamientos legales que tengan por
objeto proteger los derechos y la dignidad de la mujer y de aquellas
receptoras de violencia intrafamiliar; y,

Las demas que le confiera esta Ley u otras disposiciones legales.
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1.10. Corresponde a las Corporaciones de Policia y Transito Municipal, o

sus equivalentes en los municipios del Estado, las siguientes funciones:

Intervenir en la atencion y prevencion de la violencia intrafamiliar,
debiendo atender los llamados de auxilio del receptor de violencia
intrafamiliar o del familiar o vecino de éste que tenga conocimiento de los
actos de violencia. Para ese efecto proporcionara mediante linea
telefonica de emergencia, servicio de informacion publica sobre el
reporte de casos, pudiendo recibir ademas las denuncias formuladas por
la victima o por terceras personas que tengan conocimiento de los actos
de violencia correspondientes a efecto de ponerlos en conocimiento de la
Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia o de la Secretaria de
Salud o del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia
correspondiente, sin perjuicio de auxiliar a la victima y a sus familiares,
asi como hacer la denuncia correspondiente ante el Ministerio Publico en
caso de que la conducta reportada constituya ademas un delito de los
qgue se persiguen de oficio;

Auxiliar a las demas autoridades competentes en materia de violencia
intrafamiliar, cuando asi lo requieran; vy,

Las demas que le confieran la presente Ley y otros ordenamientos.
Cuando un Agente de la Policia Preventiva en cumplimiento de sus
funciones tenga conocimiento directo de un acto o incidente de violencia
intrafamiliar, rendira informe escrito de los hechos al Director de
Seguridad Publica y Transito Municipal, o su equivalente en los
municipios del Estado, sin perjuicio de orientar o auxiliar a la victima para
que personalmente comparezca ante la instancia o autoridad

correspondiente.

1.11. Los Ayuntamientos del Estado, por conducto del DIF Municipal,
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Atenderan gratuitamente a las victimas de violencia intrafamiliar y les brindaran
el apoyo en el tratamiento médico, psicoldgico y social, asi como la asistencia
juridica requerida en los términos establecidos por la presente Ley, teniendo a
su cargo instruir los procedimientos de conciliacién y arbitraje establecidos por

el articulo 35 y demas relativos de la presente Ley.
1.12. Instituciones de atencion, tratamiento y prevencién.

La atencion de la violencia intrafamiliar tiene como finalidad salvaguardar la
integridad y derechos de las personas receptoras y el tratamiento integral de las

generadoras de la violencia intrafamiliar.

La prevencion de la violencia intrafamiliar estarda orientada a propiciar una
cultura que favorezca y coadyuve a crear un marco de libertad e igualdad entre
las personas que integran la familia, eliminando las causas y patrones que

generan y refuerzan la violencia intrafamiliar con el proposito de erradicarla.

La atencion especializada que en materia de violencia intrafamiliar proporcione
cualquier Institucion, sea publica, privada o social, tendra las siguientes

caracteristicas:

~ Tendera a la resolucion de fondo, del problema de la violencia
intrafamiliar, respetando la dignidad y la diferencia de los receptores y
generadores de la violencia intrafamiliar, a través de acciones de tipo:

» Terapéutico: para que asuma la corresponsabilidad en el conflicto,
reforzando la dignidad y reconstruyendo la identidad de los miembros
involucrados;

» Educativo: para influir en la flexibilizacion de los roles sexuales y asumir

derechos y obligaciones en la familia; v,
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» Protector: para garantizar la integridad y recuperaciéon del trauma en el
receptor de la violencia intrafamiliar que le permita la reorganizacion de
su vida;

» Sera libre de prejuicios de género, raza, condicion biopsicosocial, religion
o credo, nacionalidad o de cualquier otro tipo, y se abstendra de asumir
entre sus criterios de solucion patrones estereotipos de comportamientos
o0 practicas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o
de subordinacién entre las personas; y,

~ Se basara en modelos psicoterapéuticos reeducativos adecuados vy
especificos para personas con perfiles definidos y programas

susceptibles de evaluacion.
2. Formas de resolver el conflicto.

Una vez analizado las instituciones estatales que atienden, tratan y previenen la
violencia intrafamiliar, veremos las formas existentes para resolver este mal que

tanto dafio causa a nuestra sociedad en general.

Nuestra legislacion estatal sobre prevencién y atencion de la violencia
intrafamiliar para el estado de sonora, sefala cuales son los procedimientos

para resolver este conflicto.

Las partes involucradas en un conflicto intrafamiliar, podran resolver sus

diferencias mediante los procedimientos de:
2.1. Conciliacion y Arbitraje.

Estos procedimientos seran atendidos por la Procuraduria de la Defensa del
Menor y la Familia o los sistemas municipales para el desarrollo integral de la

familia, a eleccién del receptor de la violencia.
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Cada procedimiento de solucion de los conflictos intrafamiliares a que se refiere
el articulo anterior, se llevara a cabo en una sola audiencia, misma que podra
suspenderse por una vez a efecto de que se reunan los elementos de

conviccién necesarios que sustenten las posturas de las partes en conflicto.

LLos procedimientos de conciliacion y de arbitraje a los que se refiere el presente
capitulo seran gratuitos, primordialmente orales y se iniciaran mediante queja

gue podra ser presentada por:

e Elreceptor de la violencia intrafamiliar;

o Cualquier miembro de la familiar;

» Los maestros y directivos de las instituciones educativas, asi como por
los médicos y funcionarios, cuando con motivos de su actividad, detecten
cualquier circunstancia que haga presumible la existencia de violencia
intrafamiliar, teniendo la obligacion inmediata de poner los hechos en
conocimiento de las autoridades a que se refiere el articulo 2° de la

presente Ley,

En general, cualquier persona que tenga conocimiento de la realizacion de

actos considerados como violencia intrafamiliar.

Los procedimientos a que se refiere este Capitulo iniciaran formalmente con la
presentacion verbal o por escrito de la queja ante las autoridades sefaladas en
los articulos 14 y 18, 18 Bis de la presente Ley, o a partir de que éstas reciban
de las autoridades jurisdiccionales o del Ministerio Publico los casos del
conocimiento que involucren hechos de violencia intrafamiliar, cuya solucion

sea posible mediante los procedimientos de conciliacion o de arbitraje.

Tratandose de incapaces, menores o personas de la tercera edad, se citara a
quienes ejerzan la custodia, la patria potestad o la tutela, o en su caso, a las

personas de quienes dependan éstos, ordenandose la presentacion de la
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persona o personas receptores de la violencia intrafamiliar, para ser valoradas
médica y psicolégicamente, pudiendo decretarse por la autoridad competente

las medidas de seguridad que resulten necesarias para su integridad.

En los procedimientos de conciliacién y de arbitraje las autoridades a que se

refiere el articulo 35 estaran facultadas para:

e Llevar un registro de las quejas que se les presenten por actos que se
consideren violencia intrafamiliar y que sean hechos de su conocimiento, asi
como de las constancias administrativas que se elaboren cuando no se
llegue a un arreglo conciliatorio;

e Citar a las partes involucradas en eventos de violencia intrafamiliar,
pudiendose auxiliar para tal efecto de los cuerpos policiacos, tanto estatales
como municipales, segun sea el ambito de competencia de la autoridad que
conozca el procedimiento;

e Elaborar el convenio entre las partes involucradas cuando asi lo soliciten y,
en su caso, aprobar el que éstas le presenten, si legalmente resulta

procedente;

Gestionar ante las autoridades competentes las medidas de seguridad, de
caracter urgente y temporal que se requieran para la proteccién de los

receptores de la violencia intrafamiliar, que podran ser:

» El otorgamiento de la custodia de los hijos o hijas menores al solicitante,
a terceras personas o a instituciones de asistencia;

e La prohibicién para el generador de la violencia de perturbar o intimidar a
cualquier integrante del grupo familiar;

e La salida inmediata del generador de la violencia intrafamiliar de la

vivienda que comparta con los receptores de la misma;
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e El sefialamiento de domicilio diferente del generador de la violencia de
los bienes que pertenezcan al receptor de la misma;

» La prohibicién al generador de la violencia para disponer de los bienes
que pertenezcan al receptor de la misma.

» La reincorporacién al domicilio de quien ha salido por seguridad
personal;

e Cualquier otra necesaria para la proteccion en su integridad y en sus

derechos del receptor de violencia intrafamiliar:

Emplear, para el cumplimiento de sus funciones, los siguientes medios de

apremio:

* Multa de hasta noventa dias de salario minimo general vigente en la
Capital del Estado.
e El auxilio de la fuerza publica; y

e Imponer las sanciones administrativas previstas en la ley.

Quiero hacer la aclaracion que en nuestra Universidad de Sonora, en el area de
postgrado de derecho, se esta llevando acabo una nueva forma de resolver
conflictos en general, llamado MEDIACION, mismo sistema que por sus
caracteristicas puede ser implementado como un apoyo para resolver
problemas de violencia intrafamiliar, claro esta, que solo se haria cuando los

mediadores consideren dicho medio como adecuado.
3. Penas para los generadores de violencia intrafamiliar.

Es importante destacar, que las penas corporales por si solas no ayudaran en
mucho la reinsercién del individuo, es claro, que las penas tienen que ir
acompafiadas de cursos formativos, en los que se traten temas como la

equidad, la igualdad, el género, etc.
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Ley de Prevencién y Atencion de la Violencia Intrafamiliar, contiene las
siguientes infracciones.

* Multa de treinta a ciento ochenta dias de salario minimo general vigente
en la Capital del Estado, al momento de cometerse la infraccion:

e Si el infractor fuese jornalero, obrero, o trabajador no asalariado, la multa
sera equivalente a un dia de su jornal o ingreso diario. Tratandose de
personas desempleadas, la multa maxima sera el equivalente a un dia
de salario minimo general vigente en la Capital del Estado, o conmutable
por arresto de treinta y seis horas; y,

e Arresto administrativo hasta por treinta y seis horas.

e En el supuesto que el infractor no pagare oportunamente la multa
impuesta, podra permutar ésta por arresto que no excedera de treinta y
seis horas.

e Se sancionara con multa de treinta a noventa dias de salario minimo
general vigente en la Capital del estado, el incumplimiento del convenio o
de la resolucién emitida en los procedimientos de conciliacion o de
arbitraje.

* Multa hasta de ciento ochenta dias de salario minimo general vigente en
la Capital del estado.

e La reincidencia se sancionard con arresto administrativo inconmutable

por treinta y seis horas.

El Codigo Penal para nuestro Estado de Sonora, sefala las siguientes

infracciones.

e Seis meses a seis afios de prisidn y la suspensién del derecho de

alimentos.
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¢ Cuando la victima se trate de un menor, sera condenado a la pérdida,
limitacién o suspension de la patria potestad, segun las circunstancias
del caso, a juicio del juez.

o El victimario debera sujetarse a un tratamiento psicolégico especializado

como una medida para buscar su rehabilitacion.
4. La rehabilitacion del generador y receptor de violencia.

Es importante determinar cuales son los programas de rehabilitacion del
generador y receptor de violencia con el cual cuentas las diferentes
instituciones, ello debido a la importancia que implica la reintegracion social y

familiar del generador de violencia.

Ley de Prevencion y Atencién de la Violencia Intrafamiliar del Estado de

i n

Sonora, en su articulo 31 fraccion | inciso “a”,

e Terapeutico. para que asuma la corresponsabilidad en el conflicto,
reforzando la dignidad y reconstruyendo la identidad de los miembros
involucrados.

e Educativo: para influir en la flexibilizacion de los roles sexuales y asumir
derechos y obligaciones en la familia.

e Protector: para garantizar la integridad y recuperacion del trauma en el
receptor de la violencia intrafamiliar que le permita la reorganizacion de
su vida.

¢ Sera libre de prejuicios de género, raza, condicion biopsicosocial, religion
o credo, nacionalidad o de cualquier otro tipo, y se abstendra de asumir
entre sus criterios de solucion patrones estereotipos de comportamientos
o practicas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o

de subordinacion entre las personas; vy,



e Se basara en modelos psicoterapéuticos reeducativos adecuados y
especificos para personas con perfiles definidos y programas

susceptibles de evaluacion.

El Cddigo Penal para nuestro Estado de Sonora, sefiala las siguientes

infracciones.

o El victimario debera sujetarse a un tratamiento psicolégico especializado

como una medida para buscar su rehabilitacion.
5. La participacion de ONG.

Es claro que el gobierno y sus dependencias no ha podido combatir con éxito la
violencia intrafamiliar, la cual en este nuevo siglo dejo de ser un tema privado,
para convertirse en un problema social y politico, por lo cual nos corresponde a
todos resolverlo, hasta ahora, en nuestros dias se han tenido aciertos y
desaciertos, lo que nos obliga asumir que la violencia intrafamiliar es un

problema que compete a todos y a todas.

En este caso, es de vital importancia la unién de la sociedad en su conjunto,
entendiendo esto, como el conjunto de agrupaciones civiles u organismos no
gubernamentales con un firme propésito, la atencién de los receptores de
violencia familiar, asi como para impartir talleres y conferencias que tengan

como fin erradicar este mal.
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CONCLUSIONES.
En la educacion.-

Se tiene que incluir en nuestros libros de texto desde primaria hasta
preparatoria el tema de la perspectiva de género, asi como la difusion de
valores socios culturales como el respeto, la tolerancia, la igualdad y la equidad,
apoyados en talleres y dinamicos de grupos cuyo fin sea crear una cultura
fortalecida en contra de las diversas formas de violencia intrafamiliar, tanto en la

ciudad como en comunidades rurales.
Marco Juridico.

Considero que para combatir la Violencia Intrafamiliar se necesita la
participacion conjunta de los Poderes Legislativo, Ejecutivo y Judicial asi como,
las autoridades a nivel Municipal y organismos de las Organizaciones Civiles,
para asi combatir en forma mas integral dicho flagel6 social, correspondiéndole
al Poder Legislativo realizar reformas a nuestra Legislaciéon local adecuando
nuestro Marco Legal a la imperiosa necesidad de leyes mas justas;
correspondiendole al Poder Judicial la realizacion de reformas al Sistema de

Justicia Penal y Civil, en el cual se aborde y se combatan las deficiencias en la

practicas Judiciales, en cuanto al Poder Ejecutivo urge la iniciativa para la
creacion en cada ciudad de los Ministerios Publicos especializados en delitos
de Violencia Intrafamiliar quienes dentro de sus facultades no se encuentren
unicamente las de investigar y consignar, si no, la de participar activamente en
la prevencion de las distintas formas de Violencia en contra de las mujeres,
nifos, adultos mayores y personas con capacidades diferentes, con el auxilio de
una policia estatal investigadora que se desempenie en forma mas profesional y

humana.
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Las autoridades municipales deben de hacerse llegar de mecanismos de
atencion y prevencion de la Violencia las cuales debera poner en practica
mediante talleres que impartiran los titulares de cada una de sus dependencias
ordenando a los Policias Municipales actuar en forma inmediata y sin
contemplaciones en los casos de denuncias de Violencia Familiar recibidas, con
la premisa clara de dejar por un lado la apatia en este tipo de casos y con una
clara mentalidad de proteger en forma adecuada a las mujeres, nifios adultos
mayores y personas con capacidades diferentes que manifiesten haber recibido
algin tipo de maltrato o violencia haciendo de su conocimiento a dichos
servidores que le seran aplicadas en caso de actuar negligentemente las
medidas disciplinarias que contemplan nuestra reglamentacion municipal, el
mensaje es claro, la autoridad municipal no tolerara debilidades,
complacencias, favoritismos o componendas en contra de los grupos antes

sefalados.

La intervencion de las Organizaciones Civiles u ONG'S seran en un doble
aspecto, por un lado, se deberan avocar a respaldar a quienes se atrevan a
denunciar ante las autoridades el haber recibido un tipo de violencia y al
agresor, asi como promover los medios necesarios para exigir a dichas
autoridades la proteccion de la victima, por otro lado, con su compromiso de
combatir la violencia intrafamiliar deberan de implementar programas
encaminados a impactar a la sociedad en el cambio de actitud hacia estos tipos

de problemas.

El sector salud.-

El sector salud juega un papel estratégico en la detencién oportuna, la atencion
y seguimiento, asi como la canalizacion de personas que viven en situaciones

de violencia intrafamiliar, a través de la aplicacion de la NOM-SSA-190.
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Los intentos para lograr el conocimiento y aplicacion NOM-SSA-190, entre
personal medico han enfrentado multiples resistencias por parte tanto de los
prestadores de servicios operativos como de las autoridades de los hospitales,
ya que dichas personas se muestras apaticas a apoyar a las victimas de
violencia familiar, debido al temor de verse involucrados en asuntos legales o
de poner en riesgo su integridad fisica, lo cual es una interpretacion erronea, ya
que la denuncia le corresponde presentarla a la receptora de violencia

intrafamiliar y no al personal medico.

En este sentido, es necesario que los responsables de ejecutar en sus
diferentes planos los programas de salud, deben de reconocer la necesidad de
sensibilizar a su personal sobre la atencién que deben de recibir los receptores
de violencia intrafamiliar, asi como de capacitarlos en el contenido y aplicacién
de la NOM-SSA-190.

El agresor.- Todo agresor no solo tiene que ser castigado, también se le tiene
que brindar ayuda, buscar su reinsercién social, respetando el criterio
constitucional que establece que una de las finalidades de la pena, es la
reinsercion social del condenado, y mas aun cuando las victimas desean seguir
conviviendo con sus agresores. Esta es una decision muy personal, que se
tiene que respetar. Siempre que la victima tenga toda la infamacion de futuras
causas y efectos.

Marco Juridico Estatal.

Actualmente en nuestra legislacion Estatal contamos con una Ley de Violencia

Intrafamiliar, la cual nos indica las instancias y procedimientos a seguir en caso

de querer hacer una denuncia sobre Violencia Intrafamiliar, sin embargo, en

dicha Ley solo contempla la figura del Ministerio Publico especializado en
96



Delitos de Violencia Intrafamiliar en la ciudad capital, dejando a las demas

ciudades relegadas de una atencion especializada en este problema.

Entiendo que le es casi imposible a la Procuraduria General de Justicia del
Estado, tener en cada ciudad o poblacién un Agente del Ministerio Publico
especializado en delitos derivados de la violencia intrafamiliar, pero no asi, el

especializar en esta materia por lo menos a un secretario de acuerdos.

Ademas en de fundamental importancia que la figura del Ministerio Publico, sea
ampliada en cuanto a sus facultades de representatividad ante la
Administracion Publica municipal, correspondiéndole participar activamente en
proyectos destinados a la prevencion de las distintas formas de violencia
familiar, cuyo fin sea el de abatir este problema tan integrado en nuestras

familias.

En cuanto a los Juzgados Penales, es necesaria la especializacién de su
personal en el trato de victimas de Violencia Familiar, pues son precisamente
ellos los que estan en contacto directo con los receptores y generadores de
violencia intrafamiliar. Dicha especializacion serviria no solo en la aplicacion de
las diferentes sanciones, sino en la orientacién, vigilancia y tratamiento de
quienes son parte de tal mal social, por ello es importante sensibilizar en su
trato a quien dia a dia en el cumplimiento de su trabajo convive con receptores

y generadores de violencia intrafamiliar.

En nuestra entidad existen diferentes leyes y reglamentos que se avocan a
atender, prevenir y sancionar los hechos relativos a la violencia intrafamiliar,
como sonorenses podemos sentirnos orgullosos de ello, pero hay que recordar
que las leyes existentes son perfectibles, sobre todo en adecuarnos en las
formas de prevenir la violencia familiar, constituyendo este el primer pasé para

su erradicacion.
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